
B2.12 Dinámica de equipo y emociones 

☐ Resolver problemas en el trabajo en equipo
☐ Hablar sobre estados emocionales
☐ Hablar sobre las diferencias de personalidad

 

La inconstancia (Niestabilność) Apasionado (Pełen pasji)

La cobardía (Tchórzostwo) Solidario (Solidarny)

El egoísmo (Egoizm) No tener carácter (Brak charakteru)

La impuntualidad (Niepunktualność) No tener temperamento (Brak temperamentu)

La ternura (Czułość) Tener un carácter brusco (Mieć ostry charakter)

La timidez (Nieśmiałość) Tener ambición (Mieć ambicję)

La valentía (Odwaga) Tener complejo de inferioridad (Mieć kompleks niższości)

Tacaño (Skąpy) Tener complejo de superioridad (Mieć kompleks wyższości)

Cobarde (Tchórzliwy) No tener dos dedos de frente (Nie mieć za dużo rozumu)

Callado (Małomówny) Estar como una cabra (Być nieco szalonym)

Constante (Wytrwały) Ser atento (Być uprzejmym)

Discreto (Dyskretny) Actuar correctamente (Postępować właściwie)

Tierno (Czuły) Tener buenos modales (Mieć dobre maniery)

Susceptible (Wrażliwy) No tener modales (Nie mieć manier)

Ambicioso (Ambitny)

1. Gramatyka: Styl pośredni – powtarzanie rozkazów: que tengas, que hables... 
Używamy que + czas teraźniejszy trybu łączącego (subjuntivo), aby powtórzyć
rozkaz lub polecenie.

Struktura Styl bezpośredni Styl pośredni

Que + subjuntivo
Vete ahora mismo. (Idź stąd
natychmiast.)

¡Que te vayas ahora mismo! (Żebyś natychmiast stąd
poszedł / poszła!)

Zdanie przeczące
No grites w la reunión. (Nie krzycz
na spotkaniu.)

Te he dicho que no grites en la reunión.
(Powiedziałem / powiedziałam ci, żebyś nie krzyczał / nie
krzyczała na spotkaniu.)

(Yo) + verbo +
que + subjuntivo 

Ten más constancia en el
proyecto. (Bądź bardziej wytrwały /
wytrwała w projekcie.)

Quiere que tengas más constancia en el proyecto.
(On / ona chce, żebyś był / była bardziej wytrwały / wytrwała
w projekcie.)

Te he dicho que
+ subjuntivo

Actúa correctamente en la
reunión. (Zachowuj się właściwie na
spotkaniu.)

Te he dicho que actúes correctamente en la
reunión. (Powiedziałem / powiedziałam ci, żebyś
zachowywał się / zachowywała się właściwie na spotkaniu.)
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1. Te he dicho que actúes correctamente en la reunión, que seas discreto con los conflictos y
_________________ buenos modales con el cliente.

a.   tengas de  b.   de tener  c.   que tienes  d.   que tengas
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2. El coordinador quiere _________________ puntual, que no pongas excusas y que no seas tan
inconstante con el horario.

a.   que llegarás  b.   de llegar  c.   que llegues  d.   que llegas

Wybierz poprawne zdanie w mowie zależnej, aby powtórzyć polecenie. 

1.  Te he dicho que hables con el cliente hoy.
 Te he dicho que hablas con el cliente hoy.
 Te he dicho hablar con el cliente hoy.

2.  ¡Que hagas el informe antes de comer!
 ¡Que haces el informe antes de comer!
 ¡Que hacer el informe antes de comer!

1. Te he dicho que hables con el cliente hoy. 2. ¡Que hagas el informe antes de comer!

Przepisz zwroty 

1. (Te recuerdo que) Llega puntual a la reunión, por favor.
_______________________________________________

2. (Te he dicho que) No uses el móvil durante la presentación.
_______________________________________________
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2.Ćwiczenia

1. Dopasuj każde słowo do jego definicji. 

a. La inconstancia
1. Ser directo y poco cuidadoso al hablar; le han dicho que hable con más
tacto.

b. El egoísmo 2. Actitud de quien solo piensa en sí mismo; le han pedido que colabore más.

c. Tener un carácter
brusco

3. Comportarse con educación y respeto; te han pedido que saludes y
escuches siempre.

d. Tener buenos
modales

4. Mostrar apoyo y ayuda a los demás; te han dicho que ayudes al equipo
cuando haga falta.

e. Ser solidario
5. Falta de continuidad en el trabajo; te han dicho que seas constante en
proyectos.

a-5 b-2 c-1 d-3 e-4

2. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

La tensión en la reunión se debió más a la forma de relacionarse del equipo
que a los asuntos del proyecto.

☐ ☐

Dani no participó en la reunión y permaneció en silencio en todo momento. ☐ ☐
La persona que habla pretende hablar individualmente con los miembros
para fomentar constancia y solidaridad.

☐ ☐

3. Email 

Asunto: Organización y clima del equipo (presentación viernes)

Hola,

Te escribo porque me preocupa cómo estamos trabajando. Ayer, otra vez, Luis llegó tarde y eso
nos descolocó a todos. Además, en la reunión contestó de forma bastante brusca y Ana se
quedó muy susceptible; desde entonces casi no participa en el chat. Yo intento mantenerme
constante, pero con estos cambios cuesta avanzar.

¿Podemos acordar hoy un plan claro: horarios, reparto de tareas y cómo darnos feedback sin
tensiones? Si te parece, lo comentamos y luego se lo trasladamos al resto.

Gracias,
Marta

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Me preocupa que estemos… y creo que podríamos… / Te propongo que
acordemos… y que a partir de hoy… / Si estás de acuerdo, me encargo de… y te pido que… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

B2.12  Dynamika zespołu i emocje 
Módulo 2  Życie zawodowe

https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/b2/12 Tres | 3

https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/b2/12/cwiczenia#exercise-2
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/b2/12/cwiczenia
https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/b2/12


Ważne czasowniki 
Fomentar (fomentar)

Subjuntivo presente

Comprometerse (zobowiązać się)

Subjuntivo presente

yo fomente me comprometa

tú fomentes te comprometas

él/ella/usted fomente se comprometa

nosotros/nosotras fomentemos nos comprometamos

vosotros/vosotras fomentéis os comprometáis

ellos/ellas/ustedes fomenten se comprometan
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