
B2.22 Normas sociales 

☐ Comprender y cumplir las normas sociales y la etiqueta comunes en el país anfitrión
☐ Describe el comportamiento educado e inapropiado en contextos públicos y profesionales
☐ Responsabilidad cívica

 

La desigualdad (Nierówność) La discriminación (Dyskryminacja)

La injusticia social
(Niesprawiedliwość
społeczna)

La marginación
(Wykluczenie społeczne)

La justicia social (Sprawiedliwość społeczna) La tolerancia (Tolerancja)

La distribución de la riqueza
(Podział bogactwa) Las buenas

maneras
(Dobre maniery)

La igualdad (Równość) Los buenos modales(Dobre obyczaje)

La minoría social (Mniejszość społeczna) La cooperación (Współpraca)

Los derechos humanos (Prawa człowieka) Cooperar (Współpracować)

Los derechos
constitucionales

(Prawa konstytucyjne) La integración
social

(Integracja społeczna)

Los derechos del ciudadano (Prawa obywatela) Integrarse (integrować się)

Comunitario (Wspólnotowy) Ser de clase alta (Należeć do klasy wyższej)

Civil
(Cywilny)

Ser de clase media
(Należeć do klasy
średniej)

Estatal (Państwowy) Ser de clase baja (Należeć do klasy niższej)

1. Gramatyka: Rodzajnik nieokreślony kontra rodzajnik określony 
Rodzajnik zmienia znaczenie słowa: może mówić o czymś ogólnie albo o
konkretnym przypadku.

1. Niepoliczalne ⇒  Użyj un / una tylko wtedy, gdy dodajesz opis (la información ⇒  una información
muy detallada
2. Zjawiska naturalne ⇒  Użyj un / una, aby wzmocnić wydźwięk (el frío fue intenso ⇒  hacía un frío
terrible
3. Metafory ⇒  Użyj el / la, gdy mówisz o konkretnej osobie w ramach grupy (es una estrella ⇒  es la
estrella del equipo.
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Diferencia de
significado

Artículo determinado Artículo indeterminado

Hablar en general
(Mówienie ogólnie)

El bolígrafo no se usaba hace cincuenta
años. (Długopis nie był używany pięćdziesiąt lat
temu.)

No (Nie) ⇒  *Un bolígrafo no se usaba
hace cincuenta años. (⇒  *Długopis nie był
używany pięćdziesiąt lat temu.)

Sustituir a un
nombre (Zastępowanie
rzeczownika)

No (Nie) ⇒  Juan aprobó. No lo esperaba
de *el que estudia tan poco (⇒  Juan zdał.
Nie spodziewałem/-am się tego po *tym, kto tak
mało się uczy)

Juan aprobó. No lo esperaba de un
chico que estudia tan poco. (Juan zdał. Nie
spodziewałem/-am się tego po chłopaku, który
tak mało się uczy.)

No contable
(Niepoliczalne)

El agua es esencial. (Woda jest niezbędna.)
Un agua muy clara salió del grifo. (Z
kranu poleciała bardzo czysta woda.)

Fenómenos
naturales

El calor era intenso aquel día. (Upał był
tamtego dnia intensywny.)

Hacía un calor horrible. (Był straszny upał.)

El / La + nombre +
de + algo (El / La +
rzeczownik + de + coś)

El problema de la contaminación es
grave. (Problem zanieczyszczenia jest
poważny.)

Un problema de la contaminación es la
falta de control. (Jednym z problemów
zanieczyszczenia jest brak kontroli.)

Eventos (Wydarzenia)
El descubrimiento del culpable cambió
el caso. (Odkrycie sprawcy zmieniło bieg
sprawy.)

No (Nie) ⇒  *Un descubrimiento del
culpable cambió el caso. (⇒  *Odkrycie
sprawcy zmieniło bieg sprawy.)

Metáforas (Metafory)
Marta es la leona del equipo. (Marta jest
lwicą zespołu.)

Marta es una leona. (Marta jest lwicą.)
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1. En el debate sobre la desigualdad, ________________ justicia social no se reduce a repartir dinero, sino
a garantizar oportunidades reales.

a.   el  b.   la  c.   una  d.   ninguna

2. Ayer, en el metro, hacía ________________ calor insoportable y la gente estaba bastante irritable.
a.   el  b.   un  c.   unos  d.   una

Wybierz prawidłową opcję w każdym bloku. 

1.  El ruido en el vagón es de mala educación.
 Un ruido en el vagón es de mala educación.
 Ruido en el vagón es de mala educación.

2.  En el metro hacía un calor insoportable.
 En el metro hacía un calor insoportable.
 En el metro hacía el calor insoportable.

1. El ruido en el vagón es de mala educación. 2. En el metro hacía un calor insoportable.

Przepisz zwroty 

1. (el) En nuestra ciudad, problema de la contaminación del aire afecta a todos.
_______________________________________________

2. (un) En esta reunión, problema de la contaminación es la falta de participación ciudadana.
_______________________________________________

Dos | 2

https://app.colanguage.com/pl/hiszpanski/program/b2/22


2.Ćwiczenia

1. Dopasuj każde słowo do jego definicji. 

a. La desigualdad 1. Manera en que se reparte el dinero y los bienes entre la población.

b. La justicia social
2. Objetivo de reducir la desigualdad y garantizar derechos iguales para
todos.

c. La distribución de la
riqueza

3. Situación en la que recursos, derechos u oportunidades no se reparten
de forma equitativa.

d. La integración social
4. Trato injusto hacia alguien por su origen, religión, clase o características
personales.

e. La discriminación
5. Proceso por el que una persona o grupo participa plenamente en la
comunidad.

a-3 b-2 c-1 d-5 e-4

2. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

En la reunión se trataron comportamientos incívicos en zonas compartidas y
se propuso una solución práctica.

☐ ☐

La vecina mayor recibió toda la información necesaria y no tuvo problemas
para pedir la ayuda.

☐ ☐

Acordaron anunciar la información en el portal y organizar turnos para
ayudar a los vecinos que lo necesiten.

☐ ☐

3. Email 

Asunto: Lo ocurrido en la junta del martes

Hola, Laura:

Te escribo como presidenta de la comunidad. En la junta del martes, durante el punto sobre el
uso del patio, un vecino hizo un comentario que varios consideramos discriminatorio hacia una
familia del 2.ºB. Se creó un ambiente tenso y algunas personas se sintieron marginadas.

¿Podrías decirme cómo lo viste tú y si te parecería bien que enviáramos un recordatorio sobre
normas de convivencia y tolerancia? Si tienes propuestas, las leo.

Gracias,
Marta Rojas

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Desde mi punto de vista, lo más adecuado sería… / Me parecería bien
enviar un recordatorio sobre la convivencia, pero también… / Si os parece, puedo colaborar en… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Ważne czasowniki 
Cooperar (współpracować)

Condicional simple

Integrarse (integrować się)

Condicional simple

yo cooperaría me integraría

tú cooperarías te integrarías

él/ella/usted cooperaría se integraría

nosotros/nosotras cooperaríamos nos integraríamos

vosotros/vosotras cooperaríais os integraríais

ellos/ellas/ustedes cooperarían se integrarían
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