
B2.23 Cambios demográficos y migración 

☐ Analizar y debatir las tendencias demográficas (crecimiento de la población, disminución,
flujos migratorios)
☐ El país anfitrión en términos de empleo, servicios, infraestructuras y calidad de vida

 

La superpoblación (Przeludnienie) El índice de población (Wskaźnik ludności)

La región superpoblada (Region przeludniony) El índice de natalidad (Wskaźnik urodzeń)

La zona poblada
(Obszar zaludniony) El crecimiento de la

natalidad
(Wzrost liczby
urodzeń)

La densidad de población
(Gęstość zaludnienia) La disminución de la

natalidad
(Spadek liczby
urodzeń)

Los habitantes por metro
cuadrado

(Mieszkańcy na metr
kwadratowy) El índice de mortalidad

(Wskaźnik zgonów)

El sector de población
(Struktura ludności) La disminución de la

mortalidad
(Spadek
umieralności)

La población joven (Ludność młoda) La emigración (Emigracja)

La población adulta (Ludność dorosła) La inmigración (Imigracja)

La población activa
(Populacja aktywna
zawodowo)

Estar situado
(Znajdować się)

La población urbana (Ludność miejska) Territorial (Terytorialny)

El crecimiento de la
población

(Wzrost liczby ludności)
Continental

(Kontynentalny)

El aumento de la población
(Zwiększenie liczby
ludności)

Provincial
(Prowincjonalny)

1. Gramatyka: Przysłówki miejsca i czasu: allí encima, raramente, diariamente... 
Wskazują, gdzie i kiedy odbywa się dana czynność.

1. Przysłówek może stać przed czasownikiem lub po nim.
2. Są przysłówki, które wskazują ogólną częstotliwość ⇒  opisują czynności powtarzalne
(habitualmente, raramente).
3. Są przysłówki, które wskazują stałą częstotliwość (diariamente, anualmente).
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Przysłówki Przykład

Allí encima
La región está allí encima de la zona urbana. (Region znajduje się tam,
na górze, nad obszarem miejskim.)

Muy lejos / Muy encima
La capital está muy lejos de la zona rural. (Stolica jest bardzo daleko
od obszaru wiejskiego.)

Inmediatamente /
Simultáneamente

El gobierno reaccionó inmediatamente ante el aumento. (Rząd
zareagował natychmiast na wzrost.)

Repentinamente /
Instantáneamente

La población aumentó repentinamente en esa provincia. (Liczba
ludności wzrosła nagle w tej prowincji.)

Continuamente / Repetidamente
El índice cambió continuamente durante el año. (Wskaźnik zmieniał
się nieustannie w ciągu roku.)

Definitivamente
El sector quedó definitivamente transformado. (Sektor został
definitywnie przekształcony.)

Anteriormente a / Recientemente /
Poco antes

La ley cambió anteriormente a la crisis económica. (Ustawa zmieniła
się przed kryzysem gospodarczym.)

Habitualmente / Frecuentemente /
Raramente

Yo raramente analizo ese índice demográfico. (Ja rzadko analizuję ten
wskaźnik demograficzny.)

Diariamente / Anualmente
El instituto publica datos anualmente. (Instytut publikuje dane
corocznie.)
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1. La oficina de empleo está __________________________________, justo encima de la estación, y se llega en
cinco minutos andando.

a.   allí encima de  b.   ahí arriba  c.   allí encima  d.   allí encime

2. El ayuntamiento reaccionó __________________________________ ante el aumento de la población urbana
y amplió el servicio de transporte.

a.   simultáneamente  b.   inmediatamente  c.   inmediato

d.   inmediatamente de

1. allí encima 2. inmediatamente

Przepisz zwroty 

1. (anualmente) El instituto publica los datos "cada año" sobre la población de la región.
______________________________________________________________________________________________________________
(El instituto publica los datos anualmente sobre la población de la región.)

2. (raramente) En mi trabajo reviso "casi nunca" las estadísticas de migración.
______________________________________________________________________________________________________________
(En mi trabajo raramente reviso las estadísticas de migración.)

3. (repentinamente) Ayer, "de repente", el ayuntamiento anunció nuevas medidas de vivienda.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ayer, repentinamente, el ayuntamiento anunció nuevas medidas de vivienda.)
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2.Ćwiczenia

1. Dopasuj każde słowo do jego definicji. 

a. La densidad de población
1. Cifra anual que indica el número de nacimientos por cada mil
habitantes.

b. El índice de natalidad
2. Número de habitantes por kilómetro cuadrado en una zona
determinada.

c. La inmigración
3. Situación en la que una ciudad tiene demasiada gente y falta espacio y
servicios.

d. La superpoblación
4. Descenso en el número de muertes; se observa recientemente tras
mejorar la atención sanitaria.

e. La disminución de la
mortalidad

5. Llegada de personas a un país; ocurre habitualmente por razones
laborales.

a-2 b-1 c-5 d-3 e-4

2. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

Según el informe, los servicios como el transporte y la sanidad están
afectados por el aumento de población en la capital.

☐ ☐

En las zonas interiores, la natalidad ha subido y por eso hay más jóvenes
residiendo allí.

☐ ☐

Entre las propuestas figuran crear empleos estables y mejorar las conexiones
de tren para favorecer la inmigración.

☐ ☐

3. Pisanie korespondencji 

 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Ważne czasowniki 
Establecerse (osiedlić się)

Condicional perfecto

Emigrar (emigrować)

Condicional perfecto

yo me habría establecido habría emigrado

tú te habrías establecido habrías emigrado

él/ella/usted se habría establecido habría emigrado

nosotros/nosotras nos habríamos establecido habríamos emigrado

vosotros/vosotras os habríais establecido habríais emigrado

ellos/ellas/ustedes se habrían establecido habrían emigrado
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