
A1.15.1 Wat eten we vandaag? 
Co jemy dzisiaj?

 

1. Wat zit er op de eerste lunch?

a. Volkorenbollen met kipfilet en avocado b. Een wrap met alleen groenten 

c. Kwark met granola en fruit d. Een krentenbol met kaas 
2. Wat kun je erbij nemen als je meer eiwitten wilt?

a. Een krentenbol b. Een banaan 

c. Een eiwitreep d. Een appel 
3. Welke combinatie hoort bij de tweede optie?

a. Een wrap met avocado b. Volkorenbollen met granola 

c. Een bakje kwark met fruit d. Een boterham met kipfilet 
4. Wat zegt de spreker over brood of wraps?

a. Hij kiest altijd wit brood b. Hij eet nooit brood 

c. Hij probeert voor volkoren te gaan d. Hij neemt alleen een krentenbol 
1-a 2-c 3-c 4-c

 

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania. 

Twee huisgenoten zeggen goeiemorgen en praten over de lunch op het werk
Dwoje współlokatorów mówi sobie dzień dobry i rozmawia o lunchu w pracy

Mark: Goeiemorgen, Lisa. Wat neem jij straks mee voor
de lunch? 

(Dzień dobry, Lisa. Co weźmiesz zaraz ze sobą na
lunch?)

Lisa: Goeiemorgen! Ik neem volkoren krentenbollen
mee. 

(Dzień dobry! Wezmę pełnoziarniste bułeczki z
rodzynkami.)

Mark: Dat ziet er lekker uit! Wat doe je erop? (Wygląda pysznie! Co na nie kładziesz?)

Lisa: Kipfilet en avocado. Wat neem jij mee? (Filet z kurczaka i awokado. A ty co weźmiesz?)

Mark: Geen idee. Ik wil hetzelfde als jij. (Nie mam pojęcia. Chcę to samo co ty.)

Lisa: We hebben alleen nog een bakje kwark met fruit. (Mamy już tylko kubeczek twarogu z owocami.)

Mark: Nee, bah. Dan neem ik wel een eiwitreep. (Nie, fuj. To wezmę baton białkowy.)

Lisa: Echt? Maar kwark is zo gezond! Ik hou van kwark
met banaan, appel en granola. 

(Serio? Ale twaróg jest taki zdrowy! Uwielbiam
twaróg z bananem, jabłkiem i granolą.)

Mark: Perfect. Dan neem ik jouw lunch en jij neemt de
kwark. 

(Idealnie. To ja wezmę twojego lunchu, a ty weźmiesz
twaróg.)

1. Wat neemt Lisa mee voor de lunch?

a. Volkoren krentenbollen met kipfilet en
avocado

b. Een bakje kwark met fruit

c. Een eiwitreep d. Brood met kaas en tomaat
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2. Wat neemt Mark uiteindelijk mee?

a. De kwark met banaan en granola b. Een ei met melk

c. Een eiwitreep d. De lunch van Lisa
1-a 2-d
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