A1.23.1 Zorgen over het uiterlijk
Obawy dotyczqce wyglgdu

1. Waar deed de universiteit onderzoek naar?
a. Naar sporten in de winter b. Naar hoeveel water mensen drinken
c. Naar het DNA van dunne en dikke mensen d. Naar de prijs van taart
2. Wat betekent het als je een hoog metabolisme hebt?
a. Je wordt altijd ziek b. Je slaapt de hele dag
c. Je verbrandt meer calorieén en blijft slanker  d. Je eet altijd minder dan anderen
3. Waardoor wordt ons gewicht volgens de tekst mede bepaald?

a. Door het weer b. Door de kleur van je ogen
c. Door je telefoon d. Door de genen van je ouders
4. Wat is rustmetabolisme?
a. Het eten dat je in een restaurant bestelt b. De sport die je na het werk doet
c. Het aantal stappen dat je per dag loopt d. Het aantal calorieén dat je verbrandt als je

niets of weinig doet
1-c2-c 3-d 4-d
2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania.

De man twijfelt over zijn uiterlijk en vraagt de vrouw om bevestiging.
Mezczyzna waha sie co do swojego wyglqgdu i prosi kobiete o potwierdzenie.

Man:  Wat denk je, schat? Hoe ziet mijn haar eruit? Is  (Co myslisz, kochanie? Jak wyglgdajq moje wlosy? Czy

het niet te kort? nie sq za krétkie?)

Vrouw: Nee, je ziet er goed uit! Je hebt mooi lang zwart (Nie, wyglqdasz dobrze! Masz piekne dfugie czarne
haar. wiosy.)

Man: Ik twijfel. Ben ik niet te dik in deze broek? (Mam watpliwosci. Czy nie jestem za gruby w tych

spodniach?)
Vrouw: Het ziet er goed uit. Je bent niet te dik en ook  (Wyglgda dobrze. Nie jestes ani za gruby, ani za

niet te dun. chudy.)

Man: Ik vind mijn T-shirt zo lelijk en zo klein. Denk je  (Uwazam, Zze mdj T-shirt jest taki brzydki i taki maty.
dat het goed past? Myslisz, Ze dobrze lezy?)

Vrouw: Nee! Je T-shirt is mooi en past bij je jeans. (Nie! Twoj T-shirt jest fadny i pasuje do twoich

dzinséw.)

Man:  Oké, maar mijn jeans is te groot, of te wijd. Wat (Okej, ale moje dZinsy sq za duze albo za szerokie. Co
denk jij? ty o tym myslisz?)

Vrouw: Die jeans is toch goed? Het lijkt wel alsof we de  (Przeciez te dzinsy sq dobre? Wyglqda, jakbysmy mieli
paus gaan bezoeken! iS¢ odwiedzi¢ papieza!)

Man: Je hebt gelijk, maar hmm. (Masz racje, ale hmm.)

Vrouw: Wat heb je toch vandaag? (Co ci dzis jest?)
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Man: Ik wil er goed uitzien voor het feestje, snap je?  (Chce dobrze wyglgdac na imprezie, rozumiesz?)

Vrouw: Je lijkt wel een onzekere tiener! We moeten nu  (Zachowujesz sie jak niepewny nastolatek! Naprawde
echt gaan. musimy juz is¢.)

1. Waar maakt de man zich zorgen over?

a. Zijn haar: dat is te lang b. Zijn uiterlijk en zijn kleren
c. Zijn bril en zijn snor d. Zijn werk en zijn collega’s
2. Wat zegt de vrouw over zijn T-shirt?
a. Het is te groot en te wijd b. Het is te klein en lelijk
. Het is mooi en past bij zijn jeans d. Het is bruin en kaal
1-b 2-c
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