
A1.16.1 Kort verhaal: Een gewone dag
A1.16.1 Krótkie opowiadanie: Zwykły dzień

 https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/opowiadania/een-gewone-dag

Beschrijving van een routine op een gewone weekdag.

Ik word wakker om zeven uur en sta om kwart over zeven op.

In de badkamer was ik mijn gezicht en scheer ik me met koud water.

Daarna kleed ik me aan en kam ik mijn haar.

In de keuken ontbijt ik elke dag met een appel, een banaan en een kop thee.

Om acht uur begin ik met werken. Ik werk als docent op een school.

Mijn collega’s en ik doen veel werk met de kinderen.

Tussen de middag lunch ik met brood, kaas, komkommer, tomaat en een glas melk.

In de pauze denk ik even aan vakantie in Frankrijk.

Om zes uur eet ik avondeten: aardappels, wortels, ui, paprika en een beetje knoflook met zout.

Na het eten ga ik douchen, ik ontspan me, en om tien uur ga ik slapen.

Niet vergeten: ik poets drie keer per dag mijn tanden!

Opis rutyny w zwykły dzień tygodnia.

Budzę się o siódmej i wstaję o wpół do ósmej.

W łazience myję twarz i golę się zimną wodą.

Potem ubieram się i czeszę włosy.

W kuchni jem codziennie na śniadanie jabłko, banana i filiżankę herbaty.

O ósmej zaczynam pracę. Pracuję jako nauczyciel w szkole.

Moi koledzy i ja wykonujemy dużo pracy z dziećmi.

W porze lunchu jem chleb, ser, ogórek, pomidor i szklankę mleka.

W przerwie myślę chwilę o wakacjach we Francji.

O szóstej jem obiad: ziemniaki, marchew, cebulę, paprykę i trochę czosnku z solą.

Po jedzeniu idę pod prysznic, relaksuję się, a o dziesiątej kładę się spać.

Nie zapomnij: myję zęby trzy razy dziennie!
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 Oefening 1:  Discussievragen

Instructie: Bespreek de vragen nadat je naar de audio hebt geluisterd of de tekst hebt

gelezen.

1. Wat eet de persoon bij het ontbijt?

........................................................................................................

2. Wat doet de persoon na het avondeten?

........................................................................................................

3. Wat eet jij graag bij het avondeten?

........................................................................................................

4. Hoe ziet jouw ochtendroutine eruit?

........................................................................................................
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