A2.28.2 Time expressions (this week, some time ago, ...)
Wyrazenia czasowe (deze week, een tijd geleden, ...)

Okreslenia czasu umieszczajg wydarzenia w czasie, takie jak deze week,
gisteren, een tijd geleden.

1. Te okreslenia czasu moga wystepowac z czasem przesztym niedokonanym (imperfectum) albo z
czasem przesztym ztozonym (perfectum).
2. 'Een tijd geleden' = nieokreslony czas w przesztosci.

Tijdsuitdrukking (Okreslenie

Voorbeeldzin (Zdanie przyktadowe)
czasu)

We hebben deze week in het zwembad getraind. (Trenowalismy w tym

deze week (w tym tygodnii
(wtym tygodni) tygodniu na basenie.)

gisteren (wczoraj) Ze rende gisteren een lange afstand. (Wczoraj przebiegta dtugi dystans.)
een tijd geleden (jakis czas Een tijd geleden deed ik elke dag oefeningen. (Jakis czas temu
temu) Cwiczytem/¢wiczytam codziennie.)

Vandaag heb ik een krachttraining gedaan. (Dzisiaj zrobitem/zrobitam trening

vandaag (dzisiaj) towy,)
sifowy.

1. Przettumacz i wybierz poprawng odpowiedz

1. geef ik een extra yogales voor mensen met een druk kantoorleven.
a. Een tijd geleden b. Gisteren ¢. Deze week d. Vroeger week

2. heb ik na het werk een uur in het zwembad getraind.

a. Gisteren b. Een tijd geleden ¢. Vandaag d. Deze week
3. deed ik elke ochtend oefeningen voordat ik naar kantoor ging.

a. Gisteren b. Een tijd geleden ¢. Vandaag d. Deze week
4. heb ik krachttraining gedaan omdat ik mijn conditie wil verbeteren.

a. Een tijd geleden b. Vandaag c. Gisteren d. Deze week

1. Deze week 2. Gisteren 3. Een tijd geleden 4. Vandaag

2. Wybierz poprawne zdanie z wiasciwym okresleniem czasu i odpowiednig forma
czasownika.

1. O Deze week heb ik drie keer gesport.
O Deze week had ik hard gewerkt.
0O Deze week speelde ik elke dag buiten.
2. O Gisteren heb ik hardlopen.
O Gisteren wandelde ik in het park.
O Gisteren heb ik iedere dag getraind.
1. Deze week heb ik drie keer gesport. 2. Gisteren wandelde ik in het park.
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3. Przepisz zwroty

1. (gisteren) Ik maak elke dag een wandeling in het park.

(Wczoraj poszedtem na spacer do parku.)
2. (deze week) Ik train vaak in de sportschool.

(W tym tygodniu trenowatem na sitowni.)
3. (een tijd geleden) Ik doe nu geen krachttraining meer.

(Jakis czas temu Cwiczytem jeszcze sifowo.)
4. (vandaag) Ik eet nu mijn ontbijt.

(Dzisiaj zjadtem zdrowe Sniadanie.)

4. Vertel elkaar kort wat je deze week en vroeger aan training deed.

Situatie

Je bespreekt met een collega jullie sport- en oefenroutine van deze week en vroeger.

Bespreek

e Wat heb je deze week gedaan om fit te blijven?

e Wat deed je een tijd geleden om je conditie te verbeteren? Is dat nu anders? Waarom? (kort)

Nuttige woorden en uitdrukkingen

e Deze week heb ik in het zwembad getraind.
¢ Gisteren heb ik krachttraining met gewichten gedaan.

o Een tijd geleden deed ik elke dag yoga-oefeningen voor mijn conditie.

Gebruik in gesprek

o deze week + voltooid tegenwoordige tijd
e gisteren + voltooid tegenwoordige tijd

» een tijd geleden + onvoltooid verleden tijd
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