A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt? ElA7E
Czy kosmetyki pielegnacyjne naprawde dziatajq?

bijvoorbeeld rode plekken of een zwelling. Als je een nieuw product wilt proberen, test het
eerst veertien dagen op je elleboog. Wanneer je geen huidreactie ziet, kun je het meestal
veilig op je gezicht smeren.

Wiele oséb uzywa codziennie kosmetykow, takich jok krem na dzieh, masc i perfumy. W tych produktach
czesto znajduje sie wiele substancji, a niektére mogg podrazniac twojq skére. Wtedy pojawiajq sie na przyktad
czerwone plamy lub opuchlizna. Jesli chcesz wyprébowac¢ nowy produkt, przetestuj go najpierw przez
czternascie dni na fokciu. Gdy nie widzisz reakcji skdrnej, zwykle mozesz bezpiecznie posmarowac go na twarzy.

1. Waarom is de kans groter dat je huid geirriteerd raakt als je veel producten gebruikt?
a. Omdat er dan meer verschillende stoffen op je b. Omdat je huid dan sneller rimpels krijgt.
huid komen.
c. Omdat dagcréme geen ingrediéntenlijst heeft. d. Omdat deodorant je huid altijd droog maakt.
2. Wat kun je het beste doen als je twijfelt over een nieuw product?

a. Het meteen op je gezicht smeren. b. Het mengen met parfum, zodat het beter ruikt.
. Het eerst veertien dagen op je elleboog d. Het alleen gebruiken als het heel duur is.
smeren.

1-a 2-c

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania.

Zijn verzorgingsproducten nuttig? Een discussie tussen broer en zus
Czy produkty pielegnacyjne sq przydatne? Dyskusja miedzy bratem i siostrq

Emma: Valt je iets op aan mijn gezicht? (Czy zauwazasz cos na mojej twarzy?)
Levi: e krijgt rimpels, je loopt te veel in de zon. (Pojawiajq ci sie zmarszczki, za duzo przebywasz na
storicu.)

Emma: |k smeer elke dag dagcréme op mijn gezicht met  (Codziennie smaruje twarz kremem na dzieri z
zonnebescherming! ochrongq przeciwstoneczng!)

Levi: Hmm, nee, dan valt er niets op. Je bent wel een  (Hmm, nie, to nic nie zauwazam. Jestes tylko troche
beetje rood en gezwollen. czerwona i spuchnieta.)

Emma: Oh nee! Ik probeerde een zalfje tegen rimpels en (O nie! Wyprébowatam mas¢ na zmarszczki i teraz
nu is mijn huid geirriteerd. moja skéra jest podrazniona.)

Levi: |k maak maar een grapje, zusje. Je ziet er goed uit. (Tylko zartuje, siostrzyczko. Wyglqdasz dobrze.
Let wel op met al die cosmetica. Uwazaj jednak z tymi wszystkimi kosmetykami.)

Emma: Maar ik wil geen rimpels en ik wil een gezonde (Ale nie chce zmarszczek i chce miec zdrowq skore.)
huid.

Levi: Ik gebruik alleen parfum en deodorant, en soms  (Uzywam tylko perfum i dezodorantu, a czasem
zeep en zalf. En ik zie er toch ook oké uit. mydta i masci. A i tak wyglgdam w porzqdku.)
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Emma: Ja, maar je moet ook zonnebescherming smeren  (Tak, ale musisz tez naktadac ochrone

tegen schadelijke UV-stralen. przeciwstoneczng przed szkodliwymi promieniami
uv)
Levi:  Daar heb je gelijk in. Ik ga ook zo'n dagcréme (Masz racje. Tez kupie taki krem na dzien. Dzieki za
kopen. Bedankt voor het advies. rade.)

1. Waarom is Emma's huid rood en gezwollen? (Dlaczego skéra Emmy jest czerwona i spuchnieta?)
a. Ze is allergisch voor een zalfje tegen rimpels.  b. Ze heeft te weinig shampoo gebruikt.
c. Ze heeft geen tandpasta gebruikt. d. Ze poetst haar tanden te vaak.
2. Wat besluit Levi aan het einde van het gesprek te doen? (Co Levi postanawia zrobi¢ na koricu rozmowy?)
a. Een dagcréeme met zonnebescherming kopen. b. Naar de tandarts gaan om zijn tanden te
poetsen.

c. Alleen zeep en gel gebruiken. d. Geen deodorant meer gebruiken.
1-a 2-a

3. Jedziesz na wakacje i chcesz kupi¢ krem z filtrem przeciwstonecznym, ktéry pasuje do
twojej skory i budzetu.

Zadanie: Kies SPF 30 of SPF 50, noteer twee merken met hun richtprijs en zeg welk merk het
goedkoopst is en wanneer je je insmeert.

URL: Zonnebrand

Use in your answer: zonnebrand / SPF 30 / SPF 50+ / richtprijs / hypoallergeen / voordat
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