A2.22 Higiena osobista
Module 4 Styl zycia
A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt?

Czy produkty pielegnacyjne naprawde dziatajq?
Cwiczenia: https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/dialogi/dagcremes

1. Obejrzyj wideo i rozpoznaj stownictwo. Nastepnie odpowiedz na ponizsze pytania.

Wideo:
https://www.youtube.com/watch?v=dQiTHEMGPAg&start=58&end=147&cc_lang_pref=nl&cc_load_policy=1
De cosmetica (Kosmetyki) De huid irriteren (Podrazniac skore)

De parfums (Perfumy) Een allergie krijgen (Dostac alergie)

De rimpels (Zmarszczki) De huidreactie (Reakdja skory)

Een gezonde huid (zdrowa skéra) Op je gezicht smeren (Nakfadac na twarz)

Schade veroorzaken  (Powodowac uszkodzenia) Een reactie krijgen (Dostac reakcje)

De dagcréme (Krem na dzieri)

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania.
Zijn verzorgingsproducten nuttig? Of gewoon een dure uitgave en zelfs schadelijk? Een discussie tussen broer
en zus.

Czy produkty pielegnacyjne sq przydatne? Czy moze to po prostu drogi wydatek, a nawet szkodliwy? Dyskusja miedzy bratem
a siostrq.

Emma: Valt je iets op aan mijn gezicht? (Czy cos zauwazytas na mojej twarzy?)
Levi:  Je krijgt rimpels als je te veel in de zon loopt. (Dostajesz zmarszczki, jesli za duzo chodzisz na
storicu.)
Emma: Ik smeer elke dag dagcreme met (Codziennie smaruje krem na dzieri z ochronq
zonnebescherming op mijn gezicht. przeciwstoneczng na mojq twarz.)
Levi: Hmm, nee, ik zie niets bijzonders. Je huid is wel  (Hmm, nie, nie widze niczego szczegdlnego. Twoja
wat rood en gezwollen. skéra jest troche czerwona i spuchnieta.)
Emma: Oh nee! Ik gebruikte een zalf tegen rimpels en (O nie! Uzywatam masci na zmarszczki, a moja skéra
mijn huid is nu geirriteerd. Jest teraz podrazniona.)
Levi: Ik maak maar een grapje, zusje. Je ziet er prima  (Zartuje, siostrzyczko. Wyglqdasz dobrze. Uwazaj
uit. Pas wel op met al dat cosmetica. tylko z tym catym kosmetykiem.)
Emma: Maar ik wil geen rimpels en een gezonde huid.  (Ale nie chce miec zmarszczek i chce miec zdrowq
skére.)
Levi: Ik gebruik alleen parfum, deodorant, soms zeep (Uzywam tylko perfum, dezodorantu, czasem mydta i
en zalf. En ik zie er toch ook goed uit. masci. I tez dobrze wyglqdam.)
Emma: Ja, maar je kunt het beste ook zonnebrandcréme (Tak, ale najlepiej jest tez uzywac kremu
gebruiken tegen de schadelijke UV-stralen. przeciwstonecznego przeciwko szkodliwym
promieniom UV.)
Levi:  Daar heb je gelijk in. Ik ga zo'n dagcréme kopen. (Masz racje. Kupie taki krem na dzien. Dziekuje za
Bedankt voor je advies. rade.)

3. Wybierz poprawng odpowiedz.
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. Waarom zegt Levi dat Emma rood en gezwollen is?

(Dlaczego Levi méwi, Ze Emma ma twarz czerwongq i spuchnietq?)

O Omdat ze te veel in de zon is geweest O Omdat ze haar handen niet gewassen heeft
O Omdat ze een zalfje tegen rimpels heeft O Omdat ze allergisch is voor parfum
gebruikt

. Welke tip geeft Emma aan Levi over huidverzorging?

(Jakq rade daje Emma Levi odnosnie pielegnacji skory?)
O Breng dagcreme met zonnebescherming aan O Loop vaker in de zon voor een bruine huid
om je huid te beschermen

O Was je handen elke dag met zalf O Gebruik alleen deodorant en parfum

. Welke cosmetica gebruikt Levi meestal?

(Jakie kosmetyki zwykle uzywa Levi?)

O Dagcréme met zonnebescherming O Zalf tegen rimpels en zonnebrandcréme

O Parfum, deodorant, soms zeep en zalf O Alleen shampoo en tandpasta

. Waar gaat het gesprek tussen Emma en Levi over?

(O czym jest rozmowa miedzy Emmgq a Levi?)

O Of verzorgingsproducten echt werken O Welke parfum het beste ruikt

O Hoe je je tanden moet poetsen O Waarom handen wassen belangrijk is

Rozwigzania:

1. Omdat ze een zalfje tegen rimpels heeft gebruikt/Poniewaz uzyta masci przeciwzmarszczkowej 2. Breng dagcréme met
zonnebescherming aan om je huid te beschermen/Natéz krem na dzien z filtrem przeciwstonecznym, aby chroni¢ swojq
skére 3. Parfum, deodorant, soms zeep en zalf/Perfumy, dezodorant, czasami mydfo i mas¢ 4. Of verzorgingsproducten echt
werken/czy produkty pielegnacyjne naprawde dziatajg

4.

Odpowiedz na pytania i popraw je z nauczycielem.

1. Watvind je belangrijk wanneer je een dagcréme kiest?

(Co jest dla Ciebie wazne przy wyborze kremu na dzieri?)

. Welke verzorgingsproducten gebruik je elke dag en waarom?

(Jakie produkty pielegnacyjne uzywasz codziennie i dlaczego?)

. Heb je ooit een huidreactie gehad door een verzorgingsproduct? Vertel er kort over.

(Czy kiedykolwiek miates reakcje skory na produkt pielegnacyjny? Opowiedz o tym krétko.)

. Hoe bescherm jij je huid tegen de zon en waarom doe je dat?

(Jak chronisz swojq skdre przed storicem i dlaczego to robisz?)
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