
A1.23 Uiterlijk 

☐ Opisz wygląd zewnętrzny ludzi
☐ Użyj przymiotników do opisywania ludzi.  

De bril (Okulary) Lang (Długie (włosy))

De snor (Wąsy) Dun (Szczupły)

De baard (Broda) Dik (Gruby)

De krullen (Kędzierzawość) Groot (Wysoki)

Blond (Blondyn/Blond włosy) Klein (Niski)

Bruin (Brązowe (włosy)) Mooi (Ładny)

Roodharig (Rude włosy) Lelijk (Brzydki)

Kaal (Łysy) Steil (Proste (włosy))

Kort (Krótkie (włosy)) Lijken (Wyglądać)

1. Dialog: De man twijfelt over zijn uiterlijk en vraagt de vrouw om
bevestiging. (QR: Audio)

 
Man: Wat denk je, schat? Hoe ziet mijn haar eruit? Is

het niet te kort? 
(Co myślisz, kochanie? Jak wyglądają moje
włosy? Czy nie są za krótkie?)

Vrouw: Nee, je ziet er goed uit! Je hebt mooi lang zwart
haar. 

(Nie, wyglądasz dobrze! Masz piękne długie czarne
włosy.) 

Man: Ik twijfel. Ben ik niet te dik in deze broek? (Mam wątpliwości. Czy nie jestem za gruby w tych
spodniach?) 

Vrouw: Het ziet er goed uit. Je bent niet te dik en ook
niet te dun. 

(Wygląda dobrze. Nie jesteś ani za gruby, ani za
chudy.) 

Man: Ik vind mijn T-shirt zo lelijk en zo klein. Denk je
dat het goed past? 

(Uważam, że mój T-shirt jest taki brzydki i taki mały.
Myślisz, że dobrze leży?) 

Vrouw: Nee! Je T-shirt is mooi en past bij je jeans. (Nie! Twój T-shirt jest ładny i pasuje do twoich
dżinsów.) 

Man: Oké, maar mijn jeans is te groot, of te wijd. Wat
denk jij? 

(Okej, ale moje dżinsy są za duże albo za szerokie. Co
ty o tym myślisz?) 

Vrouw: Die jeans is toch goed? Het lijkt wel alsof we de
paus gaan bezoeken! 

(Przecież te dżinsy są dobre? Wygląda, jakbyśmy mieli
iść odwiedzić papieża!) 

Man: Je hebt gelijk, maar hmm. (Masz rację, ale hmm.) 

Vrouw: Wat heb je toch vandaag? (Co ci dziś jest?) 

Man: Ik wil er goed uitzien voor het feestje, snap je? (Chcę dobrze wyglądać na imprezie, rozumiesz?) 

Vrouw: Je lijkt wel een onzekere tiener! We moeten nu
echt gaan. 

(Zachowujesz się jak niepewny nastolatek! Naprawdę
musimy już iść.) 

1. Waar maakt de man zich zorgen over?   (O co martwi się mężczyzna?)  

a. Zijn werk en zijn collega’s b. Zijn uiterlijk en zijn kleren

c. Zijn bril en zijn snor d. Zijn haar: dat is te lang
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2. Wat zegt de vrouw over zijn T-shirt?   (Co kobieta mówi o jego T-shircie?)  

a. Het is te klein en lelijk b. Het is bruin en kaal

c. Het is te groot en te wijd d. Het is mooi en past bij zijn jeans
1-b 2-d

2. Gramatyka: Przymiotniki 

 
Przymiotniki opisują rzeczowniki, na przykład ‘grote hond’, ‘klein huis’, ‘mooi
weer’.

1. Przymiotniki często stoją przed rzeczownikiem.
2. Przymiotnik zazwyczaj otrzymuje końcówkę -e.
3. Po czasowniku ‘zijn’: bez końcówki -e. ‘Het kind is lief’.

 

  Lidwoord (Rodzajnik) Regel (Zasada) Voorbeeld (Przykład)

Enkelvoud (Liczba pojedyncza)
de
het

+e
+e

de grote hond
het dikke boek

Meervoud (Liczba mnoga) de +e de mooie huizen

Met 'een' (Z "een")
bij de-woord
bij het-woord

+e
-

een grote hond
een dik boek

Przy 'een' przymiotnik przy 'het-woorden' nie otrzymuje -e.
Przymiotniki z krótką samogłoską w ostatniej sylabie, takie jak 'dik', 'wit', 'nat', podwajają spółgłoskę
przy dodaniu '-e'.
Przymiotniki z długą samogłoską w ostatniej sylabie, takie jak 'groot', 'schoon', 'duur', tracą jedną
samogłoskę przy dodaniu '-e'.
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1. U zoekt meneer De Vries? Dat is die ________________________________ man met de zwarte baard en de
ronde bril.   (Szukasz pana De Vriesa? To ten wysoki mężczyzna z czarną brodą i okrągłymi okularami.)  

a.   groten  b.   groote  c.   grote  d.   groot

2. Mijn nieuwe collega is een jonge vrouw met ________________________________ krullen en een mooi
gezicht.   (Moja nowa koleżanka to młoda kobieta z długimi lokami i ładną twarzą.)  

a.   langé  b.   lange  c.   langen  d.   lang

3. Tom is een ________________________________ jongen, maar zijn broer is dik.   (Tom jest chudym
chłopcem, ale jego brat jest gruby.)  

a.   dunne  b.   dunnen  c.   dun  d.   dune

4. Ken je Mark? Hij is een ________________________________ man, maar hij heeft een heel vriendelijk
gezicht.   (Znasz Marka? Jest łysym mężczyzną, ale ma bardzo przyjazną twarz.)  

a.   kaalen  b.   kaale  c.   kale  d.   kaal

1. grote 2. lange 3. dunne 4. kale

Twee | 2

https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/gramatyka/bijvoeglijke-naamwoorden
https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/program/a1/23


3.Ćwiczenia

1. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

1. Mijn nieuwe collega heeft a. kaal maar heel vriendelijk.

2. De docent met de bril b. is lang en dun.

3. Onze manager is c. een korte bruine baard.

4. Mijn buurvrouw heeft mooie d. blonde krullen en blauwe ogen.
1-c: Mój nowy kolega ma krótką brązową brodę. 2-b: Nauczyciel w okularach jest wysoki i szczupły. 3-a: Nasz menedżer jest
łysy, ale bardzo przyjazny. 4-d: Moja sąsiadka ma piękne blond loki i niebieskie oczy.

2. Tekst profilowy do aplikacji siłowni (QR: Audio) 
Wypełnij luki: rood, bril, mooi, baard, uiterlijk, lijken, krullen, dik, bruin, groot

In de app van een sportschool kun je je profiel invullen. Je schrijft iets over je (1) ____________________
, zodat een trainer je beter kan helpen. Je kiest een foto: met of zonder (2) ____________________ , met
(3) ____________________ of steil haar. Je kunt ook schrijven of je (4) ____________________ of klein bent,
(5) ____________________ of dun.

Een voorbeeld: “Ik ben Mark. Ik ben 1,90 meter lang en vrij slank. Ik heb kort (6) ____________________
haar en geen (7) ____________________ of snor. Ik draag een bril als ik sport. Mijn vrouw is kleiner dan
ik. Zij is 1,65 meter lang en heeft (8) ____________________ haar met krullen. We (9) ____________________
niet op elkaar, maar we vinden elkaar (10) ____________________ .”
W aplikacji siłowni możesz uzupełnić swój profil. Piszesz coś o swoim wyglądzie, żeby trener mógł lepiej ci pomóc.
Wybierasz zdjęcie: w okularach lub bez okularów, z lokami albo z prostymi włosami. Możesz też napisać, czy jesteś
wysoki czy niski, gruby czy chudy.

Przykład: „Jestem Mark. Mam 1,90 metra wzrostu i jestem dość szczupły. Mam krótkie brązowe włosy i nie mam brody
ani wąsów. Noszę okulary, kiedy uprawiam sport. Moja żona jest ode mnie niższa. Ma 1,65 metra wzrostu i ma rude
kręcone włosy. Nie jesteśmy do siebie podobni, ale podobamy się sobie.”

(1) uiterlijk, (2) bril, (3) krullen, (4) groot, (5) dik, (6) bruin, (7) baard, (8) rood, (9) lijken, (10) mooi 
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3. Posłuchaj fragmentów audio i wybierz poprawne rozwiązanie. (QR: Audio) 

 1. Hoe ziet de collega er vooral uit?  (Jak przede wszystkim wygląda ten kolega?) 

a.   Hij is kaal en heeft een grote snor en
een bril. 

b.   Hij is lang en slank met krullend, bruin
haar. 

c.   Hij is klein en dik met steil, blond haar. 

2. Waarmee herken je de vriendin het beste?  (Po czym najlepiej rozpoznasz
przyjaciółkę?) 

a.   Aan haar kale hoofd en brede
schouders. 

b.   Aan haar kleine lengte en lange,
blonde haren. 

c.   Aan haar rode baard en korte, zwarte
krullen. 

1-b 2-b

4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. De nieuwe collega ____________________ een rustige en
vriendelijke man.

(Nowy kolega wydaje się spokojnym i
przyjaznym mężczyzną.)

a.   lijktte  b.   lijk  c.   lijkt  d.   lijken 

2. Mijn broer en ik ____________________ helemaal niet op
elkaar.

(Mój brat i ja w ogóle nie jesteśmy do siebie
podobni.)

a.   lijken  b.   lijkt  c.   lijktte  d.   lijk 

3. Die man met de rode baard ____________________ onze
docent Nederlands.

(Ten mężczyzna z rudą brodą wygląda jak nasz
nauczyciel języka niderlandzkiego.)

a.   lijken  b.   lijk  c.   lijktte  d.   lijkt 

1. lijkt 2. lijken 3. lijkt

5. Odgrywanie ról - dialogi (QR: Audio) 

 a. Nieuwe collega bij receptie 

Bezoeker: Hallo, ik zoek mijn nieuwe collega Mark Jansen.  
(Dzień dobry, szukam mojego nowego kolegi Marka Jansena.)

Receptioniste: Hoe ziet hij eruit?  
(Jak on wygląda?)

Bezoeker: Hij is lang en dun, met een bril en bruine, steile haren.  
(Jest wysoki i szczupły, w okularach, ma brązowe, proste włosy.)

Receptioniste: Oké, ik zie hem — die lange man met bril. Ik roep hem even.  
(Okej, widzę go — tego wysokiego mężczyznę w okularach. Zaraz go zawołam.)

1. Hoe ziet de nieuwe collega eruit? Noem twee dingen.
____________________________________________________________________________________________________

b. Kind ophalen bij BSO 
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1. Welke woorden gebruikt de ouder om Emma te beschrijven? Noem er twee.
____________________________________________________________________________________________________

Ouder: Goedemiddag, ik kom mijn dochter Emma ophalen.  
(Dzień dobry, przyszłam odebrać moją córkę Emmę.)

Medewerker BSO: Hoe ziet Emma eruit?  
(Jak wygląda Emma?)

Ouder: Ze is klein en dun, met blonde krullen.  
(Jest mała i szczupła, ma blond loki.)

Medewerker BSO: Ah, dat meisje met de blonde krullen — ik haal haar even.  
(Aha, ta dziewczynka z blond lokami — zaraz ją przyprowadzę.)

6. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. (QR: AI+) 

1. Je bent bij de receptie van jouw werk. De receptionist weet niet wie jouw collega is.
Beschrijf jouw collega kort, zodat de receptionist hem kan herkennen. (Gebruik: de bril,
groot, haar)

____________________________________________________________________________________________________

 

2. Je bent op een verjaardagsfeest. Iemand vraagt: ‘Hoe ziet jouw partner eruit?’ Geef een kort
antwoord. (Gebruik: mooi, haar, lang/kort)

____________________________________________________________________________________________________

7. Pisanie: WhatsApp (QR: AI+) 

Hoi [je naam],

Morgen komt jouw nieuwe collega voor het eerst naar kantoor. Ik sta bij de receptie
en wil hem graag herkennen.

Kun je mij kort beschrijven hoe hij eruitziet? Is hij groot of klein? Heeft hij een baard
of bril? Wat voor haar heeft hij?

Je mag in een paar korte zinnen antwoorden.

Groet,
Maria (receptie)

 

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Mijn collega is ... / Hij heeft ... / Hij draagt ... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Ważne czasowniki 
Lijken (wyglądać)

Onvoltooid tegenwoordige tijd (OTT)

ik lijk

jij/je lijkt

hij/zij/ze/het lijkt

wij/we lijken

jullie lijken

zij/ze lijken
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