
A1.3 Waar kom je vandaan? 
Skąd jesteś?
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Nederland (Holandia) Zwitserland (Szwajcaria)

België (Belgia) Het Verenigd Koninkrijk (Wielka Brytania)

Denemarken (Dania) Het land (kraj)

Duitsland (Niemcy) De hoofdstad (stolica)

Finland (Finlandia) De nationaliteit (narodowość)

Frankrijk (Francja) De stad (miasto)

Noorwegen (Norwegia) De taal (język)

Polen (Polska) Waar kom je vandaan? (Skąd jesteś?)

Portugal (Portugalia) Geboren worden (urodzić się)

Spanje (Hiszpania) Komen (przyjść/przybyć)

Zweden (Szwecja) Wonen (mieszkać)

1. Gramatyka: Określone i nieokreślone rodzajniki (de, het, een) 
Używaj 'de' i 'het' dla rzeczy określonych oraz 'een' dla rzeczy nieznanych lub dowolnych. Na
przykład: 'de auto', 'een hond'.

1. Rodzajnik stoi przed rzeczownikiem.

2. Rodzajniki mogą być określone (de, het) lub nieokreślone (een).

  Woordsoort Lidwoord

Enkelvoud (Liczba pojedyncza)

De-woorden
De

De tafel (Stół)

Het-woorden
Het

Het huis (Dom)

Meervoud (Liczba mnoga) Alle woorden (Wszystkie słowa)
De

De huizen (Domy)

Onbepaald (Nieokreślony)

De-woorden
Een

Een tafel (Jakiś stół)

Het-woorden
Een

Een huis (Jakiś dom)
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1. Ik woon nu in Amsterdam, maar ik ben geboren in ________________ dorp naast ________________ stad.
a.   het / de  b.   de / het  c.   het / een  d.   een / de
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2. Gramatyka: Rzeczownik (liczba pojedyncza i mnoga) 
Rzeczownik nazywa ludzi, zwierzęta lub rzeczy, na przykład: de stad, het boek, de taal.

1. Rzeczowniki mają zazwyczaj formę liczby mnogiej oraz zdrobnienia.

2. Do rzeczownika zwykle należy rodzajnik.

3. Rzeczownik może być nazwą własną.

Regel (Zasada) Meervoud (Liczba mnoga) Voorbeeld (Przykład)

Woorden op 2 of 3 medeklinkers (Słowa kończące
się na 2 lub 3 spółgłoski)

-en (-en)
De berg →  De bergen
(Góra →  Góry)

Woorden op -au, -ou, -ei, -ie (Słowa kończące się na
-au, -ou, -ei, -ie)

-en (-en)
De klauw →  De klauwen
(Pazur →  Pazury)

Woorden op -el, -en, -em, -er (Słowa kończące się
na -el, -en, -em, -er)

-s (-s)
De tafel →  De tafels (Stół
→  Stoły)

Verkleinwoorden (Diminutywy) -s (-s)
Het kopje →  De kopjes
(Filiżanka →  Filiżanki)

Woorden op -a, -i, -o, -u, -y (Słowa kończące się na -
a, -i, -o, -u, -y)

-’s (-’s)
De auto →  De auto's
(Samochód →  Samochody)

Woorden op een dubbele klinker +
medeklinker (Słowa z podwójną samogłoską +
spółgłoska)

-en (verdwijnt een klinker) (-
en (jedna samogłoska znika)

De maan →  De manen
(Księżyc →  Księżyce)

Woorden op -f of -s (Słowa kończące się na -f lub -s) -v of -z + en (-v lub -z + en)
De brief →  De brieven
(List →  Listy)
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2. Kopenhagen is ________________ hoofdstad van Denemarken, en Nederlands is ________________ taal in
Nederland.

a.   de / de  b.   het / het  c.   het / de  d.   een / een

3. Ik ben ________________ Poolse man en mijn vrouw is ________________ Nederlandse docent in onze
cursus.

a.   de / een  b.   een / de  c.   een / het  d.   het / de

4. In mijn klas zit ________________ vrouw uit Portugal en ________________ man naast haar komt uit
Zweden.

a.   een / het  b.   een / de  c.   het / de  d.   de / een

1. het / de 2. de / de 3. een / de 4. een / de

1. In Amsterdam wonen veel mensen uit andere ________________________________, maar de meeste
mensen spreken Nederlands met de buren.

a.   landen  b.   landes  c.   landens  d.   land
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2. In mijn buurt liggen drie bekende ________________________________: Amsterdam, Rotterdam en Den
Haag.

a.   stad  b.   stadsen  c.   stads  d.   steden

3. In België spreken veel mensen twee ________________________________: Nederlands en Frans.
a.   taalen  b.   taals  c.   talen  d.   taal

4. In mijn bedrijf werken dertig collega’s uit tien verschillende ________________________________ en
steden.

a.   lands  b.   landen  c.   landes  d.   land

1. landen 2. steden 3. talen 4. landen

Drie | 3

https://www.colanguage.com


3.Ćwiczenia

1. Ułóż poprawne zdania. 
1. je vandaan? | jij, waar kom | uit Polen, en | Anna, ik kom | Hallo, ik ben
(Cześć, jestem Anna, pochodzę z Polski, a ty — skąd jesteś?)

______________________________________________________________________________________________

2. Nederland, in | Utrecht. | de stad | Ik woon | nu in
(Obecnie mieszkam w Holandii, w mieście Utrecht.)

______________________________________________________________________________________________

3. hoofdstad is | Warschau. | is Polen, | maar de | Mijn land
(Mój kraj to Polska, a stolicą jest Warszawa.)

______________________________________________________________________________________________

4. Pools en ik | Nederlands en de | Poolse taal. | spreek een beetje | Mijn nationaliteit is
(Jestem Polką i mówię trochę po niderlandzku oraz po polsku.)

______________________________________________________________________________________________

5. spreek jij | Welke taal | jouw nationaliteit? | thuis en | wat is
(Jakim językiem mówisz w domu i jaka jest twoja narodowość?)

______________________________________________________________________________________________

6. hoofdstad van jouw | land of woon | andere stad? | je in een | Is Amsterdam de
(Czy Amsterdam jest stolicą twojego kraju, czy mieszkasz w innym mieście?)

______________________________________________________________________________________________

2. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Ik ____________________ nu in Amsterdam, maar ik kom uit
Polen.

(Mieszkam teraz w Amsterdamie, ale pochodzę
z Polski.)

a.  woonen  b.  woont  c.  woon  d.  woonde

2. In welk land ____________________ jij nu? (W jakim kraju teraz mieszkasz?)

a.  woon  b.  wonen  c.  woont  d.  woon je

3. Wij ____________________ uit Spanje, maar we wonen in een
kleine stad in Nederland.

(Pochodzimy z Hiszpanii, ale mieszkamy w
małym mieście w Holandii.)

a.  kom  b.  komt u  c.  komt  d.  komen

4. Waar ____________________ u vandaan, uit welke stad? (Skąd Pan/Pani pochodzi — z którego miasta?)

a.  komt jij  b.  komen  c.  komt  d.  kom

1. woon 2. woon je 3. komen 4. komt

3. Uzupełnij dialogi 
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1. Leuk, ik ben Anna, ik kom uit Polen, uit Krakau. 2. Ja, ik ben Pools, ik spreek Pools en een beetje Nederlands. 3. Hallo, ik
ben Tom, ik kom uit Duitsland, uit Berlijn. 4. Ja, ik woon nu in Amsterdam en ik leer Nederlands.

a. Eerste werkdag bij een bedrijf 

Nieuwe collega Mark: Hoi, ik ben Mark, ik kom uit
Nederland, uit Utrecht. 

(Cześć, jestem Mark. Pochodzę z Holandii, z
Utrechtu.)

Jij: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Miło mi, jestem Anna. Pochodzę z Polski, z
Krakowa.)

Nieuwe collega Mark: Oh, dus jij bent Pools? Welke taal
spreek je thuis? 

(Och, czyli jesteś Polką? Jakim językiem mówisz w
domu?)

Jij: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, jestem Polką. Mówię po polsku i trochę po
niderlandzku.)

b. Kennismaking in een taalcursus 

Cursist Sara: Hoi, ik ben Sara, ik kom uit Spanje, uit
Madrid. 

(Cześć, jestem Sara. Pochodzę z Hiszpanii, z
Madrytu.)

Jij: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Cześć, jestem Tom. Pochodzę z Niemiec, z
Berlina.)

Cursist Sara: Woon je nu in Nederland? (Czy teraz mieszkasz w Holandii?)

Jij: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, teraz mieszkam w Amsterdamie i uczę się
niderlandzkiego.)

4. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 

1. To twój pierwszy dzień pracy w biurze w Holandii. Kolega przedstawia się i pyta: „Skąd pochodzisz?”
Odpowiedz i powiedz także swoją narodowość. (Użyj: Skąd pochodzisz?, narodowość, Jestem ...)

Ik kom uit ___________________________________________________________________________________________________

2. Jesteś na spotkaniu networkingowym w Amsterdamie. Ktoś słyszy twój akcent i pyta: „Jakim językiem
mówisz w domu?” Opowiedz o swoim języku. (Użyj: język, w domu, mówić)

Thuis spreek ik ______________________________________________________________________________________________

3. Jesteś na kursie języka niderlandzkiego. Nauczyciel pyta: „W którym kraju teraz mieszkasz?”
Odpowiedz i powiedz też, w jakim mieście mieszkasz. (Użyj: mieszkać, kraj, miasto)

Ik woon in ___________________________________________________________________________________________________

4. Masz wideokonferencję z kolegami z różnych krajów. Kolega z Belgii przedstawia się i pyta: „Jaka jest
twoja narodowość?” Odpowiedz i powiedz także, w jakim kraju teraz pracujesz. (Użyj: narodowość, kraj,
pracować)

Ik ben _______________________________________________________________________________________________________
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5. Napisz 4 lub 5 krótkich zdań o sobie: z jakiego kraju i z jakiego miasta pochodzisz, gdzie
teraz mieszkasz i jakimi językami się posługujesz. 

Ik kom uit … / Ik woon in … / Mijn nationaliteit is … / Ik spreek … en ik leer …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Ważne czasowniki
Wonen Komen

ik woon kom

jij/je woont komt

hij/zij/ze/het woont komt

wij/we wonen komen

jullie wonen komen

zij/ze wonen komen
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