
B1.44 Duurzaamheid en milieu 

☐ Praten over milieuwetgeving
☐ Praat over de dagelijkse omgeving en gezondheid  

De overstroming (Powódź) Zich lenen tot (Nadać się do)

De vervuiling (Zanieczyszczenie) Strekken tot (Sięgać do)

Het duurzame beleid (Zrównoważona polityka) Ontstaan uit (Powstać z)

Het vergunningstelsel (System pozwoleń) Ingaan tegen (Sprzeciwić się)

De recycling (Recykling) Strijden tegen (Walczyć przeciwko)

Zich inzetten voor (Angażować się w/na rzecz) Waken voor (Czuwać przed/zabezpieczać przed)

Bijdragen aan (Przyczyniać się do) Aanzetten tot (Pobudzać do)

Afstappen van (Odejść od) Opwekken tot (Pobudzać do działania)

Zich onthouden van (Powstrzymać się od)
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1.Ćwiczenia

1. Dopasuj każde słowo do jego definicji. 

a. de regelgeving naleven 1. je houdt je aan regels en voorschriften die in de wet staan

b. het duurzame beleid 2. hoeveelheid CO2 die vrijkomt door verwarming, verkeer of industrie

c. de milieuvergunning 3. beleid van gemeente of bedrijf om energie en afval te verminderen

d. de CO2-uitstoot 4. een product opnieuw gebruiken zodat er minder afval ontstaat

e. het hergebruik 5. officiële toestemming voor activiteiten die invloed hebben op het milieu
a-1 b-3 c-5 d-2 e-4

2. Biuletyn wewnętrzny: bardziej ekologiczne biuro i lepsza jakość powietrza (Audio
dostępne w aplikacji) 
Wypełnij luki: CO2-uitstoot, milieuvergunning, draagvlak, luchtkwaliteit,
duurzaamheidsrapport, regelgeving, duurzaamheidsbeleid, emissie,
wetgeving

Vanaf 1 april voert ons bedrijf een aangepast ______________________ in vanwege nieuwe
______________________ over energiegebruik en afval. Alle teams moeten de ______________________
naleven: afval scheiden, minder printen en apparaten na werktijd uitzetten. Facility Management
controleert dit elk kwartaal en legt de resultaten vast in een kort ______________________ . Voor
sommige aanpassingen, zoals extra laadpunten of een andere ventilatie-installatie, kan een
______________________ nodig zijn.

Waarom doen we dit? De ______________________ van kantoren is lager dan die van fabrieken, maar
door woon‑ werkverkeer, verwarming en stroom ontstaan toch ______________________ . Minder
energieverbruik verlaagt kosten én helpt het klimaat. Daarnaast is het belangrijk voor de
gezondheid: een betere ______________________ vermindert het risico op klachten zoals hoofdpijn
en vermoeidheid. Medewerkers kunnen tips doorgeven via het intranet; ideeën met voldoende
______________________ worden meegenomen in het plan voor dit jaar.

Od 1 kwietnia nasza firma wprowadza zmienioną politykę zrównoważonego rozwoju w związku z nowymi przepisami
dotyczącymi zużycia energii i gospodarowania odpadami. Wszystkie zespoły muszą stosować się do regulacji:
segregować odpady, rzadziej drukować oraz wyłączać urządzenia po godzinach pracy. Dział administracji budynków
kontroluje to co kwartał i zapisuje wyniki w krótkim raporcie dotyczącym zrównoważonego rozwoju. Przy niektórych
zmianach, takich jak dodatkowe punkty ładowania czy inna instalacja wentylacyjna, może być potrzebne pozwolenie
środowiskowe.

Dlaczego to robimy? Emisja CO2 w biurach jest niższa niż w fabrykach, ale i tak powstają emisje związane z
dojazdami do pracy, ogrzewaniem i zużyciem energii elektrycznej. Mniejsze zużycie energii obniża koszty i pomaga
klimatu. Ponadto ma to znaczenie dla zdrowia: lepsza jakość powietrza zmniejsza ryzyko dolegliwości, takich jak bóle
głowy i przemęczenie. Pracownicy mogą zgłaszać uwagi przez intranet; pomysły mające wystarczające poparcie
zostaną uwzględnione w tegorocznym planie.

B1.44  Zrównoważony rozwój i środowisko 
Module 6  Biznes

https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/program/b1/44 Twee | 2

https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/program/b1/44/cwiczenia
https://app.colanguage.com/pl/niderlandski/program/b1/44


1. Welke drie concrete acties moeten teams volgens de tekst uitvoeren, en hoe controleert Facility
Management de voortgang?
____________________________________________________________________________________________________

2. Noem twee redenen uit de tekst waarom het nieuwe beleid belangrijk is voor medewerkers.
____________________________________________________________________________________________________

3. Posłuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy poniższe stwierdzenia są prawdziwe czy
fałszywe. 

Prawda Fałsz

 

De spreker legt uit dat het bedrijf zich wil houden aan milieuregels, onder
andere voor afval en lucht.

☐ ☐

De organisatie is gestopt met het meten van de CO2-uitstoot van de
bedrijfsauto's.

☐ ☐

Volgens de spreker is er voor het nieuwe ventilatiesysteem een
milieuvergunning nodig.

☐ ☐

4. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania 

Sanne (facilitair
coördinator):

Mark, heb je even? Ik kreeg feedback dat ons afvalbeheer op deze verdieping
onduidelijk is.  
(Mark, masz chwilę? Otrzymałam informację zwrotną, że gospodarka odpadami na tym
piętrze jest niejasna.)

Mark
(teamleider):

Ja, dat hoor ik ook. Mensen gooien na de lunch vaak alles in één bak. Wat is
precies het probleem?  
(Tak, słyszałem o tym. Po lunchu ludzie często wyrzucają wszystko do jednego kosza. Jaki
jest dokładnie problem?)

Sanne (facilitair
coördinator):

We moeten de regelgeving naleven, maar er is te weinig uitleg en de bakken
staan onhandig. Ik wil bij elke pantry drie bakken neerzetten: restafval, papier
en PMD, met duidelijke stickers.  
(Musimy przestrzegać przepisów, ale brakuje wyjaśnień, a pojemniki są niepraktyczne.
Chcę postawić przy każdej kuchni trzy kosze: odpady zmieszane, papier i PMD, z
czytelnymi naklejkami.)

Mark
(teamleider):

Klinkt logisch. Maar krijgen we dan geen vervuiling in de PMD-bak, zoals
etensresten?  
(Brzmi sensownie. Ale czy w koszu na PMD nie pojawi się zanieczyszczenie, na przykład
resztki jedzenia?)

Sanne (facilitair
coördinator):

Daarom wil ik ook korte communicatie: één mail en een poster. En ik spreek
met de schoonmaak af hoe ze controleren, want anders werkt recycling niet.  
(Dlatego planuję też krótką komunikację: jeden mail i plakat. Umówię się też ze
sprzątającymi, jak będą kontrolować kosze, bo bez tego recykling nie zadziała.)
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Mark
(teamleider):

Oké. Past dit binnen ons duurzame beleid of is er nog instemming van HR
nodig?  
(W porządku. Czy to mieści się w naszej polityce zrównoważonego rozwoju, czy potrzebna
jest zgoda HR?)

Sanne (facilitair
coördinator):

Het valt onder ons beleid en kost weinig. Minder restafval betekent ook
minder transport en verwerking, dus we verminderen ons energieverbruik.  
(To mieści się w naszej polityce i nie kosztuje dużo. Mniej odpadów zmieszanych to też
mniej transportu i przetwarzania, więc zmniejszamy zużycie energii.)

Mark
(teamleider):

Doe maar. Zet mij in de cc, dan informeer ik het team. Als we het goed doen,
is het ook beter voor ons imago en het maatschappelijke draagvlak.  
(Zrób to. Wstaw mnie do DW, to poinformuję zespół. Jeśli zrobimy to dobrze, będzie to też
lepsze dla naszego wizerunku i społecznego poparcia.)

1. Welke twee concrete veranderingen stelt Sanne voor om het afvalbeheer te verbeteren?
____________________________________________________________________________________________________

2. Waarom zegt Mark dat dit ook goed is voor het imago en het maatschappelijke draagvlak?
____________________________________________________________________________________________________

5. E-mail 

Onderwerp: Nieuwe afspraken afval en ventilatie (vanaf 1 april)

Hoi Lisa,

Vanaf 1 april passen we ons afvalbeheer aan. Op elke verdieping komen nieuwe
bakken voor restafval, papier en PMD. We willen meer recycling en hergebruik, en
minder restafval.

Daarnaast hebben we klachten over de luchtkwaliteit in vergaderruimte 3B. De
technische dienst meet daar deze week. Als je iets merkt (geur, hoofdpijn), laat het dan
weten.

Groet,
Samira El Idrissi
Facilitair coördinator

 

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Dank voor je bericht. Ik heb nog een vraag over… / Ik merk in
vergaderruimte 3B dat… / Kun je aangeven waar we … kunnen inleveren/weggooien? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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