Stomatologia 17 Recepten schrijven
Wypisywanie recept

https://app.
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De bijwerkingen

(Dziatania niepozqdane) De allergieén (Sprawdzi¢ alergie)
controleren

(Kapsutka) Een recept (Wypisac recepte)
De capsule ) .
uitschrijven
De tablet (Tabletka) Niet overschrijden (Nie przekraczac)
De handtekening (Podpis) Zwanger (W cigzy)
Het RPPS (gedeeld register van (RPPS (wspéiny rejestr A (Doliprane)
zorgprofessionals) pracownikéw ochrony zdrowia)) Doliprane
De QSP (voldoende hoeveelheid (QSP (wystarczajgca ilosc do))  Clamoxyl (Clamoxyl
voor) (amoxicilline) (amoksycylina))
De wii toedieni (Sposdb podania) Dalacine (Dalacine
e wijze van toedie -

! ning (Clindamycine)  (Klindamycyna))
De dosering (Dawkowanie)

1. Dialog: Een medisch recept in Nederland uitschrijven

Assistent: Goedemorgen dokter, vandaag leg ik u uit hoe u (Goedemorgen dokter, vandaag leg ik u uit hoe u
in Nederland een medisch recept uitschrijft. in Nederland een medisch recept uitschrift.)

Tandarts: Perfect, dank u. Ik wil er zeker van zijn dat ik alles (Perfect, dank u. Ik wil er zeker van zijn dat ik
correct doe. alles correct doe.)

Assistent: Eerst schrijft u linksboven uw achternaam en (Eerst schrijft u linksboven uw achternaam en
voornaam, met daaronder 'tandarts' of 'tandarts- voornaam, met daaronder ‘tandarts' of
chirurg' ‘tandarts-chirurg')

Tandarts: Oké. En wat zet ik rechtsboven? (Oké. En wat zet ik rechtsboven?)

Assistent: Rechtsboven noteert u de datum, de naam van  (Rechtsboven noteert u de datum, de naam van
de praktijk, het adres, de postcode en de plaats. e praktijk, het adres, de postcode en de plaats.)

Tandarts: Heel goed. En wat komt er in het onderste deel  (Heel goed. En wat komt er in het onderste deel
van het recept? van het recept?)

Assistent: Onderaan schrijft u de naam en voornaamvan  (Onderaan schrijft u de naam en voornaam van
de patiént, zijn of haar leeftijd en, als het een ~ de patiént, zijn of haar leeftijd en, als het een
kind is, het gewicht in kilo's. kind is, het gewicht in kilo's.)

Tandarts: En hoe schrijf ik de medicijnen voor? (En hoe schriff ik de medicijnen voor?)

Assistent: U noteert de medicijnen in volgorde van (U noteert de medicijnen in volgorde van
belangrijkheid, met de dosering en de belangrijkheid, met de dosering en de
frequentie. frequentie.)

Tandarts: Dus ik schrijf hoeveel tabletten, het aantal (Dus ik schrijf hoeveel tabletten, het aantal
milligram en de duur van de behandeling? milligram en de duur van de behandeling?)
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Assistent: Precies. Bijvoorbeeld: "Amoxicilline 1 g, 1 tablet
elke 8 uur gedurende 7 dagen."

Tandarts: Helder. En als ik een specifieke opmerking wil
toevoegen?

Assistent: Dan kunt u een notitie erbij schrijven,
bijvoorbeeld "in te nemen na de maaltijd" of
"alcohol vermijden."

1. Wat staat er rechtsboven op het recept?

(Precies. Bijvoorbeeld: "Amoxicilline 1 g, 1 tablet
elke 8 uur gedurende 7 dagen.")

(Helder. En als ik een specifieke opmerking wil
toevoegen?)

(Dan kunt u een notitie erbij schrijven,
bijvoorbeeld "in te nemen na de maaltijd" of
"alcohol vermijden.")

a. De naam van de patiént en het gewicht b. De bijwerkingen van het medicijn

c. De datum, de naam van de praktijk, het adres, d. De dosering en frequentie van de medicijnen

de postcode en de plaats

2. Welke informatie hoort bij de vermelding van een medicijn op het recept?

a. De wijze van toediening en de bijwerkingen,  b. Alleen de duur van de behandeling,

maar niet de dosering bijvoorbeeld 7 dagen

c. Alleen de merknaam, bijvoorbeeld Doliprane  d. In volgorde van belangrijkheid, met dosering

en frequentie

1-c 2-d
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2.€wiczenia

1. Srodki przeciwbélowe po ekstrakcji zeba (Audio dostepne w aplikacji)

Stowa do uzycia: Doliprane, overschrijden, wijze, tablet, toediening, bijwerkingen, zwanger, =iz
dosering, allergieén, handtekening

Na een moeilijke tandextractie krijgt de patiént een papieren recept mee naar de apotheek. Op
het recept staan de naam en geboortedatum van de patiént en de gegevens van de tandarts met

BIG-nummer. De tandarts schrijft een pijnstiller voor, bijvoorbeeld , en

controleert eerst of de patiént heeft en of de patiént

is.

Op het recept staat duidelijk de : één van 500 mg,

maximaal drie keer per dag. De tandarts noteert ook de van
: de tablet met water innemen, niet op een lege maag. Onder het recept zet

de tandarts zijn volledige . De assistent legt aan de patiént uit dat hij de

maximale dosis per dag niet mag en dat hij bij meteen

contact moet opnemen met de praktijk.

Po trudnej ekstrakcji zeba pacjent otrzymuje papierowq recepte do apteki. Na recepcie znajdujq sie imie i nazwisko
oraz data urodzenia pacjenta oraz dane stomatologa z numerem BIG. Stomatolog przepisuje Srodek przeciwbdlowy,
na przyktad Doliprane, i najpierw sprawdza, czy pacjent ma uczulenia oraz czy pacjentka nie jest w cigzy.

Na recepcie wyraZnie podana jest dawka: jedna tabletka 500 mg, maksymalnie trzy razy dziennie. Stomatolog
zapisuje takze sposéb podawania: tabletke przyjmowac z wodgq, nie na pusty Zotqdek. Pod receptq stomatolog sktada
swéj petny podpis. Asystent wyjasnia pacjentowi, ze nie wolno przekracza¢ maksymalnej dawki na dobe i Zze w
przypadku dziatari niepozqdanych nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z praktykq.

1. Waarom vraagt de tandarts of de patiént allergieén heeft en of de patiént zwanger is?

2. Wat moet de patiént doen als hij bijwerkingen krijgt?

2. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. 1k een recept voor Doliprane, maar (Pisze recepte na Doliprane, ale najpierw
eerst controleer ik of u allergisch bent. sprawdzam, czy nie jest Pan(i) na cos
uczulony(a).)
a. geschreven b. schrijfen c. schrifft d. schrijf
2. De tandarts rustig uit hoe vaak u de (Dentysta spokojnie wyjasnia, jak czesto nalezy
capsule moet innemen. przyjmowac kapsutke.)

a. leg b. heeft gelegd c. legt d. leggen
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3. Als uzwanger
antibioticum niet gebruiken.
a. ben

, mag u deze

b. was c is

4. U pijnstillers, maar u mag de
voorgeschreven dosering niet overschrijden.
a. krijg b. gekregen
1. schrijf 2. legt 3. bent 4. krijgt

3. Uzupetnij dialogi

a. Pijn na behandeling: uitleg recept

Tandarts: Ik schrijf Doliprane voor: drie keer per dag
één tablet, niet overschrijden.

Patiént: 1.

Tandarts: Ja, neem de tablet met wat water en bij
voorkeur na het eten; dat is beter voor uw
maag.

Patiént: 2.

b. Antibiotica bij penicilline-allergie

Tandarts: U krijgt geen Clamoxyl omdat u allergisch
bent voor penicilline, ik schrijf daarom
Dalacine-capsules voor.

Patiént: 3.

Tandarts: Neem drie keer per dag één capsule, vijf
dagen lang, en stop niet eerder zonder
overleg.

Patiént: 4.

. krijgen

(Jesli jest Pani w ciqZy, nie wolno stosowac tego
antybiotyku.)

d. bent

(Otrzyma Pan(i) Srodki przeciwbdlowe, ale nie
wolno przekraczac przepisanej dawki.)

d. krijgt

(Przepisuje Doliprane: trzy razy dziennie po
Jjednej tabletce, nie przekracza¢ dawki.)

(Dobrze, czy mam brac tabletke podczas
positku?)

(Tak, prosze brac tabletke z odrobing wody i
najlepiej po jedzeniu; to lepsze dla zotqdka.)

(Dziekuje, bede uwazac na dawkowanie i
zadzwonie, jesli pojawiq sie dziatania
niepozqdane.)

(Nie dostanie Pan(i) Clamoxylu, poniewaz jest
Pan(i) uczulony(a) na penicyline; dlatego
przepisze kapsutki Dalacine.)

(Jak czesto mam przyjmowac te kapsutke?)

(Prosze brac jednq kapsutke trzy razy dziennie
przez piec¢ dni i nie przerywac wczesniej bez
konsultacji.)

(Rozumiem, bede w domu obserwowac dziatania
niepozgdane i skontaktuje sie, jesli cos bedzie nie
w porzqdku.)

1. Oké, moet ik de tablet bij het eten innemen? 2. Dank u, ik let op de dosering en bel als er bijwerkingen zijn. 3. Hoe vaak
moet ik de capsule innemen? 4. Helder, ik let thuis op bijwerkingen en neem contact op als er iets niet goed voelt.

4. Odpowiedz na pytania, uzywajac stownictwa z tego rozdziatu.

1. U bent tandarts. Een patiént heeft na een extractie pijn. Leg kort uit welk pijnmiddel u voorschrijft

en hoe vaak hij het mag nemen.
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2. Een patiént vertelt dat hij allergisch is voor penicilline. Wat zegt u kort voordat u een antibioticum
voorschrijft?

3. U schrijft een recept uit. Wat legt u de patiént uit over de dosering en wat hij vooral niet mag doen
met de dosering?

4. Een patiénte zegt dat ze zwanger is. Welke extra vraag of informatie geeft u voordat u een medicijn
voorschrijft?

5. Napisz pie¢ lub sze$¢ zdan o tym, jak wyjasniasz pacjentowi po zabiegu w swojej
praktyce stomatologicznej stosowanie Srodka przeciwbélowego i dawkowanie.

U neemt dit medicijn ... keer per dag. / U mag de maximale dosis niet overschrijden. / Als u bijwerkingen
krijgt, belt u de praktijk. / Neem de tablet met water in, na de maaltijd.
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