
A1.30.1 Erkältung oder Grippe? 
Przeziębienie czy grypa?
Ćwiczenia: https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/dialogi/grippe-oder-erkaeltung

Wideo: https://www.youtube.com/watch?v=Ole1ckY7JaU&start=9&end=79

der Schnupfen (katar)

alles tut ihr weh (wszystko ją boli)

eine Grippe (grypa)

eine Erkältung (przeziębienie)

der Hausarzt (lekarz rodzinny)

der Husten (kaszel)

1. Obejrzyj wideo i rozpoznaj słownictwo. Następnie odpowiedz na poniższe pytania. 

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania. 
Pascal fühlt sich nicht gut und will von seiner Hausärztin wissen, ob er eine Erkältung oder eine Grippe hat...
Pascal nie czuje się dobrze i chce wiedzieć od swojej lekarza rodzinnej, czy ma przeziębienie, czy grypę...

Pascal: Guten Morgen. (Dzień dobry.)

Ärztin: Guten Morgen, wie geht es dir? Wie kann ich dir
helfen? 

(Dzień dobry, jak się masz? Jak mogę Ci
pomóc?)

Pascal: Ich habe starken Schnupfen und mir tut alles weh. (Mam silny katar i wszystko mnie boli.)

Ärztin: Wo hast du Schmerzen? (Gdzie masz bóle?)

Pascal: Ich habe Kopfschmerzen und fühle mich sehr schwach. (Mam ból głowy i czuję się bardzo słabo.)

Ärztin: Okay, du hast vielleicht eine Grippe oder eine
Erkältung. Seit wann geht es dir so? 

(Dobrze, może masz grypę lub przeziębienie.
Od kiedy tak się czujesz?)

Pascal: Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und
Kopfschmerzen, aber seit gestern Abend sind die
Schmerzen viel stärker. 

(Od czterech dni mam lekkie bóle gardła i
bóle głowy, ale od wczoraj wieczorem bóle są
dużo silniejsze.)

Ärztin: Dann hast du sicher keine Grippe, sondern eine
Erkältung. 

(W takim razie na pewno nie masz grypy,
tylko przeziębienie.)

Pascal: Was bedeutet das für mich? (Co to dla mnie oznacza?)

Ärztin: Es ist fast das Gleiche wie bei einer Grippe: Du sollst
viel trinken, viel schlafen und warten, bis es besser
wird. 

(To prawie to samo co przy grypie: powinieneś
dużo pić, dużo spać i czekać, aż będzie lepiej.)

3. Wybierz poprawną odpowiedź. 
1. Was hat Pascal laut dem Gespräch?

(Co ma Pascal według rozmowy?)

  Eine Grippe   Bauchschmerzen 

  Kein Problem, er ist gesund   Eine Erkältung 
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2. Seit wann hat Pascal die Schmerzen?
(Od kiedy Pascal ma bóle?)

  Seit einer Woche   Nur heute Morgen 

  Seit gestern Abend   Seit 4 Tagen, aber seit gestern Abend sind die
Schmerzen stärker 

3. Was soll Pascal tun, damit es ihm besser geht?
(Co Pascal powinien zrobić, żeby poczuć się lepiej?)

  Viel schlafen und viel trinken   Nach draußen gehen und sich bewegen 

  Nichts tun, es geht von selbst weg   Medikamente nehmen und Sport machen 
4. Warum sagt die Ärztin, dass Pascal keine Grippe hat?

(Dlaczego lekarz mówi, że Pascal nie ma grypy?)

  Weil die Schmerzen erst seit gestern Abend
schlimmer sind 

  Weil er kein Fieber hat 

  Weil er keine Halsschmerzen hat   Weil er nur Bauchschmerzen hat 

Rozwiązania:

1. Eine Erkältung/Przeziębienie 2. Seit 4 Tagen, aber seit gestern Abend sind die Schmerzen stärker/Od 4 dni, ale od wczoraj
wieczorem bóle są silniejsze 3. Viel schlafen und viel trinken/Dużo spać i dużo pić 4. Weil die Schmerzen erst seit gestern
Abend schlimmer sind/Ponieważ ból nasilił się dopiero od wczoraj wieczorem

4. Odpowiedz na pytania i popraw je z nauczycielem. 
1. Wie fühlst du dich, wenn du Schnupfen hast?

(Jak się czujesz, gdy masz katar?)

2. Was machst du normalerweise, wenn du Kopfschmerzen hast?
(Co zazwyczaj robisz, gdy boli cię głowa?)

3. Wann warst du das letzte Mal krank und was hattest du?
(Kiedy ostatnio byłeś chory i co ci dolegało?)

4. Wie sorgst du für deine Gesundheit, wenn du krank bist?
(Jak dbasz o swoje zdrowie, gdy jesteś chory?)

__________________________________________________________________________________________________________
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