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Mowa zależna z dass
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Tryb zależny z dass możesz używać, aby przekazywać wypowiedzi innych.

Tense (Czas)
Beispiel direkte Rede (Przykład
mowy bezpośredniej)

Beispiel indirekte Rede (Przykład mowy
pośredniej)

Präsens
„Ich esse sehr viel Obst" („Jem
bardzo dużo owoców”)

Er sagt, dass er sehr viel Obst isst. (On
mówi, że je bardzo dużo owoców.)

Präsens (mit Modalverb)
(Czas teraźniejszy (z
czasownikiem modalnym)

„Du sollst weniger Wasser
trinken!" („Powinieneś pić mniej wody!”)

Der Arzt sagt, dass ich mehr Wasser
trinken soll. (Lekarz mówi, że
powinienem/pię powinnam pić więcej wody.)

Präteritum
„Wir machten jeden Tag Sport"
(„Ćwiczyliśmy codziennie”)

Er sagt, dass er jeden Tag Sport
machte. (On mówi, że ćwiczył codziennie.)

Präteritum (mit Modalverb)
(Czas przeszły prosty (z
czasownikiem modalnym)

„Sie konnten nicht viel Sport
machen früher" („Ona/One nie
mogła/mogły wcześniej dużo ćwiczyć”)

Er meint, dass sie nicht viel Sport
machen konnten früher. (On uważa, że
ona/one wcześniej nie mogły dużo ćwiczyć.)

1. Wstaw poprawne słowo. 
dass sie schon vor jahren ihre Gewohnheiten änderte, dass das Gericht heute ausgewogen ist, dass er
während seiner Verletzung nicht viel Sport machen konnte, dass er schon immer regelmäßig Sport machte,
dass er kein Zucker mehr isst, dass ich mehr Gemüse essen soll, das er kein Zucker mehr essen darf, dass wir
täglich Obst und Gemüse essen sollen
1.  „Er darf kein Zucker mehr essen": Sie erzählt mir, ____________________.
(Ona mi mówi, że on nie może już jeść cukru.)

2.  „Das Gericht heute ist ausgewogen": Meine Mutter meint, ____________________.
(Moja mama uważa, że sąd jest dziś wyważony.)

3.  „Ich machte schon immer regelmäßig Sport": Der Trainer meint, ____________________.
(Trener twierdzi, że zawsze regularnie uprawiał sport.)

4.  „Ihr sollt täglich mehr Obst und Gemüse essen": Er empfiehlt, ____________________.
(On zaleca, abyśmy codziennie jedli owoce i warzywa.)

5.  „Während meiner Verletzung konnte ich nicht viel Sport machen.": Er erzählt,
____________________.
(On opowiada, że podczas kontuzji nie mógł dużo uprawiać sportu.)

6.  „Er isst kein Zucker mehr: Sie erzählt, ____________________.
(Ona opowiada, że on nie je już cukru.)

7.  „Du sollst mehr Gemüse essen": Meine Freundin sagt, ____________________.
(Moja dziewczyna mówi, że powinnam jeść więcej warzyw.)

8.  „Schon vor Jahren änderte ich meine Gewohnheiten": Meine Schwester sagt,
____________________.
(Moja siostra mówi, że już dawno zmieniła swoje nawyki.)
1. das er kein Zucker mehr essen darf 2. dass das Gericht heute ausgewogen ist 3. dass er schon immer regelmäßig Sport
machte 4. dass wir täglich Obst und Gemüse essen sollen 5. dass er während seiner Verletzung nicht viel Sport machen
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konnte 6. dass er kein Zucker mehr isst 7. dass ich mehr Gemüse essen soll 8. dass sie schon vor jahren ihre Gewohnheiten
änderte

2. Wybierz poprawną mowę zależną z użyciem "że". Zwróć uwagę na właściwy czas i szyk
zdania zgodnie z mową zależną. 

1.  Er sagt, dass er jeden Tag gesund isst.
 Er sagt, dass er jeden Tag gesund isst nicht.
 Er sagt, dass er jeden Tag gesund essen.

2.  Die Ärztin sagt, dass ich mehr Wasser trinken werde soll.
 Die Ärztin sagt, dass ich soll mehr Wasser trinken.
 Die Ärztin sagt, dass ich mehr Wasser trinken soll.

3.  Er meint, dass sie nicht viel Sport machen konnten.
 Er meint, dass sie nicht viel Sport machen konnten früher.
 Er meint, dass sie nicht viel Sport gemacht konnten.

4.  Sie sagt, dass sie heute keinen Zucker isst nicht.
 Sie sagt, dass heute sie keinen Zucker isst.
 Sie sagt, dass sie heute keinen Zucker isst.

1. Er sagt, dass er jeden Tag gesund isst./On mówi, że codziennie zdrowo się odżywia. 2. Die Ärztin sagt, dass ich mehr
Wasser trinken soll./Lekarka mówi, że powinnam pić więcej wody. 3. Er meint, dass sie nicht viel Sport machen konnten./On
mówi, że nie mogli dużo uprawiać sportu. 4. Sie sagt, dass sie heute keinen Zucker isst./Ona mówi, że dzisiaj nie je cukru.

3. Formuliere die Sätze in der indirekten Rede mit dass. Achte darauf, die gleiche Zeitform
(Präsens oder Präteritum, mit oder ohne Modalverb) wie im Originalsatz zu benutzen. 

1. (dass) „Ich esse im Büro meistens nur ein belegtes Brötchen.“ (sagt dein Kollege Tim)

⇒  _______________________________________________

2. (dass) „Du sollst weniger Süßigkeiten essen.“ (sagt der Arzt zu dir)

⇒  _______________________________________________

3. (dass) „Wir machten früher jeden Morgen vor der Arbeit Gymnastik.“ (erzählt deine Kollegin)

⇒  _______________________________________________

4. (dass) „Ich konnte letzte Woche keinen Sport machen, ich war krank.“ (sagt dein Nachbar)

⇒  _______________________________________________

5. (dass) „Ich trinke jetzt jeden Tag zwei Liter Wasser.“ (sagt deine Schwester)
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⇒  _______________________________________________

6. (dass) „Wir durften im Büro keine Cola trinken, nur Wasser.“ (meint dein früherer Chef)

⇒  _______________________________________________
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