
A1.15.1 Wie isst du normalerweise? 
Jak zazwyczaj jesz?
Ćwiczenia: https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/dialogi/das-esse-ich

Wideo: https://www.youtube.com/watch?v=wIJDa4qmvtY&t=48s&start=41&end=91

der Kaffee (kawa)

das Wasser (woda)

ein Butterbrot (kanapka z masłem)

die Tomaten (pomidory)

Salz und Pfeffer (sól i pieprz)

das Mittagessen (obiad)

das Obst (owoce)

das Abendessen (kolacja)

die Kartoffeln (ziemniaki)

die Nudeln (makaron)

der Reis (ryż)

1. Obejrzyj wideo i rozpoznaj słownictwo. Następnie odpowiedz na poniższe pytania. 

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania. 
Carlo und Lea sind auf Geschäftsreise im Hotel beim Frühstücksbuffet. Sie reden darüber, wie sie sich
normalerweise ernähren.
Carlo i Lea są w podróży służbowej w hotelu, przy bufecie śniadaniowym. Rozmawiają o tym, jak zwykle się odżywiają.

Carlo: Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht. (Jedzenie tutaj jest naprawdę bardzo złe.)

Lea: Du hast Recht! Es gibt nur Brötchen, Butter, Marmelade
und Cornflakes. 

(Masz rację! Są tylko bułki, masło, dżem i
płatki kukurydziane.)

Carlo: Alles ist nicht gesund. Ich glaube, ich trinke nur einen
Kaffee. 

(Nic z tego nie jest zdrowe. Myślę, że wypiję
tylko kawę.)

Lea: Das mache ich auch. Wie frühstückst du normalerweise? (Ja też tak robię. Co zazwyczaj jesz na
śniadanie?)

Carlo: Normalerweise esse ich morgens Haferflocken und
Obst. Dazu trinke ich meistens nur Wasser. 

(Zwykle jem rano płatki owsiane i owoce. Do
tego najczęściej piję tylko wodę.)

Lea: Ich esse morgens dasselbe und trinke dazu eine Tasse
Tee. 

(Ja jem to samo rano i piję do tego filiżankę
herbaty.)

Carlo: Tee gibt es hier wahrscheinlich auch nicht, oder? (Pewnie herbaty tutaj też nie ma, prawda?)

Lea: Ich glaube nicht. Ich hoffe, das Mittagessen ist später
besser. 

(Nie sądzę. Mam nadzieję, że obiad będzie
później lepszy.)

Carlo: Das hoffe ich auch. Für mich ist das Mittagessen die
wichtigste Mahlzeit. 

(Też mam taką nadzieję. Dla mnie obiad to
najważniejszy posiłek.)

3. Wybierz poprawną odpowiedź. 
1. Was sagt Carlo über das Essen im Hotel?

(Co mówi Carlo o jedzeniu w hotelu?)

  Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht.   Es gibt viele gesunde Optionen. 

  Das Frühstück ist sehr abwechslungsreich.   Das Essen ist frisch und lecker. 
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2. Was isst Carlo normalerweise morgens?
(Co Carlo zwykle je rano?)

  Haferflocken und Obst.   Brötchen mit Butter und Marmelade. 

  Ein belegtes Brot mit Käse.   Nur Cornflakes. 
3. Was trinken Carlo und Lea heute zum Frühstück im Hotel?

(Co Carlo i Lea piją dziś na śniadanie w hotelu?)

  Milch   Kaffee 

  Tee und Kaffee   Wasser 
4. Warum hoffen Carlo und Lea, dass das Mittagessen besser ist?

(Dlaczego Carlo i Lea mają nadzieję, że obiad będzie lepszy?)

  Weil sie kein Mittagessen brauchen.   Weil das Frühstück sehr gut war. 

  Weil sie schon satt sind.   Weil das Frühstück nur ungesundes Essen
hatte. 

Rozwiązania:

1. Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht./Jedzenie tutaj jest naprawdę bardzo złe. 2. Haferflocken und Obst./Płatki owsiane
i owoce. 3. Kaffee/kawa 4. Weil das Frühstück nur ungesundes Essen hatte./Ponieważ śniadanie zawierało tylko niezdrowe
jedzenie.

4. Odpowiedz na pytania i popraw je z nauczycielem. 
1. Wie findest du das Frühstück in Hotels normalerweise? Beschreibe dein typisches Frühstück im

Hotel und zu Hause.
(Jak zwykle oceniasz śniadanie w hotelach? Opisz swoje typowe śniadanie w hotelu i w domu.)

2. Was trinkst du gern zum Frühstück? Erkläre, warum du dieses Getränk magst.
(Co lubisz pić na śniadanie? Wyjaśnij, dlaczego lubisz właśnie ten napój.)

3. Isst oder trinkst du am Wochenende zum Frühstück etwas Besonderes? Erzähle kurz davon.
(Czy jesz lub pijesz coś wyjątkowego na śniadanie w weekendy? Opowiedz o tym krótko.)

4. Welche Mahlzeit am Tag ist dir am wichtigsten? Beschreibe, was du normalerweise bei dieser
Mahlzeit isst.
(Który posiłek dnia jest dla ciebie najważniejszy? Opisz, co zwykle jesz podczas tego posiłku.)
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