A1.30 Krankheit und Schmerz
Choroba i bél
https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/program/a1/30

Der Doktor (Lekarz) Die Ruhe (Odpoczynek)

Das Medikament (Lekarstwo) ~ Das Symptom (Objaw)

Das Fieber (Gorqczka) Gute Besserung! (Szybkiego powrotu do zdrowia!)
Die Kopfschmerzen (Béle glowy)  Krank (Chory)

Die Halsschmerzen (B6l gardia)  Gesund (Zdrowy)

Die Bauchschmerzen (B6l brzucha)  Husten (Kaszel)

Der Schnupfen (Katar) Die Kopfschmerzen (Béle glowy)

Der Schmerz (B6l) Anrufen (Dzwonic)

Die Grippe (Grypa) Helfen (Pomagac)

Die Gesundheit (Zdrowie) Schnell (Szybko)

1. Dialog: Beim Arzt: Erkaltung oder Grippe?

Pascal: Guten Morgen. (Dzieri dobry.)
Arztin: Guten Morgen, wie geht es dir? Wie kann ich dir helfen? (Dzieri dobry, jak sie pan czuje? W czym
moge pomdc?)

Pascal: Mir geht es nicht gut. Ich habe starken Schnupfen und  (Nie czuje sie dobrze. Mam silny katar i
alles tut mir weh. wszystko mnie boli.)

Arztin: Wo genau hast du Schmerzen? (Gdlzie doktadnie odczuwa pan bél?)

Pascal: Ich habe Kopfschmerzen und ich fihle mich sehr (Boli mnie gtowa i czuje sie bardzo
schlapp. ostabiony.)

Arztin: Okay, du kénntest eine Grippe oder eine Erkaltung (OK, moze pan miec grype albo
haben. Seit wann fiihlst du dich so? przeziebienie. Od kiedy si¢ tak pan czuje?)

Pascal: Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und (Od czterech dni mam lekkie béle gardta i
Kopfschmerzen, und seit gestern Abend sind die bole glowy, a od wezoraj wieczorem jest

Schmerzen viel schlimmer. znacznie gorzej.)

Arztin: Okay. Dann hast du auf jeden Fall keine Grippe. Das ist  (Dobrze. W takim razie na pewno nie ma

eine Erkaltung. pan grypy. To jest przeziebienie.)
Pascal: Und was bedeutet das fur mich? (A co to dla mnie oznacza?)
Arztin: Es ist dhnlich wie bei der Grippe: viel trinken, viel (To jest podobne do grypy: duzo pic, duzo
schlafen, Ruhe und abwarten, bis es besser wird. spat, odpoczywac i poczekac, az bedzie
lepiej.)

1. Lies den Dialog. Was ist das Problem von Pascal?
a. Erist gesund und braucht kein Medikament.  b. Er hat Bauchschmerzen.

c. Er hat nur Husten. d. Er hat Schnupfen, Kopfschmerzen und
Halsschmerzen.
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2. Seit wann fuhlt sich Pascal krank?

a. Seit zwei Wochen.

c. Seit gestern Morgen.

1-d 2-b

2. Gramatyka: Przystéwki modalne

Przystéwki modalne wyrazajg prawdopodobienstwo, opinie lub postawe w zdaniu.

b. Seit vier Tagen, und seit gestern Abend ist es
schlimmer.

d. Seit einem Monat.

1. Zazwyczaj stojg bezposrednio przed odmienionym czasownikiem lub na poczatku zdania przy

inwers;ji.

2. Przystowki modalne mogg by¢ réwniez taczone z innymi przystéwkami lub czasownikami

modalnymi. Przyktad: Er kann vielleicht trotzdem kommen.

Kategorie

Modaladverb

Beispiel

Handlungsweise

schnell (szybko)

Er rennt schnell zur Arbeit. (On biegnie szybko do
pracy.)

vorsichtig (ostroznie)

Sie fahrt vorsichtig. (Ona jedzie ostroznie.)

Gefiihl / Meinung

gern (chetnie)

Ich esse gern Pizza. (Chetnie jem pizze.)

Wahrscheinlichkeit

vielleicht (moze)

Vielleicht kommt er morgen. (Moze przyjdzie jutro.)

bestimmt (z pewnoscig)

Du hast bestimmt recht. (Na pewno masz racje.)

wahrscheinlich
(prawdopodobnie)

Wahrscheinlich regnet es. (Prawdopodobnie bedzie
padac.)

Hoflichkeit /
Bedauern

leider (niestety)

Leider habe ich keine Zeit. (Niestety nie mam czasu.)

Intensitat

sehr (bardzo)

Ich bin sehr mude. (Jestem bardzo zmeczony.)

1. Sie husten

2. Ich komme heute

3. Der Doktor kommt

viel. Sie sollen heute

a. vielleicht b.

viel Ruhe haben.
c. gern d. sehr

nicht ins BUro, ich habe Fieber.

a. leider

b. gern

c. bestimmt d. sehr

ein bisschen spater, es sind viele Patienten hier.

a. vielleicht b.

4. Lisa ist heute krank. Sie kommt

a. vielleicht

1. sehr 2. leider 3. vielleicht 4. bestimmt
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c. leider d. gern

morgen wieder ins Blro.
b. bestimmt

¢ gern d. sehr
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3.¢wiczenia

1. E-Mail
Dostatas/e$ e mail od swojej szefowej, poniewaz jestes dzis chory/a i ona prosi o [EIL=E?
informacje. Odpowiedz na piSmie, krétko wyjasnij swojg chorobe i napisz, jak dtugo
prawdopodobnie zostaniesz w domu.

Betreff: Gute Besserung!
Hallo Frau Mdller,
vielen Dank fur lhren Anruf heute Morgen. Sie klingen sehr krank.

Bitte schreiben Sie mir kurz per E Mail:

o Welche Symptome haben Sie? (z. B. Fieber, Husten, Kopfschmerzen)
e Waren Sie schon beim Doktor?
¢ Wie lange bleiben Sie wahrscheinlich zu Hause?

Ich wiinsche Ihnen gute Besserung und viel Ruhe.
Viele GriiRe

Ihre Chefin

Anna Becker

Napisz odpowiednig odpowiedz: Vielen Dank fiir Ihre E Mail. / Ich habe seit gestern ... / Ich bleibe
wahrscheinlich bis ... zu Hause.

2. Dopasuj kazdy poczatek do wtasciwego zakonczenia.

1. Ich habe seit gestern a. weil ich Fieber habe.

2. Ich brauche heute b. mich zu Hause ausruhen.

3. Ich rufe den Doktor an, c. ein Medikament gegen den Husten.
4. Der Doktor sagt, ich soll d. starke Kopfschmerzen.

1-d: Od wczoraj mam silny bdl glowy. 2-c: Dzi$ potrzebuje leku na kaszel. 3-a: Dzwonie do lekarza, bo mam gorgczke. 4-b:
Lekarz méwi, zebym odpoczqt w domu.

3. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. Ich heute sehr stark (Dzis bardzo mocno kaszle, dlatego zostaje w
und bleibe deshalb zu Hause. domu.)
a. hustet b. husten C. hustest d. huste
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2. Der Patient leider
seit drei Tagen und hat auch Fieber.
a. hustest b. husten c. huste
3. Sie vielleicht viel in
der Nacht, oder schlafen Sie ruhig?
a. Husten b. Hustet ¢. Huste

4. Mein Kollege ist krank; er

wahrscheinlich im

Bett und ruht sich aus.

a. huste b. hustest

1. huste 2. hustet 3. Husten 4. hustet

4. Uzupetnij dialogi

a. Krankmeldung im Buro

Mitarbeiter: Guten Morgen, Frau Becker, ich bin krank
und melde mich krank fiir heute.

Teamleiterin: 1.

Mitarbeiter: Ich habe Fieber und starke
Kopfschmerzen. Ich werde zum Doktor
gehen.

Teamleiterin: 2.

b. Termin beim Hausarzt

Patient: Guten Tag, Herr Doktor, ich habe Husten,
Schnupfen und Halsschmerzen.

Hausarzt: 3.

Patient: Ja, ich habe ein bisschen Fieber, aber keine
Bauchschmerzen.

Hausarzt: 4.

¢. hustet

(Pacjent niestety kaszle od trzech dni i ma tez
gorqczke.)
d. hustet

(Czy kaszlesz duzo w nocy, czy $pisz spokojnie?)

d. Hustest

(MG6j kolega jest chory; prawdopodobnie kaszle
w f6Zku i odpoczywa.)

d. husten

(Dzieri dobry, pani Becker, jestem chory i
zgtaszam nieobecnos¢ z powodu choroby na
dzis.)

(Ojej, co sie stato? Jakie ma pan/pani objawy?)

(Mam gorqczke i silne béle glowy. Péjde do
lekarza.)

(Dobrze, zycze szybkiego powrotu do zdrowia!
Prosze odpoczywac i dac¢ znac, jesli bedzie
gorzej.)

(Dzieri dobry, panie doktorze, mam kaszel, katar
i bol gardfta.)

(To brzmi jak grypa. Czy ma pani tez gorqczke
albo béle brzucha?)

(Tak, mam troche gorqczki, ale nie mam bélu
brzucha.)

(Przepisze pani lek. W domu prosze duzo
odpoczywac, wtedy szybko wréci pani do
zdrowia.)

1. Oh je, was haben Sie denn? Welche Symptome haben Sie? 2. Okay, gute Besserung! Ruhen Sie sich bitte aus und melden
Sie sich, wenn es schlimmer wird. 3. Das klingt nach einer Grippe. Haben Sie auch Fieber oder Bauchschmerzen? 4. Ich
verschreibe Ihnen ein Medikament. Zu Hause viel Ruhe, dann werden Sie schnell wieder gesund.

5. Cwiczenia w parach lub z nauczycielem.
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1. Du rufst in der Hausarztpraxis an. Du fihlst dich krank und brauchst heute einen Termin. Erklare
kurz dein Problem. (Verwende: der Doktor, krank, die Kopfschmerzen)

Ich brauche

2. Du bist in der Apotheke. Du hast Grippe und musst morgen arbeiten. Bitte freundlich um ein
geeignetes Medikament. (Verwende: das Medikament, die Grippe, arbeiten)

Ich brauche

3. Du rufst deine Chefin/deinen Chef an und sagst, dass du heute nicht zur Arbeit kommst. Erklare kurz
dein Symptom und dass du zu Hause bleibst. (Verwende: krank, die Bauchschmerzen, zu Hause
bleiben)

Ich bin

4. Dein Freund/deine Freundin ist krank. Schreibe eine kurze WhatsApp-Nachricht mit guten
Wunschen. (Verwende: Gute Besserung!, die Gesundheit, bald)

Ich wiinsche dir

6. Napisz 4 lub 5 zdan o czasie, kiedy bytes/bytas chory/chora, i wyjasnij, co robites/robitas
i jak sie czute$/czutas.

Ich habe Kopfschmerzen / Halsschmerzen. / Ich fiihle mich krank / nicht gut. / Ich bleibe zu Hause und ruhe
mich aus. / Ich rufe den Doktor an, weil ...

4. Wazne czasowniki

Husten
ich huste
du hustest
er/sie/es hustet
wir husten
ihr hustet
sie husten
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