B1.15 Freizeit und Leidenschaften
Czas wolny i pasje
https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/program/b1/15

Die Freizeitbeschaftigung (Zajecie w czasie wolnym) Das Wochenende (Weekend)

Die Balance (Rownowaga) Sich beschaftigen mit (Zajmowac sie czyms)
Die Mitgliedschaft (Cztonkostwo) Sich verabreden (Uméwic sie)

Die Probe (Proba) Teilnehmen an (Uczestniczy¢ w)

Die Freizeitbeschéaftigung (Zajecie w czasie wolnym) Etwas ausprobieren (Wyprébowac cos)
Der Verein (Stowarzyszenie) Etwas organisieren (Zorganizowac cos)
Der Kurs (Kurs) Neue Leute kennenlernen (Poznac nowych ludzi)
Der Workshop (Warsztat) Zeitmanagement (Zarzqdzanie czasem)
Der Treffpunkt (Miejsce spotkari) Entspannen (Relaksowac sie)
Hobby (Hobby) Aktiv bleiben (Pozosta¢ aktywnym)
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1.€wiczenia

1.
+Active Weekend” (Audio dostepne w aplikacji)

E-mail informacyjny: Poszukiwani nowi cztonkowie do klubu rekreacyjnego

Stowa do uzycia: organisieren, Leidenschaften, anmelden, Wochenende, Mitgliedschaft,
kennenlernen, Freizeitverein, Zeitplan, entspannen, Mitglieder

Liebe Nachbarinnen und Nachbarn,

der +Active Weekend" in unserem Stadtteil sucht neue .
Wir treffen uns jedes , um gemeinsam Sport zu treiben, zu kochen oder
kleine Ausflige zu . Das Ziel ist, dass sich Menschen aus der Umgebung
besser , sich nach einer anstrengenden Arbeitswoche

und ihre mit anderen teilen kénnen.

Die ist flexibel: Sie konnen regelmaRig kommen oder nur gelegentlich
teilnehmen. Auf unserer Webseite finden Sie den aktuellen und eine

Ubersicht Gber alle Aktivititen. Jeden ersten Samstag im Monat gibt es eine kostenlose
Probestunde, zum Beispiel Yoga im Park oder ein Lauftraining am Fluss. Wenn Sie Interesse
haben, konnen Sie sich online oder einfach zu einem Treffen vorbeikommen
und vor Ort lhre Fragen stellen.

Drogie sqsiadki i drodzy sqsiedzi,

klub rekreacyjny ,Active Weekend” w naszej dzielnicy poszukuje nowych cztonkéw. Spotykamy sie w kazdy weekend,
aby razem uprawiac sport, gotowac lub organizowac krdtkie wycieczki. Celem jest, aby osoby z okolicy mogty sie lepiej
poznac, zrelaksowac po wymagajgcym tygodniu pracy i dzieli¢ sie swoimi pasjami z innymi.

Cztonkostwo jest elastyczne: mozna przychodzi¢ regularnie lub uczestniczy¢ tylko okazjonalnie. Na naszej stronie
internetowej znajdq Paristwo aktualny harmonogram i przeglgd wszystkich aktywnosci. W kazdg pierwszg sobote
miesigca odbywa sie bezptatna lekcja prébna, na przyktad joga w parku lub trening biegowy nad rzekq. Jesli sq
Paristwo zainteresowani, mogq sie Paristwo zarejestrowac online lub po prostu przyjs¢ na spotkanie i zadac pytania
na miejscu.

2.

a.

. Welche Ziele hat der Verein ,Active Weekend" furr seine Mitglieder?

. Wie flexibel ist die Teilnahme an den Aktivitaten organisiert?

Uzupetnij dialogi

Erstes Probetraining im Fitnessstudio
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Kundin:

Mitarbeiter Fitnessstudio:

Guten Tag, ich habe Ihre Anzeige im (Dzien dobry, widziatam Paristwa ogfoszenie

Internet gesehen und wollte fragen, W internecie i chciatam zapyta¢, czy moge

ob ich eine Probestunde machen ~ W?/a¢ udziatw lekdji prébnej)

kann.

1. (Dzien dobry, oczywiscie — organizujemy
lekcje prébnq w kazdg sobote. Wtedy mozna

Kundin:

Mitarbeiter Fitnessstudio:

poznac naszq oferte i atmosfere w klubie.)

Samstag passt gut, unter der Woche (Sobota mi pasuje, w ciggu tygodnia mam
ist mein Zeitplan wegen der Arbeit ~ Przez prace bardzo napiety grafik, ale w

sehr voll, aber am Wochenende weekend chce wiecej ¢wiczyc i troche sie

. . . zrelaksowac.
mochte ich mehr Sport treiben und )
mich ein bisschen entspannen.
2. (Nie ma problemu. Lekcja prébna trwa

godzine, potem moze Pani zdecydowac, czy

Kundin:

Mitarbeiter Fitnessstudio:

chce zostac cztonkiniq i regularnie
uczestniczy¢ w treningach.)

Super, dann melde ich mich fiir (Swietnie, zapisze sie na te sobote.

diesen Samstag an, ich interessiere ~ S2¢zegolnie interesuje mnie zajecie

mich besonders fiir den Kurs »Functional Training”)

.Functional Training".

3 (W porzqdku, wpisze Panig na liste. Prosze
zabrac stréj sportowy i przyjs¢ dziesie¢ minut

Kundin:

Mitarbeiter Fitnessstudio:

wczesniej — wtedy krétko oméwimy Pani
cele i ewentualne kwestie zdrowotne.)
Vielen Dank, dann sehen wir uns am (Dziekuje bardzo, do zobaczenia w sobote.
Samstag, ich freue mich darauf, neue Ciesze sie, ze poznam nowych ludzi,)
Leute kennenzulernen.
4, (Do zobaczenia w sobote. Jesli sie Pani
spodoba, mozemy od razu porozmawiac o

b. Einem neuen Klettervere

cztonkostwie i odpowiednim planie
treningowym.)

in beitreten

Lena (Kollegin): Du, Markus, ich gehe seit ein paar (Markus, od kilku miesiecy chodze do klubu
Monaten in einen Kletterverein hier in Wspinaczkowego tutaj w Prenzlauer Berg. Mamy

Prenzlauer Berg, wir haben dort eine
super Gemeinschaft, hdéttest du nicht

Lust,

tam Swietng spotecznos¢ — nie chciatbys kiedys
przyjs¢ na spotkanie?)

mal zu einem Treffen

mitzukommen?

(Brzmi ciekawie, i tak szukam nowego hobby na

Markus (Ingenieur): 5.

weekendy, ale zastanawiam sie, czy podotam
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czasowo — méj kalendarz w tygodniu jest dos¢
petny.)
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Lena (Kollegin):

Markus (Ingenieur):

Lena (Kollegin):

Markus (Ingenieur):

Lena (Kollegin):

Markus (Ingenieur):

Verstehe ich, aber das Training ist nur
zweimal pro Woche abends, und
sonntags gibt es oft Touren in die
Umgebung, da kann man gut
abschalten und neue Leute
kennenlernen.

6.

Genau, du kannst erst mal an einer
kostenlosen Probestunde teilnehmen,
dann siehst du, ob dir das Klettern
gefillt, und ob die Trainer dir
sympathisch sind.

7.

Auf der Webseite gibt es ein kurzes
Anmeldeformular, und dann
bekommst du eine Bestdtigung mit
Zeitplan und Infos zur Ausriistung;
wenn du magst, kbnnen wir uns vorher
auf einen Kaffee treffen und
gemeinsam hingehen.

8.

(Rozumiem, ale treningi sq tylko dwa razy w
tygodniu wieczorem, a w niedziele czesto
organizujemy wyjazdy w okolice. Wtedy mozna
dobrze sie odprezy¢ i poznac nowych ludzi.)

(To bytoby wtasciwie idealne — w biurze siedze
caty dzieri przed ekranem, a w czasie wolnym
chce robi¢ cos, co naprawde moze stac sie pasjq,
a nie tylko okazjonalnym wyjsciem.)

(Doktadnie. MoZesz najpierw wzig¢ udziat w
darmowej lekcji prébnej — wtedy zobaczysz, czy
wspinaczka Ci sie spodoba i czy trenerzy bedg Ci
odpowiadac.)

(Okej, jak mam sie zapisac? Czy musze wypetni¢
formularz online, czy po prostu przyjs¢
osobiscie?)

(Na stronie internetowej jest krétki formularz
zgtoszeniowy, potem dostaniesz potwierdzenie z
harmonogramem i informacjami o sprzecie. Jesli
chcesz, mozemy spotkac sie wczesniej na kawe i
péjsc razem.)

(Brzmi dobrze — pokazesz mi wszystko na
spokojnie, a jesli mi sie spodoba, dotgcze do
klubu i na state wpisze wspinaczke w méj
weekendowy plan.)

1. Hallo, gern, wir bieten jeden Samstag ein Probetraining an, da kénnen Sie unser Angebot und die Gemeinschaft im Verein
kennenlernen. 2. Kein Problem, die Probestunde dauert eine Stunde, danach kénnen Sie entscheiden, ob Sie Mitglied werden
und regelmdfig am Training teilnehmen mdchten. 3. Alles kiar, ich trage Sie ein, bringen Sie bitte Sportsachen mit, und
kommen Sie zehn Minuten friiher, dann besprechen wir noch kurz Ihre Ziele und eventuelle gesundheitliche Themen. 4. Sehr
gern, bis Samstag, und wenn es lhnen gefillt, kénnen wir direkt iiber eine Mitgliedschaft und einen passenden Trainingsplan
sprechen. 5. Klingt spannend, ich suche sowieso ein neues Hobby fiirs Wochenende, aber ich frage mich, ob ich das zeitlich
schaffe, mein Kalender ist unter der Woche ziemlich voll. 6. Das widre eigentlich perfekt, im Biiro sitze ich nur vor dem
Bildschirm, und in meiner Freizeit will ich etwas machen, was wirklich eine Leidenschaft werden kann, nicht nur gelegentlich
ausgehen. 7. Okay, wie melde ich mich dafiir an, muss ich online ein Formular ausfiillen oder einfach vorbeikommen? 8. Das
klingt gut, dann zeigst du mir alles in Ruhe, und wenn es passt, trete ich dem Verein bei und plane das Klettern fest in mein

Wochenende ein.
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3. Napisz 8-10 zdan o swoim wolnym czasie: jakie aktywnosci wykonujesz w weekendy i do
jakiego klubu lub grupy chcial(a)bys dotgczyc albo do ktérej juz dotaczytes/dotgczytas?

In meiner Freizeit ... / Am liebsten mache ich am Wochenende ... / Besonders wichtig ist mir, dass ... / Ich
méchte gern an ... teilnehmen, weil ...
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