
A2.34 In den Ruhestand gehen 
Mieć zostać wycofany
https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/program/a2/34  

Der Rentner (Emeryt) Ehrenamtlich (Wolontariacki)

Die Rente (Emerytura) Genießen (Cieszyć się)

In Rente gehen (Przejść na emeryturę) Sich langweilen (Nudzić się)

Das Ziel (Cel) Froh (Radosny)

Die Möglichkeit (Możliwość) Alleine (Sam)

Die Aktivität (Aktywność) Zufrieden (Zadowolony)

Der Enkel (Wnuk) Wahrscheinlich (Prawdopodobnie)

Freiwillig (Dobrowolny)

1. Gramatyka: Czasowniki z „zu" + bezokolicznik w planach na przyszłość 
Za pomocą czasownika + zu + bezokolicznik można opisywać zamiary, życzenia lub plany na
przyszłość, np. planen, hoffen, versuchen.

1. W czasownikach rozdzielnych „zu" stoi pomiędzy przedrostkiem a tematem: anfangen >
anzufangen.

Form (Forma) Beispielstruktur (Struktura przykładowa)

Verb + zu + Infinitiv (czasownik + zu
+ bezokolicznik)

ich plane, mehr Zeit zu genießen. (planuję spędzić więcej czasu na cieszeniu
się / planuję więcej czasu cieszyć się.)

Trennbares Verb (czasownik
rozdzielny)

ich fange an, aufzuräumen. (zaczynam sprzątać / zaczynam się sprzątać.)
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1. Viele Kollegen planen, mit 65 in Rente ________________ gehen.
a.   zum  b.   in Rente zu  c.   zu  d.   zu zu

2. Ich fange an, mehr Zeit mit meinen Enkeln ________________ verbringen.
a.   am zu  b.   zu  c.   zum  d.   zu zu

3. Nach der Rente hoffe ich, ehrenamtlich im Sportverein ________________ helfen.
a.   helfen zu  b.   zum  c.   zu helfen  d.   zu

4. Ich versuche, alleine ________________ leben, aber mich nicht ________________ langweilen.
a.   zum / zum  b.   zu / zu  c.   leben zu / zu  d.   zu / langweilen zu

1. zu 2. zu 3. zu 4. zu / zu
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2.Ćwiczenia

1. Email 
Dostajesz e-mail od starszej przyjaciółki, która niedługo przechodzi na emeryturę i prosi cię o
radę oraz opinię na temat swoich planów. Odpowiedz jej i napisz o swoich pomysłach i
planach na emeryturę.

Betreff: Pläne für meinen Ruhestand

Liebe Sara,

ich gehe im Juli in Rente. Ich bin froh, aber ich habe auch ein bisschen Angst, dass ich mich zu
Hause langweile.

Ich habe schon einige Ideen. Ich möchte mehr Zeit mit meinen Enkeln verbringen. Ein Ziel ist,
jeden Dienstag mit ihnen auf den Spielplatz zu gehen. Ich überlege auch, im Stadtteilzentrum
ehrenamtlich zu helfen. Dort gibt es die Möglichkeit, mit Kindern Hausaufgaben zu machen
oder mit älteren Rentnern zu sprechen.

Ich plane, mehr zu lesen und das Leben zu genießen. Aber ich weiß nicht genau, wie viel ich
machen soll. Zu viele Aktivitäten sind auch nicht gut. Ich möchte nicht immer alleine sein, aber
ich brauche auch Ruhe.

Was denkst du? Was sind gute Ideen für den Ruhestand? Was planst du selbst in der Zukunft zu
machen, wenn du einmal in Rente gehst?

Viele Grüße
Helga

Napisz odpowiednią odpowiedź:  vielen Dank für deine E-Mail. Ich finde deine Pläne ... / in meinem
Ruhestand plane ich, ... zu ... / ich glaube, es ist eine gute Idee, ... 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Ich werde in Rente gehen und plane, meine Freizeit mit
meinen Enkeln ____________________ _____________________.

(Pójdę na emeryturę i planuję cieszyć się
wolnym czasem z moimi wnukami.)

a.  wird genießen  b.  zu genieße  c.  genieße zu  d.  zu genießen

2. Meine Frau und ich werden mehr reisen und hoffen, uns
nicht ____________________ _____________________.

(Moja żona i ja będziemy więcej podróżować i
mamy nadzieję, że nie będziemy się nudzić.)

a.  werden langweilen  b.  zu langweilst  c.  langweilen zu

d.  zu langweilen
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3. Als Rentner werde ich versuchen, jede Woche
ehrenamtlich ____________________ arbeiten, um zufrieden
____________________ sein.

(Jako emeryt będę próbował co tydzień
pracować jako wolontariusz, żeby być
zadowolonym.)

a.  werde, zu  b.  zu, zu  c.  zu, wird  d.  arbeiten, zu

4. Im Ruhestand werde ich alleine wohnen, aber ich werde
versuchen, neue Leute kennenzulernen, um mich nicht
____________________ _____________________.

(Na emeryturze będę mieszkać sam, ale
postaram się poznać nowych ludzi, żeby się nie
nudzić.)

a.  langweilen zu  b.  zu langweilen  c.  werde langweilen

d.  zu langweilst
1. zu genießen 2. zu langweilen 3. zu, zu 4. zu langweilen

1. Haben Sie schon ein Ziel oder eine Aktivität, die Sie dann besonders genießen möchten? 2. Das klingt toll, dann wird Ihnen
wahrscheinlich nicht langweilig und Sie sind weiter zufrieden mit Ihrem Alltag. 3. Ja, seit zwei Jahren, und ich genieße es sehr,
weil ich jetzt viele Möglichkeiten habe. 4. Ich passe oft auf meine Enkel auf und arbeite freiwillig einmal pro Woche in der
Stadtbibliothek, damit bin ich sehr zufrieden.

3. Uzupełnij dialogi 

a. Beim Betriebsfest über die Rente sprechen 

Kollege Herr Becker: Ich gehe nächstes Jahr in Rente, und
ich bin eigentlich ganz froh darüber. 

(W przyszłym roku przechodzę na emeryturę i
właściwie się z tego cieszę.)

Mitarbeiterin Anna: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Czy ma Pan już jakieś plany albo zajęcia, z
których szczególnie chciałby Pan korzystać?)

Kollege Herr Becker: Ja, ich möchte öfter meine Enkel sehen
und vielleicht ehrenamtlich im
Sportverein helfen. 

(Tak, chciałbym częściej widywać wnuki i może
pomagać jako wolontariusz w klubie
sportowym.)

Mitarbeiterin Anna: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Brzmi świetnie — wtedy pewnie nie będzie się
Panu nudzić i nadal będzie Pan zadowolony z
codziennego życia.)

b. Im Café mit einer Rentnerin plaudern 

Gast Lukas: Sind Sie schon lange in Rente, Frau
Scholz? 

(Czy Pani jest na emeryturze od dawna, pani
Scholz?)

Rentnerin Frau Scholz: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, od dwóch lat, i bardzo to sobie cenię —
mam teraz wiele możliwości.)

Gast Lukas: Was machen Sie denn so, damit Sie
sich nicht langweilen? 

(Co Pani robi, żeby się nie nudzić?)

Rentnerin Frau Scholz: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Często opiekuję się wnukami i raz w tygodniu
pracuję jako wolontariuszka w bibliotece
miejskiej; dzięki temu jestem bardzo
zadowolona.)

4. Odpowiedz na pytania, używając słownictwa z tego rozdziału. 
1. Was möchten Sie nach der Rente im Alltag gern machen? Nennen Sie zwei Dinge.
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__________________________________________________________________________________________________________

2. Kennen Sie jemanden, der schon in Rente ist? Was macht diese Person oft in ihrer Freizeit?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Stellen Sie sich vor, Sie sind in zehn Jahren Rentner/in. Wo möchten Sie dann wohnen und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Können Sie sich vorstellen, im Ruhestand ehrenamtlich zu arbeiten oder einen Kurs zu besuchen?
Was wäre das und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Napisz 5 lub 6 zdań o własnych planach na czas po przejściu na emeryturę albo o
emeryturze osoby, którą znasz. 

Ich plane, ... zu ... / Ich hoffe, später ... / Ich möchte in der Rente ... / Wahrscheinlich werde ich ... sein.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Ważne czasowniki
Sich langweilen Genießen

ich werde mich langweilen werde genießen

du wirst dich langweilen wirst genießen

er/sie/es wird sich langweilen wird genießen

wir werden uns langweilen werden genießen

ihr werdet euch langweilen werdet genießen

sie werden sich langweilen werden genießen
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