A2.28 Bewegung und Lifestyle / Cwiczenia i styl zycia
Modul 4 Lifestyle / Styl zycia

A2.28 Grundwortschatz (14)

A2.28 stownictwo podstawowe (14)

o) https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/program/a2/28

Niemiecki

Anfangen

Das krafttraining

Das workout

Das yoga

Der sportplatz

Der unterschied

Der gesunde lebensstil
Die ausdauer

Die bewegung

Die mannschaft

Mit gewichten trainieren
Sich bewegen

Stark

Trainieren

Polski

Zaczgc

Trening sitowy
Trening

Joga

Boisko sportowe
Roznica

Zdrowy styl zycia
Wytrzymatosc
Ruch

Druzyna

Trening z ciezarami
Poruszac sie
Silny

Trenowacd
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