
A1.9 Wochentage und Tageszeiten 
Dni tygodnia i części dnia
https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/program/a1/9  

Der Montag (poniedziałek) Der Vormittag (przedpołudnie)

Der Dienstag (wtorek) Der Mittag (południe)

Der Mittwoch (środa) Der Nachmittag (popołudnie)

Der Donnerstag (czwartek) Der Abend (wieczór)

Der Freitag (piątek) Die Nacht (noc)

Der Samstag (sobota) Früh (wcześnie)

Der Sonntag (niedziela) Spät (późno)

Die Woche (tydzień) Schlafen (spać)

Das Wochenende (weekend) Machen (robić)

Der Morgen (rano)

1. Dialog: Wochentage und Arbeitstage

Luis: Hi Stella, wie geht es dir? (Cześć, Stella — jak się masz?)

Stella: Mir geht es gut. Meine Woche ist nur sehr
anstrengend bisher. 

(Mam się dobrze. Mój tydzień do tej pory jest po
prostu bardzo męczący.)

Luis: Wieso das? (Dlaczego?)

Stella: Am Montag und Dienstag muss ich mehr als zehn
Stunden arbeiten. Manchmal komme ich erst in der
Nacht nach Hause. 

(W poniedziałek i we wtorek muszę pracować
ponad dziesięć godzin. Czasami wracam do
domu dopiero w nocy.)

Luis: Das ist sehr viel. Wie lange arbeitest du an den
anderen Tagen? 

(To bardzo dużo. Jak długo pracujesz w pozostałe
dni?)

Stella: Am Mittwoch und Donnerstag arbeite ich acht
Stunden, und heute, am Freitag, zum Glück nur am
Vormittag. 

(W środę i w czwartek pracuję osiem godzin, a
dziś, w piątek, na szczęście tylko przed
południem.)

Luis: Dann hast du ja gleich Wochenende. Das hast du dir
verdient. 

(Więc zaraz masz weekend. Zasłużyłaś na to.)

Stella: Ja, ich bin sehr froh. Morgen habe ich ein Fußballspiel
und am Sonntag mache ich den ganzen Tag nichts. 

(Tak, bardzo się cieszę. Jutro mam mecz piłki
nożnej, a w niedzielę nie robię nic przez cały
dzień.)

Luis: Das ist ein sehr guter Plan. (To bardzo dobry plan.)

1. Wann arbeitet Stella mehr als zehn Stunden?

a. Am Samstag und Sonntag b. Am Montag und Dienstag

c. Jeden Morgen d. Am Mittwoch und Donnerstag
2. Wie lange arbeitet Stella am Mittwoch und Donnerstag?

a. Zehn Stunden b. Sechs Stunden

c. Nur am Vormittag d. Acht Stunden
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1-b 2-d

2. Gramatyka: Przyimki: określanie czasów 
Przyimki czasu określają moment albo okres czasu.

1. Rozróżnia się czas trwania i moment czasu.

2. Użyj "am" do określania dnia lub pory dnia, "im" do pór roku i miesięcy oraz "um" do
wskazywania godzin.

Präposition Beispiel

am „Am Montag fange ich an.“ („Am w poniedziałek zaczynam.”)

im „Im Winter geht die Sonne früh unter.“ („Im zimą słońce zachodzi wcześnie.”)

um „Um acht Uhr schlafe ich noch.“ („Um o ósmej nadal śpię.”)

vor „Vor der Arbeit mache ich Sport.“ („Vor przed pracą uprawiam sport.”)

nach „Nach der Arbeit gehe ich nach Hause.“ („Nach po pracy idę do domu.”)

seit
„Seit einem Jahr mache ich meine Ausbildung.“ („Seit od roku odbywam moje kształcenie/zajęcia
zawodowe.”)

ab „Ab nächster Woche schlafe ich früher.“ („Ab od przyszłego tygodnia będę spać wcześniej.”)

3. Gramatyka: Zaimki osobowe - biernik 
Zaimek osobowy w bierniku zastępuje dopełnienie bliższe w zdaniu i wskazuje osobę, liczbę
oraz rodzaj.

1. W bierniku forma zaimka osobowego zmienia się w zależności od osoby i liczby.
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1. ________________ Montag habe ich ein Meeting mit dem Chef.
a.   Um  b.   Im  c.   Nach  d.   Am

2. ________________ Winter stehe ich spät auf.
a.   Am  b.   Um  c.   Im  d.   Seit

3. ________________ acht Uhr fange ich im Büro mit der Arbeit an.
a.   Am  b.   Im  c.   Vor  d.   Um

4. ________________ der Arbeit gehe ich am Abend noch in den Deutschkurs.
a.   Vor  b.   Nach  c.   Ab  d.   Um

1. Am 2. Im 3. Um 4. Nach
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Person (Osoba) Singular (liczba pojedyncza) Person (Osoba) Plural (liczba mnoga)

Ich (ja) Mich (mnie) Wir (my) Uns (nas)

Du (ty) Dich  (ciebie) Ihr (wy) Euch (was)

Er (on) Ihn  (go)

Sie (oni/one/Państwo) Sie (ich/je/Państwa)Sie (ona) Sie (ją)

Es (ono) Es  (je)
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1. Am Montagmorgen habe ich ein Meeting. Kannst du ________________ um 9 Uhr anrufen?
a.   mir  b.   mein  c.   mich  d.   ich

2. Am Freitagabend hole ich ________________ nach der Arbeit ab.
a.   du  b.   dich  c.   dir  d.   dein

3. Am Mittwoch besuchen wir den neuen Kollegen. Kennst du ________________ schon?
a.   ihn  b.   er  c.   im  d.   ihm

4. Guten Morgen, Frau Schneider. Sehe ich ________________ morgen Nachmittag im Büro?
a.   Ihr  b.   Ihnen  c.   Sie  d.   sie

1. mich 2. dich 3. ihn 4. Sie
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4.Ćwiczenia

1. E‑ mail od szefa: nowe godziny pracy (Audio dostępne w aplikacji) 
Słowa do użycia: Woche, Mittwoch, Samstag, Abend, Freitag, Dienstag, Morgen, Donnerstag,
Nachmittag, Sonntag, Wochenende, Montag

Liebe Frau Keller,

ab nächster ______________________ ändern sich Ihre Arbeitszeiten. Am ______________________ und
am ______________________ arbeiten Sie nur am Vormittag. Am ______________________ und am
______________________ arbeiten Sie den ganzen Tag: am ______________________ , am
______________________ und am ______________________ haben Sie Sprechstunden. Am
______________________ kommen Sie bitte erst am Mittag ins Büro und bleiben bis zum Abend. Am
______________________ und am ______________________ haben Sie frei, das ist Ihr ______________________
. Bitte schlafen Sie in dieser Woche nicht zu spät, Sie haben viele Patiententermine.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. Weber

Szanowna Pani Keller,

od przyszłego tygodnia zmienią się Pani godziny pracy. W poniedziałek i we wtorek Pani pracuje tylko rano. W środę i
w czwartek pracuje Pani przez cały dzień: rano, po południu i wieczorem ma Pani dyżury. W piątek proszę przychodzić
do biura dopiero w południe i zostawać do wieczora. W sobotę i w niedzielę ma Pani wolne — to Pani weekend.
Proszę w tym tygodniu nie spać za długo, ma Pani wiele wizyt pacjentów.

Z poważaniem
Dr Weber

1. An welchen Tagen arbeitet Frau Keller nur am Vormittag?

____________________________________________________________________________________________________
2. Was macht Frau Keller am Wochenende?

____________________________________________________________________________________________________

2. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

1. Am Montagmorgen a. mache ich einen Deutschkurs.

2. Am Dienstagabend b. habe ich immer viele E-Mails.

3. Am Freitag c. essen wir zusammen mit der Familie.

4. Am Sonntagmittag d. gehe ich oft spät ins Bett.
1-b: W poniedziałek rano zawsze mam dużo e-maili. 2-a: We wtorkowy wieczór chodzę na kurs niemieckiego. 3-d: W piątek
często kładę się spać późno. 4-c: W niedzielę w południe jemy razem z rodziną.
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3. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Am Montagmorgen ____________________ ich meinen
Wochenplan für die Arbeit.

(W poniedziałkowy poranek robię mój
tygodniowy plan do pracy.)

a.  macht  b.  machst  c.  machen  d.  mache

2. Am Samstag ____________________ ich morgens immer
lange.

(W sobotę rano zawsze długo śpię.)

a.  schläfst  b.  schlafe  c.  schlafen  d.  schläft

3. Am Mittwochabend ____________________ wir nach der
Arbeit einen Online-Deutschkurs.

(W środę wieczorem po pracy robimy
internetowy kurs niemieckiego.)

a.  machst  b.  machen  c.  macht  d.  mache

4. Unter der Woche ____________________ ich meistens schon
um zehn Uhr.

(W ciągu tygodnia zazwyczaj zasypiam już o
dziesiątej.)

a.  schlafen  b.  schlafe  c.  schläft  d.  schläfst

1. mache 2. schlafe 3. machen 4. schlafe

1. Mittwoch Vormittag ist schlecht, ich habe da viele Termine. 2. Ja, Freitag Morgen ist gut, am Wochenende möchte ich
nämlich früh Feierabend machen. 3. Ja, danke, ich arbeite Montag bis spät in die Nacht und bin sehr müde. 4. Super, dann
kaufe ich am Freitag Nachmittag ein, und wir sind am Wochenende frei.

4. Uzupełnij dialogi 

a. Wochentags-Meeting mit Kollegin planen 

Thomas, Kollege: Anna, können wir am Mittwoch
Vormittag ein kurzes Meeting machen? 

(Anna, czy możemy w środę przedpołudniem
zrobić krótkie spotkanie?)

Anna, Kollegin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Środa przedpołudnie mi nie pasuje, mam wtedy
dużo spotkań.)

Anna, Kollegin: Geht Freitag Morgen um neun Uhr? (Czy pasuje ci piątek rano o dziewiątej?)

Thomas, Kollege: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, piątek rano będzie dobrze, bo w weekend
chcę wcześniej skończyć pracę.)

b. Wochenplan mit Mitbewohnerin besprechen 

Lena, Mitbewohnerin: Markus, am Montag Abend mache
ich den Abwasch, okay? 

(Markus, w poniedziałek wieczorem pozmywam
naczynia, ok?)

Markus, Mitbewohner: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, dzięki, w poniedziałek pracuję do późna i
jestem wtedy bardzo zmęczony.)

Markus, Mitbewohner: Am Samstag Morgen putze ich die
Küche, und am Sonntag Nachmittag
schlafe ich viel. 

(W sobotę rano posprzątam kuchnię, a w
niedzielę po południu dużo będę spać.)

Lena, Mitbewohnerin: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Super, to ja zrobię zakupy w piątek po południu
i będziemy mieli wolny weekend.)
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5. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 

1. Du planst mit einer Kollegin das erste Treffen in der Woche. Sie fragt: „Wann hast du Zeit für ein
kurzes Meeting?“ Antworte und sage, an welchem Tag und zu welcher Tageszeit du Zeit hast.
(Verwende: der Montag, der Morgen, Ich habe Zeit)

Am Montag habe _______________________________________________________________________________________________

2. Du rufst in einer Arztpraxis an und möchtest einen Termin machen. Die Assistentin fragt: „Welcher
Tag ist gut für Sie?“ Antworte mit einem passenden Tag. (Verwende: der Mittwoch, der Nachmittag, gut
für mich)

Der Mittwoch ist _____________________________________________________________________________________________

3. Du sprichst mit einem Freund über das Wochenende. Er fragt: „Was machst du am Wochenende?“
Antworte und sage, an welchem Tag du etwas machst. (Verwende: das Wochenende, der Samstag,
machen)

Am Wochenende mache __________________________________________________________________________________________

4. Deine Chefin fragt dich: „Wann arbeitest du abends?“ Antworte und sage, an welchem Tag du am
Abend arbeitest. (Verwende: der Abend, der Donnerstag, ich arbeite)

Am Abend arbeite _____________________________________________________________________________________________

6. Napisz 4 lub 5 zdań o swoim tygodniu: co robisz poszczególnymi dniami rano, po
południu i wieczorem. 

Am Montag … / Am Wochenende … / Am Morgen / Am Nachmittag / Am Abend … / Ich arbeite / schlafe /
mache Sport …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

5. Ważne czasowniki
Schlafen Machen

ich schlafe mache

du schläfst machst

er/sie/es schläft macht

wir schlafen machen

ihr schlaft macht

sie schlafen machen
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