
A1.8 Adresse und Kontaktdaten 

☐ Pytanie o dane kontaktowe i ich udzielanie.
☐ Podawanie i pytanie o adresy.  

Die Adresse (Adres) Der Kontakt (Kontakt)

Die Straße (Ulica) Das Handy (Telefon komórkowy)

Die Hausnummer (Numer domu) Das Geburtsjahr (Rok urodzenia)

Die Postleitzahl (Kod pocztowy) Der Geburtsort (Miejsce urodzenia)

Die Vorwahl (Numer kierunkowy) Wohnen (Mieszkać)

Die Telefonnummer (Numer telefonu) Geben (Podawać)

Die E-Mail-Adresse (Adres e-mail) Bekommen (Otrzymywać)

Die E-Mail (E-mail)

1. Dialog: Anna geht zur Post, weil sie ein Paket an ihre Tante schicken möchte.

Mark: Guten Morgen. (Dzień dobry.)

Anna: Guten Tag. Können Sie mir bitte helfen, diesen
Paketschein auszufüllen? Das Paket ist für meine
Tante. 

(Dzień dobry. Czy może mi pan pomóc wypełnić ten
druk nadania paczki? Ta paczka jest dla mojej
cioci.)

Mark: Natürlich. Was verstehen Sie nicht? (Oczywiście. Czego pani nie rozumie?)

Anna: Was muss ich in diese Zeile schreiben? (Co muszę wpisać w tę linijkę?)

Mark: In diese Zeile schreiben Sie den Vor- und
Nachnamen Ihrer Tante. 

(W tej linijce wpisuje pani imię i nazwisko swojej
cioci.)

Anna: Und was schreibe ich in die nächste Zeile? (A co wpisuję w następną linijkę?)

Mark: In die nächste Zeile schreiben Sie die Adresse Ihrer
Tante: Straße und Hausnummer. 

(W następnej linijce wpisuje pani adres swojej cioci:
ulicę i numer domu.)

Anna: Und was kommt in die Zeile darunter? (A co wpisuje się w linijkę poniżej?)

Mark: Dort schreiben Sie die Postleitzahl und den Ort
Ihrer Tante. 

(Tam wpisuje pani kod pocztowy i miejscowość
swojej cioci.)

Anna: Wie kann ich sicher sein, dass meine Tante das
Paket bekommt? 

(Jak mogę mieć pewność, że moja ciocia dostanie
paczkę?)

Mark: Geben Sie bitte Ihre Telefonnummer mit Vorwahl
an. 

(Proszę podać swój numer telefonu wraz z
numerem kierunkowym.)

1. Was schreibt Anna in die nächste Zeile nach dem Namen?

a. Die Straße und die Hausnummer b. Die E-Mail-Adresse ihrer Tante

c. Das Geburtsjahr ihrer Tante d. Die Postleitzahl und den Ort
2. Warum soll Anna ihre Telefonnummer mit Vorwahl angeben?

a. Damit die Post sie anrufen kann, wenn es ein
Problem gibt

b. Damit die Post ihre E-Mail schicken kann

c. Damit ihre Tante ihr Geburtsjahr eintragen
kann

d. Damit Mark die Adresse nicht aufschreiben
muss
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2. Gramatyka: Rzeczowniki i rodzajniki - biernik (der/die/das oder ein/eine) 
Akkusativ pokazuje dopełnienie bliższe w zdaniu – czyli co ktoś
robi/dostaje/widzi albo kogo ktoś widzi.

1. Pytania w Akkusativ: Wen? (dla osób), Was? (dla rzeczy, pojęć abstrakcyjnych)
2. Rzeczowniki rodzaju męskiego zmieniają rodzajnik w Akkusativ: der -> den, ein -> einen Przykład:
Ich habe den/einen Ball.
3. Formy rodzaju żeńskiego, nijakiego oraz liczby mnogiej pozostają bez zmian.

Genus /
Numerus
(Rodzaj / liczba)

Bestimmter Artikel
(Rodzajnik określony)

Unbestimmter Artikel
(Rodzajnik nieokreślony)

Beispiel (Przykład)

Maskulin (rodzaj
męski)

den  einen 
Ich sehe den (einen) Brief. (Widzę ten
(jakiś) list.)

Feminin (rodzaj
żeński)

die eine 
Ich sehe die (eine) Straße. (Widzę tę
(jakąś) ulicę.)

Neutrum (rodzaj
nijaki)

das ein 
Ich sehe das (ein) Handy. (Widzę ten
(jakiś) telefon komórkowy.)

Plural (liczba
mnoga)

die
– (kein Artikel) (bez
rodzajnika)

Ich sehe (die) Briefe/Straßen/Handys.
(Widzę (te) listy/ulice/telefony komórkowe.)

3. Gramatyka: Zaimek osobowy i rodzajniki dzierżawcze — biernik (mir,
meinen/meine, etc.) 
Zaimek dzierżawczy (rodzajnik dzierżawczy) w bierniku to mein, dein, ... i
odpowiada na pytanie „Czyj?“. Zaimki osobowe w bierniku to mich, dich, ... i
odpowiadają na pytanie „Kogo?“.
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1. Bitte geben Sie mir ________________ Telefonnummer.
a.   der  b.   den  c.   die  d.   das

2. Ich brauche ________________ Kontakt von Frau Meier.
a.   das  b.   die  c.   den  d.   der

3. Ich schreibe ________________ E-Mail.
a.   eine  b.   die  c.   ein  d.   einen

4. Haben Sie ________________ Handy?
a.   einen  b.   das  c.   eine  d.   ein

1. die 2. den 3. eine 4. ein
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person personalpronomen
possessivartikel
maskulin

possessivartikel
feminin

possessivartikel
neutrum

possessivartikel
plural

Ich (ja) mich (mnie) meinen (mojego) meine (moją) mein (moje) meine (moich)

Du (ty) dich (ciebie) deinen (twojego) deine (twoją) dein (twoje) deine (twoich)

Er / Es (on
/ ono)

ihn (jego) seinen (jego) seine (jego) sein (jego) seine (jego)

Sie
(singular)
(ona)

ihn (ją) ihren (jej) ihre (jej) ihr (jej) ihre (jej)

Wir (my) uns (nas) unseren (naszego) unsere (naszą) unser (nasze) unsere (naszych)

Ihr (wy) euch (was) euren (waszego) eure (waszą) euer (wasze) eure (waszych)

Sie
(plural) (
oni / one)

Sie (ich) ihren (ich) ihre (ich) ihr (ich) ihre (ich)
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1. Bitte sagen Sie _________________ Ihre E-Mail-Adresse.
a.   mir  b.   mich  c.   mein  d.   Sie

2. Ich brauche deine Telefonnummer. Bitte schick sie _________________.
a.   mir  b.   michs  c.   mein  d.   mich

3. Gib mir bitte _________________ Kontakt.
a.   dein  b.   dich  c.   deinen  d.   deine

4. Ich habe _________________ Telefonnummer notiert.
a.   Ihr  b.   Ihren  c.   Ihre  d.   Sie

1. mir 2. mir 3. deinen 4. Ihre
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4.Ćwiczenia

1. Ułóż poprawne zdania. 
1. Adresse, | ist | bitte? | Ihre | Wie
(Jaki jest Pani/Pana adres, proszę?)

______________________________________________________________________________________________

2. meine | Ich | anna.mueller@mail.de. | gebe | Ihnen | E‑ Mail-Adresse:
(Podaję Pani/Panu mój adres e-mail: anna.mueller@mail.de.)

______________________________________________________________________________________________

3. mir bitte | mit Vorwahl. | Geben Sie | Ihre Telefonnummer
(Proszę podać mi swój numer telefonu wraz z numerem kierunkowym.)

______________________________________________________________________________________________

4. und Ihre | Ihre Postleitzahl | Hausnummer? | Wie ist
(Jaki jest Pani/Pana kod pocztowy i numer domu?)

______________________________________________________________________________________________

5. 10115 Berlin. | Ich wohne | Hauptstraße 12, | in der
(Mieszkam przy ulicy Hauptstraße 12, 10115 Berlin.)

______________________________________________________________________________________________

2. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

a. Wie ist Ihre Adresse 1. Hausnummer 12.

b. Können Sie mir Ihre Telefonnummer 2. geben?

c. Ich wohne in der Müllerstraße, 3. heute noch?

d. Bekomme ich die E-Mail 4. bitte?
1-d: Jaki jest Pani adres, proszę? 2-b: Czy może mi Pani podać swój numer telefonu? 3-a: Mieszkam przy ulicy Müllerstraße,
numer domu 12. 4-c: Czy dostanę e-mail jeszcze dzisiaj?

3. Posłuchaj fragmentów audio i wybierz poprawne rozwiązanie. 

1. Was braucht die Praxis noch von der Person?
(Czego przychodnia jeszcze potrzebuje od tej osoby?)

a.   Telefonnummer und Wohnadresse b.   Geburtsort und Geburtsjahr 

c.   Vorwahl und Postleitzahl vom Arzt 

2. Warum ruft der Mann an?
(Dlaczego dzwoni ten mężczyzna?)

a.   Er fragt nach der Telefonnummer vom
Empfänger 

b.   Er möchte eine neue E‑ Mail‑ Adresse
bekommen 

c.   Er braucht die genaue Adresse für die
Zustellung 
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4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Entschuldigung, ich ____________________ Ihnen meine
Telefonnummer.

(Przepraszam, podaję Panu/Pani mój numer
telefonu.)

a.   geben  b.   gebe  c.   gibst  d.   gebt 

2. Wo ____________________ Sie in Berlin? (Gdzie Pan/Pani mieszka w Berlinie?)

a.   wohnt  b.   wohnst  c.   wohne  d.   wohnen 

3. Wir ____________________ am Empfang die Adresse und die
Postleitzahl an.

(Na recepcji podajemy adres i kod pocztowy.)

a.   gebt  b.   gebe  c.   gib  d.   geben 

1. gebe 2. wohnen 3. geben

5. Odegraj rolę: Uzupełnij dialogi 

Sachbearbeiterin
Frau König:

Guten Tag. Ich brauche Ihre Adresse: Straße, Hausnummer und Postleitzahl.
 
(Dzień dobry. Potrzebuję Pani/Pana adresu: ulica, numer domu i kod pocztowy.)

Neu in der Stadt:
Herr Weber:

1._______________________________________________________________________________ 

Sachbearbeiterin
Frau König:

Danke. Können Sie mir bitte noch Ihre Telefonnummer mit Vorwahl und Ihre
E‑ Mail‑ Adresse geben?  
(Dziękuję. Czy może mi Pani/Pan podać jeszcze swój numer telefonu wraz z numerem
kierunkowym oraz swój adres e-mail?)

Neu in der Stadt:
Herr Weber:

2._______________________________________________________________________________ 

Przykładowe odpowiedzi:
1. Guten Tag. Ich wohne in der Lindenstraße 12, 80331 München. 2. Ja, gern: 089 234567 und tom.weber@web.de.

 

6. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 
1. Jesteś w nowej przychodni i zgłaszasz się w recepcji. Osoba pyta o twój adres. Odpowiedz krótko i
jasno. (Użyj: adres, ulica, numer domu)

______________________________________________________________________________________________________________

2. Zamawiasz coś online i obsługa klienta pyta o twój kod pocztowy i miejscowość. Odpowiedz
odpowiednio. (Użyj: kod pocztowy, miejscowość, mieszkać)

______________________________________________________________________________________________________________
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Ważne czasowniki 
Geben (dawać)

Präsens

Wohnen (mieszkać)

Präsens

ich gebe wohne

du gibst wohnst

er/sie/es gibt wohnt

wir geben wohnen

ihr gebt wohnt

sie geben wohnen
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