O Haufige zahnarztliche Notfalle

O Simulieren Sie einen klinischen Notfallfall mit genauer Diagnose und BehandlungsmaBnahiiicn

Stomatologia.13 Nagte przypadki w klinice dentystycznej
Modul 3 chirurgia drobna, periodontologia i protetyka

Stomatologia 13 Zahnarztliche Notfalle

Der Abszess

Die Schwellung

Die Blutung
Der Bruch
(Kieferbruch)

Der Zahnverlust

Der Notfallplan

Die Zahnschmerzen (Bd/ zeba)

(Ropienr)

(Obrzek)

(Krwawienie)
(Ztamanie (ztamanie
szczeki))

(Utrata zeba)

(Plan awaryjny)

Die Schmerztablette
Betduben (lokal betauben)

Réntgen (ein Rontgenbild
machen)

Ziehen (einen Zahn ziehen)
Versorgen (die Wunde
versorgen)

Desinfizieren (die Stelle
desinfizieren)

(Tabletka przeciwbdélowa)
(Znieczuli¢ (znieczuli¢
miejscowo))

(RTG (zrobic zdjecie
rentgenowskie))

(Usung¢ (wyrwac zqb))
(Zaopatrzy¢ (zaopatrzy¢ rane))

(Zdezynfekowac
(zdezynfekowac miejsce))
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1.¢wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. Die Schwellung 1. eine geschwollene Stelle
b. Die Blutung 2. die Stelle sauber machen
c. Die Zahnschmerzen 3. Schmerzen am Zahn

d. Desinfizieren 4. es kommt Blut

a-1b-4 c-3d-2 e-?

2. Karta informacyjna: dyzur stomatologiczny - typowe nagte przypadki (Audio dostepne w
aplikacji)

Wypetnij luki: Schwellung, Zahnschmerzen, betduben, desinfizieren,

Abszess, Blutungen, Zahnverlust, Bruch, Rontgenbild, versorgen

Zahnarztlicher Notdienst - wichtige Hinweise

Bitte rufen Sie bei starken oder bei einer deutlichen
sofort an. Ein kann gefahrlich werden, besonders bei Fieber oder wenn Sie
schlecht schlucken kénnen. Bei nach einer Behandlung: Beien Sie 20

Minuten fest auf eine saubere Kompresse. Wenn die Blutung nicht stoppt, kommen Sie in die
Praxis.

Bei einem Unfall mit : Bewahren Sie den Zahn méglichst feucht aufund
bringen Sie ihn schnell mit. Bei Verdacht auf einen im Kiefer: Drlicken Sie
nicht selbst, gehen Sie direkt in die Klinik. In der Praxis machen wir bei Bedarf ein

und die Stelle. Danach wir die
Wunde oder lokal vor einer weiteren Behandlung.

Dyzur stomatologiczny - wazne wskazowki

Prosze dzwoni¢ natychmiast przy silnym bélu zeba lub przy wyraZznym obrzeku. Ropieri moze by¢ niebezpieczny,
szczegdlnie przy gorgczce lub gdy majg Panstwo trudnosci z potykaniem. Przy krwawieniu po zabiegu: mocno
przygryzcie czysty kompres przez 20 minut. Jesli krwawienie nie ustaje, zgtoscie sie do gabinetu.

W razie wypadku z utratq zeba: przechowuj zgb mozliwie wilgotny (np. w mleku) i przynies go jak najszybciej. Przy
podejrzeniu ztamania zuchwy (silny bol, problemy z otwieraniem ust): nie uciskaj samodzielnie, idZ bezposrednio na
izbe przyje¢. W gabinecie wykonamy w razie potrzeby zdjecie rentgenowskie i odkazymy miejsce. Nastepnie
zaopatrzymy rane lub znieczulimy miejscowo przed dalszym leczeniem.

1. Bei welchen Situationen im Text sollen Sie sofort anrufen oder schnell kommen, und warum sind
diese Situationen gefahrlich?
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3. Postuchaj fragmentu audio i zaznacz, czy ponizsze stwierdzenia sa prawdziwe czy
falszywe.

Prawda Fatsz
Der Patient hat neben den Zahnschmerzen auch eine deutliche Schwellung

im Gesicht. =
Nach dem Rontgen wird der lockere Zahn sofort entfernt. O O
Der Patient erhalt ein Schmerzmittel und soll am nachsten Morgen wieder in O

die Praxis erscheinen.

4. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. Der Patient hat starke Zahnschmerzen, deshalb
wir ihm eine Schmerztablette.
a. gibst

b. geben c. gebe

2. Beieiner Blutung die Assistenz zuerst

die Stelle.

a. desinfiziert b. desinfizierst C

3. Wenn der Zahn locker ist, wir ein
Réntgenbild.

a. machten b. machen

desinfizierte

¢. macht

(Pacjent ma silny bdl zeba, dlatego podajemy
mu tabletke przeciwbdlowq.)

d. gibt

(Przy krwawieniu asystentka najpierw odkazi
miejsce.)

d. desinfizieren

(Jesli zgb jest luZny, robimy zdjecie
rentgenowskie.)

d. mache

1. geben 2. desinfiziert 3. machen

5. Odegraj role: Uzupetnij dialogi

a. Starke Zahnschmerzen am Wochenende

Patient (Herr Klein): Guten Tag, ich habe seit gestern Abend starke Zahnschmerzen, unc
meine Wange ist sehr dick — ich glaube, das ist eine Schwellung.
(Dzieri dobry, od wczoraj wieczorem mam silny bél zeba, a policzek jest bard
spuchniety — mysle, Ze to obrzek.)

Zahnarztlicher Notdienst (Frau Wagner): 1.

Patient (Herr Klein): Kann ich bis dahin eine Schmerztablette nehmen? Es pocht stark.
(Czy do tego czasu moge wziq¢ tabletke przeciwbdlowq? Bél pulsuje bardzo
mocno.)

Zahnarztlicher Notdienst (Frau Wagner): 2.

b. Unfall: Zahnverlust und Blutung

Patientin (Frau Yilmaz): 3.

Zahnarzt (Dr. Neumann): Beruhigen Sie sich bitte. Wir stoppen zuerst die Blutung und desinfizieren die
Wunde, dann versorgen wir die Stelle.
(Prosze sie uspokoic. Najpierw zatrzymamy krwawienie i zdezynfekujemy rane, potem
zaopatrzymy miejsce.)

Patientin (Frau Yilmaz): 4.
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Zahnarzt (Dr. Neumann): Das priifen wir sofort mit einem Réntgenbild. Falls nétig, betduben wir lokal;
heute geht es zuerst um die Notfallversorgung, das Ziehen eines Zahns ist jetzt

nicht geplant.

(Sprawdzimy to od razu za pomocq zdjecia rentgenowskiego. Jesli bedzie potrzeba,
znieczulimy miejscowo; dzisS najwazniejsze jest udzielenie pomocy doraZznej, ekstrakcja
zeba nie jest teraz planowana.)

Przyktadowe odpowiedzi:

1. Das klingt nach einem Notfall, vielleicht ein Abszess. Kommen Sie bitte heute noch vorbei, dann machen wir ein
Réntgenbild. 2. ja, Sie kénnen eine Schmerztablette nehmen, aber driicken Sie nicht auf die Stelle; wir haben einen
Notfallplan und werden priifen, ob wir betduben und die Wunde versorgen mtssen. 3. Hallo, ich bin gestiirzt. Jetzt blutet es
im Mund und ein Zahn ist raus — ich habe grof3e Angst. 4. Mein Kiefer tut auch weh. Kann das ein Bruch sein?

6. Odpowiedz na pytania, uzywajac stownictwa z tego rozdziatu.

Ich habe seit ... Schmerzen, und es wird ... / Kénnen Sie bitte kurz sagen, ob ...? / Ich desinfiziere die Stelle

und dann ...

1. Ein Patient kommt in die Praxis mit starken Zahnschmerzen und einer Schwellung im Gesicht: Was
fragen Sie kurz, und was tun Sie zuerst?

2. Nach einer Zahnbehandlung blutet es plotzlich stark: Was sagen Sie dem Patienten, und wie
versorgen Sie die Wunde?

7. Pisanie korespondencji
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