Pielegniarstwo 1 Meine Rolle und Arbeitsplatz
Moja rola i miejsce pracy
https://app.colanguage.com/pl/niemiecki/program/nursing/1

(Ksztatcenie / (Wézek inwalidzki)

Die Ausbildung ) Der Rollstuhl
szkolenie)

Der Abschluss (Dyplom / ukoriczenie) Das Stethoskop (Stetoskop)
Die Personalabteilung (Dziot kadr) Die Schutzkleidung (Odziez ochronna)
Die Pflegeabteilung (Oddziat pielegniarski) Die Sicherheitsschuhe (Buty ochronne)

i (Oddziat ratunkowy / Anziehen (z.B. Schutzkleidung (Zaktadac (np. zaktadac
Die Notaufnahme izba przyjec) anziehen) odziez ochronng))
Das (Gabinet zabiegowy) Bedienen (z.B. Gerate (Obstugiwac (np.
Behandlungszimmer bedienen) obstugiwac urzqdzenia))

. (Poczekalnia) Einweisen (z.B. Patienten (Kierowac / przyjmowac (np.

Das Wartezimmer einweisen) kierowac¢ pacjentow))
Der (Gabinet badan) Uberweisen (z.B. an eine (Skierowac (np. skierowac
Untersuchungsraum Abteilung tiberweisen) do oddziatu))
Das Pflegebett (tdzko pielegniarskie)
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1.€wiczenia

1. Moja rola w szpitalu (Audio dostepne w aplikacji)

Abschluss, Patientenzimmer, Krankenpflegerin, Station

Ich heilRe Maria Keller und ich arbeite seit zwei Jahren in einem groRRen in
Minchen. Ich bin Gesundheits- und auf der internistischen
Ich habe in Berlin meine gemacht und den vor drei
Jahren bekommen. Vor diesem Job habe ich schon ein Jahr in einem kleinen

Krankenhaus gesammelt. Jetzt gefallt mir meine Arbeit sehr gut, weil ich viel lernen kann.

Unsere Station liegt im dritten Stock. Wir haben zwdlf , ein
Behandlungszimmer und ein kleines Untersuchungszimmer. In jedem Patientenzimmer stehen
zwei Betten, ein Nachttisch pro Bett und ein Monitor. Wenn ein Patient nicht gut laufen kann,
benutzen wir einen oder eine Liege.

Ich trage im Dienst immer : eine weille Hose, eine Tunika und bequeme

Sicherheitsschuhe. Auf der Isolationsstation tragen wir zusatzlich Schutzkleidung, Handschuhe
und manchmal eine Schutzbrille.

Mein Arbeitstag beginnt meistens um sechs Uhr morgens. Zuerst lese ich die Patientenakten und
den Dienstplan. Dann mache ich mit dem Arzt Visite. Wir sprechen Uber die Patienten, Uber die
Infusionen und Uber neue Untersuchungen, zum Beispiel EKG. Spater pflege ich die Patienten,
messe den Blutdruck und helfe bei der Korperpflege. Am Ende der Schicht bereite ich die
Ubergabe fiir die nachste Schicht vor.

Nazywam sie Maria Keller i pracuje od dwdch lat w duzym szpitalu w Monachium. Jestem pielegniarkg na oddziale
internistycznym.

Swoje wyksztafcenie zdobytam w Berlinie i trzy lata temu uzyskatam dyplom. Przed tq pracq zdobytam roczne
doswiadczenie zawodowe w matym szpitalu. Teraz bardzo lubie swojg prace, poniewaz moge sie wiele nauczyc.

Nasz oddziat znajduje sie na trzecim pietrze. Mamy dwanascie sal dla pacjentdw, jeden gabinet zabiegowy i mate
pomieszczenie do badan. W kazdej sali stojq dwa #6zka, stolik nocny przy kazdym tézku i monitor. Jesli pacjent nie
moze dobrze chodzi¢, uzywamy wézka inwalidzkiego lub noszy.

Podczas zmiany zawsze nosze ubranie stuzbowe: biate spodnie, tunike i wygodne buty ochronne. Na oddziale
izolacyjnym dodatkowo zaktadamy odziez ochronng, rekawiczki i czasami okulary ochronne.

Mdj dzieni pracy zaczyna sie zazwyczaj o szdstej rano. Najpierw czytam dokumentacje pacjentéw i grafik stuzby.
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Potem odbywam obchéd z lekarzem. Rozmawiamy o pacjentach, o infuzjach i o nowych badaniach, na przyktad EKG.
PéZniej opiekuje sie pacjentami, mierze ciSnienie krwi i pomagam przy higienie osobistej. Na koniec zmiany
przygotowuje przekazanie dla nastepnej zmiany.

1. Warum gefallt Maria ihre Arbeit in dem groRen Krankenhaus?

2. Wie sieht ein typisches Patientenzimmer auf Marias Station aus? Beschreiben Sie kurz.

2. Wybierz poprawne rozwigzanie

1. Ich heute die neuen Patientinnen in (Dzisiaj zgtaszam nowe pacjentki w rejestracji.)
der Aufnahme an.
a. melde b. meldet c. meldest d. melden
2. Dann der Kollege auf der (Potem kolega z oddziatu intensywnej terapii
Intensivstation die Patientinnen auf. przyjmuje pacjentki.)
a. nehmen b. nimmt c¢. nehmt d. nehmst
3. DerArzt die Patientin nach der (Lekarz wprowadza pacjentke po badaniu do
Untersuchung in das Krankenbett auf der Station ein. f6zka na oddziale.)
a. weise b. weisen c. weistet d. weist
4. Am Ende der Behandlung wir die (Na koniec leczenia wypisujemy pacjentke i
Patientin und erklaren ihr den Abschlussbericht. wyjasniamy jej raport koricowy.)
a. entldsst b. entlassen c. entldsstet d. entlasse

1. melde 2. nimmt 3. weist 4. entlassen

3. Uzupetnij dialogi
a. Vorstellung im neuen Krankenhaus-Team

Krankenschwester Anna: Hallo, ich bin Anna, ich arbeite im  (Czesc, jestem Anna, pracuje w pielegniarstwie
Pflegedienst auf dieser Abteilung. 9 tym oddziale.)

Pflegekraft Markus: 1. (Nazywam sie Markus, ukoriczytem szkolenie
w Monachium i uzyskatem dyplom dwa lata
temu.)

Krankenschwester Anna: Welche Berufsbezeichnung haben Sie (Jak doktadnie brzmi Twoja nazwa zawodu —

genau, Gesundheits- und pielegniarz ogdiny czy pielegniarz i potozny /
Krankenpfleger? pielegniarka specjalistyczna?)

Pflegekraft Markus: 2. (Tak, doktadnie. Pracuje gtéwnie przy t6zkach
pacjentéw i na korytarzu oddziatu — na
przyktad mierze ciSnienie krwi i przygotowuje
obchdéd.)

b. Patient zur Réntgen-Abteilung begleiten
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Pflegekraft Lara: Guten Tag, Herr Becker, ich bin Lara  (Dzieri dobry, panie Becker, jestem Lara z
aus dem Pflegedienst, ich hole Sie jetzt pielegniarstw'a, zabieram pana teraz na badanie
zur Réntgen-Untersuchung ab. rentgenowskie.)

Patient Herr Becker: 3. (Czy musze jechac na wézku inwalidzkim, czy
moge is¢?)
Pflegekraft Lara: Wir nehmen zur Sicherheit den (Dla bezpieczeristwa weZmiemy wozek inwalidzki.

Rollstuhl, in der Réntgen-Abteilung W pracowni rentgenowskiej pofoZy sie pan na
legen Sie sich dann auf das stole pod aparatem rentgenowskim.)
Krankenbett unter das Rontgengerdit.
Patient Herr Becker: 4. (Dobrze, dziekuje za informacje. Troche sie boje,
ale péjde.)

1. Ich heifse Markus, ich habe in Miinchen meine Ausbildung gemacht und meinen Abschluss vor zwei Jahren bekommen. 2.
Ja, genau, und ich arbeite vor allem im Patientenzimmer und im Stationsflur, ich messe zum Beispiel Blutdruck und bereite
die Visite vor. 3. Muss ich mit dem Rollstuhl fahren, oder kann ich gehen? 4. Gut, danke fiir die Information, ich habe ein
bisschen Angst, aber ich gehe mit.

4. Odpowiedz na pytania, uzywajac stownictwa z tego rozdziatu.

1. Beschreiben Sie kurz Ihre Ausbildung in der Pflege: Welchen Abschluss haben Sie und wo haben Sie
gelernt?

2. Stellen Sie lhre aktuelle Arbeitsstelle vor: In welcher Abteilung arbeiten Sie und welche typischen
Aufgaben erledigen Sie dort?

3. Erkldren Sie, wie Sie einem neuen Patienten die Station zeigen: Welche wichtigen Raume oder
Bereiche im Krankenhaus nennen Sie?

4. Welche Schutzkleidung und welche Sicherheitsschuhe tragen Sie bei der Arbeit, und warum sind sie
wichtig?

5. Napisz 5 lub 6 zdan o wiasnej roli i miejscu pracy w ochronie zdrowia (oddzial,
obowigzki, ubranie).

Ich arbeite als ... auf der ... Station. / In meinem Krankenhaus / meiner Einrichtung gibt es ... / Zu meinen
Aufgaben gehért / gehéren ... / Wihrend des Dienstes trage ich ...
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