Pielegniarstwo.4 Przekazania i raporty
Modul 1 Miejsce pracy i komunikacja

O30

Pielegniarstwo 4 Ubergaben und Berichte

O Kurzberichte tiber Pflege lesen und schreiben

O Stellen Sie Fragen zum Zustand des Patienten

O Verwenden Sie klare und sachliche Berichtsprache
O Wortschatz: Berichtstrukturen, Verwaltungswortschatz, Berichtsprache, Terminologie zum
Patientenstatus

Die Ubergabe (Przekazanie) Der Gesundheitszustand (Stan zdrowia)
Die Ubergabedokumentation (Dokumentacja przekazania) RoutinemaRig (Rutynowo)
Der Bericht (Raport) Dringend (Pilne)

Der Berichtsentwurf (Szkic raportu) Kurz und knapp (Krdtko i zwieZle)
Die Aufnahmezeit (Czas przyjecia) Beobachten (Obserwowac)
Die Entlassungsplanung (Planowanie wypisu) Dokumentieren (Dokumentowac)
Der Patientenstatus (Stan pacjenta) Melden (Zgtaszac)

Die Vitalzeichen (Parametry Zyciowe) Weitergeben (Przekazywac)
Der Bewusstseinszustand (Stan swiadomosci) Abklaren (Wyjasniac)
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Pielegniarstwo.4 Przekazania i raporty
Modul 1 Miejsce pracy i komunikacja

1.¢wiczenia

1. Dopasuj elementy o powigzanym znaczeniu.

a. Die Ubergabe 1. der schriftliche Text Gber den Patienten
b. Der Bericht 2. das Gesprach zwischen zwei Schichten
c. Der Patientenstatus 3. die aktuelle Situation des Patienten

d. Die Vitalzeichen 4. Puls, Blutdruck, Temperatur

a-2 b-1c-3d-4

2. Krétki raport po porannej zmianie (QR: Audio)
Wypetnij luki: verabreicht, Zustand, stabil, Blutdruckmessung, Ubergabe, Wunde,
Schmerzen, Vitalwerte, Medikation

Es ist 14 Uhr. Die FrUhschicht im Krankenhaus ist zu Ende. Schwester Lena macht die (1)
an ihren Kollegen Paul. Sie spricht Uber Herrn Meier im Zimmer 12.

Lena sagt: ,Der (2) von Herrn Meier ist im Moment (3) . Die
(4) sind gut. Die (5) heute Morgen war 130 zu 80, die
Temperatur ist normal. Er hat keine neuen (6) gemeldet. Die (7)

habe ich wie verordnet (8) . Bitte heute Abend noch einmal
die (9) am rechten Bein kontrollieren und den Verbandswechsel

dokumentieren.”

Jest godzina 14. Poranna zmiana w szpitalu dobiegta korica. Pielegniarka Lena robi przekazanie swojemu koledze
Paulowi. Méwi o panu Meierze w pokoju 12.

Lena mdwi: ,Stan pana Meiera jest w tej chwili stabilny . Parametry zyciowe sq dobre. Pomiary cisnienia krwi dzis
rano wynosity 130 do 80, temperatura jest prawidfowa. Nie zgtosit nowych béli . Leki podatam zgodnie z zaleceniem.
Prosze dzis wieczorem jeszcze raz skontrolowac rane na prawym udzie i udokumentowac zmiane opatrunku.”

(1) Ubergabe, (2) Zustand, (3) stabil, (4) Vitalwerte, (5) Blutdruckmessung, (6) Schmerzen, (7) Medikation, (8) verabreicht,
(9) Wunde

1. Warum macht Schwester Lena die Ubergabe an Paul?

2. Wie geht es Herrn Meier im Moment? Nennen Sie zwei Informationen aus dem Text.

3. Postuchaj fragmentu audio i wybierz poprawng odpowiedz. (QR: Audio)
Prawda Fatsz -
1. Die Patientin kam am frihen Nachmittag auf die Station. d O

2. Die Vitalzeichen waren so auffallig, dass sofort ein Notfall gemeldet wurde. O ]
3. Wenn sich der Bewusstseinszustand verschlechtert, soll das Team direkt

Bescheid geben.

1-V2-X3-V

O
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Pielegniarstwo.4 Przekazania i raporty
Modul 1 Miejsce pracy i komunikacja

4. Wybierz poprawne rozwigzanie
1. Ich beobachte den Patienten und (Obserwuje pacjenta i zgtaszam to od razu, gdy

sofort, wenn sich sein Zustand &ndert. Jego stan sig zmienia.)

a. melde b. melden ¢. meldet d. gemeldet
2. Wir kontrollieren jede Stunde die Vitalwerte und (Co godzine kontrolujemy parametry Zyciowe i
alle Anderu ngen im odnotowujemy wszystkie zmiany w formularzu
Dokumentationsbogen. dokumentacji)
a. vermerkt b. vermerke c. vermerkst d. vermerken

3. Die Nachtschicht den verantwortlichen (Zmiana nocna informuje lekarza

Arzt, wenn die Medikation nicht wirkt. prowadzqcego, jesli terapia nie dziata.)

a. informiert b. informiere ¢. informierst d. informieren

1. melde 2. vermerken 3. informiert

5. Odgrywanie rél - dialogi (QR: Audio)

Kurze Ubergabe auf der Station

Pflegekraft Herr Miiller ist jetzt stabil, aber bitte die Vitalwerte heute Abend noch einmal
Anna: genau beobachten.
(Pan Miiller jest teraz stabilny, ale prosze wieczorem jeszcze raz doktadnie obserwowac
parametry Zyciowe.)

Pflegekraft Okay, ich dokumentiere das gleich in der Ubergabeinformation und im
Markus: Pflegebericht.

(Dobrze, zaraz to udokumentuje w informacji przekazania i w raporcie pielegniarskim.)
Pflegekraft Er hatte heute Morgen Schmerzen, ich habe das gemeldet und er hat neue
Anna: Medikation bekommen.

(Dzis rano miat béle, zgtositam to i otrzymat nowq lekacje.)
Pflegekraft Gut, ich frage ihn nachher noch mal nach den Schmerzen und berichte dann
Markus: der Arztin, wenn es sich verschlechtert.

(Dobrze, zapytam go péZniej jeszcze raz o béle i zgtosze to lekarce, jesli sie pogorszy.)

1. Wie geben Sie in Ihrer Arbeit eine wichtige Information in der Ubergabe weiter? Nennen Sie ein
Beispiel.
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Pielegniarstwo.4 Przekazania i raporty
Modul 1 Miejsce pracy i komunikacja

6. Méwienie (QR: Al+)

dass ... und moéchte das melden.

1. Stellen Sie sich vor, Sie kommen zur Frihschicht. Was fragen Sie lhre Kollegin kurz bei der
Ubergabe zum Patienten?

2. Wie berichten Sie kurz und knapp, dass sich der Gesundheitszustand eines Patienten in der letzten
Stunde verandert hat?

3. Ein Patient soll heute entlassen werden. Was ist fiir Sie bei der Entlassungsplanung wichtig zu
wissen oder zu dokumentieren?

4. Sie beobachten bei einem Patienten etwas Dringendes. Was melden Sie lhrer Vorgesetzten und wie
formulieren Sie das sachlich?
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Pielegniarstwo.4 Przekazania i raporty
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7. Pisanie: E-Mail (QR: Al+)

Betreff: Kurzer schriftlicher Bericht fir den Spatdienst

Guten Morgen Frau / Herr ...,

ich brauche heute flir den Spatdienst einen kurzen Bericht zu zwei Patienten. Bitte
schreiben Sie bis 14:30 Uhr eine kurze Notiz in das Ubergabebuch.

Wichtig ist besonders Herr Meier (Zimmer 12):

e Gestern Abend hatte er Fieber (38,5°C). Heute Vormittag ist die Temperatur fast
stabil (37,9°C).

» Die Medikation gegen Fieber: Paracetamol 500 mg um 08:00 Uhr. Bitte gut
dokumentieren.

e Die Vitalwerte waren um 10:00 Uhr: Puls 88, Blutdruck 135/80, Sauerstoff 97 % -
also unverandert zum gestrigen Befund.

e Herr Meier klagt etwas Uber Kopfschmerzen, aber keine neue Verschlechterung
vom Zustand.

Bitte:

e beobachten Sie Herrn Meier bis 14:00 Uhr weiter,
¢ berichten Sie kurz, ob der Zustand stabil, besser oder schlechter ist,
e und schreiben Sie, ob Sie etwas mit dem Arzt abklaren mussten.

Der Spétdienst soll bei der Ubergabe schnell sehen: Wie geht es Herrn Meier jetzt?
Gibt es neue Anweisungen vom Arzt?

Vielen Dank fur Ihre Hilfe.
Mit freundlichen GruRRen
Sabine Keller
Stationsleitung

Napisz odpowiednia odpowiedz: hiermit berichte ich kurz tiber den aktuellen Zustand von Herrn Meier: /
die Vitalwerte um 14:00 Uhr sind: / neue Anweisungen vom Arzt gibt es nicht / gibt es:
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