A1.30 Choroba i bdl
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb

A1.30.1 Grypa czy przeziebienie?

Cwiczenia: https://app.colanguage.com/pl/polski/dialogi/sicknessandpain

1. Obejrzyj wideo i rozpoznaj stownictwo. Nastepnie odpowiedz na ponizsze pytania.

Wideo: https://www.youtube.com/watch?v=88qYSWIAHgk

Grypa Béle miesni
Przezigbienie Kaszel
Wirus Katar
Goraczka Objawy

2. Przeczytaj dialog i odpowiedz na pytania.

Mezczyzna Zle sie czuje i idzie do lekarza, aby sprawdzi¢, co mu dolega.

Pacjent: Dzien dobry, Pani doktor. Od wczoraj bardzo Zle sie czuje.
Lekarka: Dzier dobry, co doktadnie Panu dolega?

Pacjent: Mam katar, boli mnie gtowa i czuje sie ostabiony.

Lekarka: Rozumiem. Czy pojawia sie tez gorgczka lub dreszcze?

Pacjent: Nie, tylko stan podgoraczkowy.

Lekarka: Wyglada na zwykte przeziebienie, a nie na grype.

Pacjent: Wiec to nic powaznego? Jaka jest doktadnie réznica?

Lekarka: Grypa zwykle zaczyna sie nagle, z wysoka gorgczka i bélami miesni.
Pacjent: Rozumiem, cate szczeScie. Mam duzo pracy w tym tygodniu.
Lekarka: Powinien Pan wypoczywa¢ w miare mozliwosci, pi¢ duzo ptyndéw i wysypiac sie.
Pacjent: Czy powinienem brac¢ jakie$ leki?

Lekarka: Przepisze Panu leki przeciwbdlowe i krople do nosa. Odpoczynek jest najwazniejszy.

3. Wybierz poprawng odpowiedz.
1. Dlaczego pacjent przychodzi do lekarza?
O Chce zrobi¢ badania krwi do pracy. O Ma bdl brzucha po obiedzie stuzbowym.

O Ma katar, boli go glowa i czuje sie ostabiony. O Chce recepte na okulary do komputera.
2. Co mowi lekarka o chorobie pacjenta?

O To jest zwykte przeziebienie, a nie grypa. O Pacjent jest zdrowy, tylko zmeczony praca.
O To jest powazna choroba brzucha. O To jest grypa z wysoka goraczka.
3. Jak zaczyna sie zazwyczaj grypa, wedtug lekarki?
O Powoli, bez goraczki. O Tylko z katarem i lekkim bélem gtowy.
O Nagle, z wysokg goraczka i bélami miesni. O Od kaszlu i bélu brzucha.
4. Co pacjent méwi o temperaturze ciata?
O Ma tylko stan podgoragczkowy. O Ma dreszcze i bardzo wysoka gorgczka.
O Nie ma zadnej gorgczki, czuje sie catkiem O Ma wysokg goraczke.
zdrowy.
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5. Co lekarka radzi pacjentowi oprécz lekéw?

O Dzwonic¢ do szefa i i5¢ do pracy mimo choroby.0 Wypoczywac, pi¢ duzo ptyndw i wysypiac sie.

O Duzo pracowac przy komputerze. O Chodzi¢ codziennie na sitownie.
6. Jakie leki przepisuje lekarka pacjentowi?
O Witaminy na lepsze zdrowie w pracy. O Tabletki na bél brzucha i gardta.
O Antybiotyk i syrop na kaszel. O Leki przeciwbdlowe i krople do nosa.

Rozwigzania:

1. Ma katar, boli go glowa i czuje sie ostabiony. 2. To jest zwykfe przeziebienie, a nie grypa. 3. Nagle, z wysokq gorqczkq i
bdélami miesni. 4. Ma tylko stan podgorgczkowy. 5. Wypoczywad, pi¢ duzo ptynéw i wysypiac sie. 6. Leki przeciwbdlowe i
krople do nosa.

4. Odpowiedz na pytania i popraw je z nauczycielem.

1. Co robisz, kiedy masz przeziebienie i musisz i$¢ do pracy? Zostajesz w domu czy idziesz do biura?
Dlaczego?

2. Jak méwisz szefowi lub kolegom, ze jeste$ chory i nie mozesz dzi$ pracowac? Podaj przyktad krétkiej
wiadomosci po polsku.

3. Opowiedz krotko o ostatnim razie, kiedy bytes/bytas chory/chora. Jakie miate$/miatas objawy i jak
dtugo to trwato?

4. Jak dbasz o zdrowie na co dzien, zeby rzadziej chorowa¢? Podaj 1-2 proste rzeczy, ktére robisz.
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