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Wiek Wszystkiego najlepszego!
Urodziny Stary
Miesiąc Młody
Dzień Ile masz lat?
Prezent Mam... lat.
Tort Stać się
Impreza Świętować
Impreza niespodzianka Przygotować
Życzenia

1. Dialog: Podawanie wieku

Szymon: Cześć, Gosia, to prawda, że masz dziś urodziny? 

Gosia: Tak, mam dziś urodziny. 

Szymon: Wszystkiego najlepszego! 

Gosia: Bardzo dziękuję! 

Szymon: Sto lat, dużo zdrowia i szczęścia! 

Gosia: Dzięki, bardzo mi miło. 

Szymon: A tak z ciekawości... Ile masz lat? 

Gosia: Oj, przestań, Szymon! Kobiet nie pyta się o wiek. 

1. Co dziś ma Gosia?

a. Urodziny b. Wakacje

c. Imprezę niespodziankę d. Egzamin
2. Jak Szymon składa życzenia Gosi?

a. Mówi: „Wszystkiego najlepszego!” b. Mówi: „Ile masz lat?” jako pierwsze zdanie

c. Mówi: „Mam… lat.” d. Mówi: „Do widzenia!”
1-a 2-a

2. Gramatyka: Formy używane przy wyrażaniu wieku: rok, lata, lat 
W języku polskim, aby wyrazić wiek, używamy konstrukcji z czasownikiem mieć oraz
rzeczownikiem rok w odpowiedniej formie: rok, lata, lat. Forma zależy od liczby.

1. Liczba kończąca się na 1 (poza 11): rok

2. Liczba kończąca się na 2–4 (poza 12–14): lata

3. Liczba kończąca się na 5–9, 0 lub 11–14: lat

https://www.colanguage.com Jeden | 1

https://app.colanguage.com/pl/polski/program/a1/6
https://app.colanguage.com/pl/polski/program/a1/6
https://app.colanguage.com/pl/polski/gramatyka/formy-uzywane-przy-wyrazaniu-wieku
https://www.colanguage.com


Forma rzeczownika (Forma rzeczownika) Przykład (Przykład)

rok (rok) Moje dziecko ma rok. (Moje dziecko ma rok.)

lata (lata) Mam 44 lata. (Mam 44 lata.)

lat (lat) Mam 30 lat. (Mam 30 lat.)

3. Gramatyka: Słowa pytające kto? co? gdzie? kiedy? ile? 
Słów pytających kto? co? gdzie? kiedy? ile? używa się do zadawania podstawowych pytań o
osobę, rzecz, miejsce, czas i liczbę.

Słowo pytające Przykładowe zdanie

Kto? Kto to jest?

Co? Co to jest? 

Gdzie? Gdzie mieszkasz? 

Kiedy? Kiedy masz urodziny?

Ile? Ile masz lat? 
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1. Mam 31 ________________ i dziś świętuję urodziny w pracy.
a.   rok  b.   lat  c.   roki  d.   lata

2. Moja córka ma 4 ________________ i jutro robimy jej małą imprezę.
a.   lat  b.   rok  c.   lato  d.   lata

3. Mój syn ma 1 ________________, a ja mam 28 lat.
a.   lat  b.   lata  c.   roka  d.   rok

4. Mam 22 ________________ i moje urodziny są w maju.
a.   lata  b.   rok  c.   lat  d.   roków

1. lat 2. lata 3. rok 4. lata

1. Przepraszam, jak masz na imię i ________________ ma dzisiaj urodziny?
a.   co  b.   gdzie  c.   ile  d.   kto

2. O, to jest piękny tort! ________________ kupujemy Kasi na prezent?
a.   Kiedy  b.   Kto  c.   Co  d.   Ile

3. Twoje urodziny są w maju. ________________ dokładnie świętujesz?
a.   Co  b.   Kiedy  c.   Ile  d.   Gdzie

4. Robimy imprezę niespodziankę w domu Marcina. ________________ stawiamy tort i ile osób
zapraszamy?

a.   Kto  b.   Co  c.   Gdzie  d.   Kiedy

1. kto 2. Co 3. Kiedy 4. Gdzie
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4.Ćwiczenia

1. Ułóż poprawne zdania. 
1. Maria, a | Cześć, mam | ty? | na imię

______________________________________________________________________________________________

2. masz | lat? | Ile

______________________________________________________________________________________________

3. lata, a | masz lat? | ty ile | Mam 32

______________________________________________________________________________________________

4. jakim dniu | i miesiącu? | urodziny? W | Kiedy masz

______________________________________________________________________________________________

5. prezentami. | Mam urodziny 15 | z tortem i | świętuję małą imprezę | maja i zawsze

______________________________________________________________________________________________

6. niespodziankę. | małą imprezę | Wszystkiego najlepszego! | urodziny przygotuję | Na twoje

______________________________________________________________________________________________

2. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. W weekend ____________________ urodziny i zapraszam znajomych na małą imprezę.
a.  świętuje  b.  świętuję  c.  świętujemy  d.  świętujesz

2. Jutro ____________________ tort, bo moja córka ma 5 lat.
a.  przygotowuje  b.  przygotujemy  c.  przygotowujesz

d.  przygotowuję

3. Ile masz lat i kiedy ____________________ urodziny?
a.  świętuje  b.  świętujecie  c.  świętuję  d.  świętujesz

4. Zawsze ____________________ małą imprezę niespodziankę, kiedy mój tata ma urodziny.
a.  przygotowujemy  b.  przygotowujecie  c.  przygotowują

d.  przygotowuję
1. świętuję 2. przygotowuję 3. świętujesz 4. przygotowujemy

3. Uzupełnij dialogi 

a. Nowy kolega w pracy pyta o wiek 

Nowy kolega Marek: Cześć, mam na imię Marek, mam trzydzieści dwa lata, a ty? 

Ty: 1.________________________________________
__________________________________________ 

Nowy kolega Marek: Kiedy masz urodziny? 
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1. Cześć, jestem Anna, mam trzydzieści sześć lat. 2. Mam urodziny dwudziestego marca. 3. Super, wszystkiego najlepszego!
Ile masz teraz lat? 4. Kiedy dokładnie masz urodziny, którego dnia?

Ty: 2.________________________________________
__________________________________________ 

b. Zaproszenie na urodziny koleżanki 

Koleżanka Kasia: W sobotę mam urodziny, robię małą imprezę w domu. 

Ty: 3.________________________________________
__________________________________________ 

Koleżanka Kasia: Dziękuję, mam trzydzieści pięć lat. 

Ty: 4.________________________________________
__________________________________________ 

4. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 

1. Jesteś na pierwszym dniu w nowej pracy w Polsce. Koleżanka z biura mówi: „Mój syn ma 10 lat”.
Odpowiedz i powiedz, ile TY masz lat. (Użyj: Ile masz lat?, Mam … lat.)

Mam __________________________________________________________________________________________________________

2. Jesteś na kursie języka polskiego. Nauczyciel pyta: „Kiedy masz urodziny?”. Odpowiedz jednym
zdaniem. (Użyj: urodziny, w + miesiąc, na przykład: w maju, w lipcu)

Moje urodziny są ____________________________________________________________________________________________

3. Rozmawiasz z kolegą w pracy przy kawie. On pyta: „Ile lat ma twoja córka / twój syn?”. Odpowiedz.
(Użyj: ma … lat, młody / stary – jeśli chcesz)

Moja córka ma _______________________________________________________________________________________________

4. Organizujesz małą imprezę urodzinową w domu. Dzwonisz do koleżanki i zapraszasz ją na urodziny.
Powiedz, kiedy jest impreza. (Użyj: urodziny, impreza, w sobotę / w niedzielę, o + godzina)

Impreza jest _________________________________________________________________________________________________

5. Napisz krótki e-mail (3–4 zdania) do kolegi lub koleżanki z pracy i napisz, ile masz lat,
kiedy masz urodziny i jak lubisz świętować ten dzień. 

Mam … lat. / Moje urodziny są … (dzień, miesiąc). / Lubię świętować urodziny w … / Zapraszam cię na moje
urodziny w …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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5. Ważne czasowniki
Świętować Przygotować

ja świętuję przygotowuję

ty świętujesz przygotowujesz

on/ona/ono świętuje przygotowuje

my świętujemy przygotowujemy

wy świętujecie przygotowujecie

oni/one świętują przygotowują
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