
A1.20 Zakupy spożywcze 

☐ Lista zakupów na codzienne jedzenie i napoje:
☐ Zapytaj sprzedawcę o produkt w supermarkecie.  

Banan Sok
Gruszka Świeży
Jabłko Supermarket
Papryka Kasa
Pomidor Lista zakupów
Ogórek Zakupy spożywcze
Jogurt Sprzedawca
Ser Kupować
Szynka Sprzedawać
Ciastko

1. Dialog: Lista zakupów do rozpoczęcia diety oczyszczającej

Adam: Cześć, kochanie! Zaczynam nową dietę detox. Możesz mi kupić kilka warzyw? 

Joanna: O rety. Znowu? Jakie warzywa mam kupić? 

Adam: Potrzebuję ogórków, papryki, pomidorów i gruszek. Wszystko świeże i BIO, pamiętaj. 

Joanna: Dobrze. Kupię. 

Adam: Nie kupuj owoców! Mają za dużo cukru. 

Joanna: Dobrze, rozumiem. Wyślesz mi listę zakupów SMS-em? 

Adam: Oczywiście, zaraz wyślę. 

Joanna: Po siłowni pójdę do supermarketu. 

Adam: Ok. Dzięki! Pa! 

Joanna: Pa! 

1. Co Joanna ma kupić w supermarkecie?

a. Banany, jabłka i ciastka b. Jogurt, szynkę i sok

c. Ogórki, paprykę, pomidory i gruszki d. Tylko owoce, bo są zdrowe
2. Dlaczego Adam mówi: „Nie kupuj owoców”?

a. Bo w supermarkecie nie ma owoców b. Bo owoce mają za dużo cukru

c. Bo Adam chce kupić tylko ciastka d. Bo Joanna nie lubi owoców
1-c 2-b

2. Gramatyka: Odmiana czasowników zakończonych na -ować 
Wszystkie czasowniki zakończone na -ować są regularne i często używane w j.
polskim.

1. Czasowniki zakończone na -ować należą do I grupy koniugacyjnej -ę / -esz.
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Zajmować się Interesować się Spacerować Telefonować

ja zajmuję się ja interesuję się ja spaceruję ja telefonuję

ty zajmujesz się ty interesujesz się ty spacerujesz ty telefonujesz

on/ona/ono zajmuje się on/ona/ono interesuje się on/ona/ono spaceruje on/ona/ono telefonuje

my zajmujemy się my interesujemy się my spacerujemy my telefonujemy

wy zajmujecie się wy interesujecie się wy spacerujecie wy telefonujecie

oni/one zajmują się oni/one interesują się oni/one spacerują oni/one telefonują
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1. Ja ________________ do supermarketu po świeże warzywa.
a.   spacerujesz  b.   spaceruję  c.   spacerować  d.   spaceruje

2. Czy ty ________________ do żony i pytasz o listę zakupów?
a.   telefonujesz  b.   telefonujecie  c.   telefonuje  d.   telefonuję

3. Ona ________________ zdrową żywnością i często kupuje jogurt.
a.   interesujesz się  b.   interesują się  c.   interesuję się  d.   interesuje się

4. My ________________ dostawą owoców: jabłek, gruszek i bananów.
a.   zajmują się  b.   zajmuję się  c.   zajmujecie się  d.   zajmujemy się

1. spaceruję 2. telefonujesz 3. interesuje się 4. zajmujemy się
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3.Ćwiczenia

1. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

a. Mam listę zakupów — 1. tu sok pomarańczowy?

b. Przepraszam, gdzie jest 2. i jedną paprykę, proszę.

c. Poproszę świeże pomidory 3. kasa w tym supermarkecie?

d. Czy sprzedawca sprzedaje 4. kupuję jogurt i banany.
1-d: Mam listę zakupów — kupuję jogurt i banany. 2-c: Przepraszam, gdzie jest kasa w tym supermarkecie? 3-b: Poproszę
świeże pomidory i jedną paprykę, proszę. 4-a: Czy sprzedawca ma tu sok pomarańczowy?

2. Lista zakupów do pracy i do domu (Audio dostępne w aplikacji) 
Wypełnij luki: sprzedawcę, supermarketu, liście zakupów, kasie, jogurt,
kupić, świeże

Notatka: Dziś po pracy idę do ______________________ . Chcę ______________________ jedzenie na dwa
dni i coś do picia. Na ______________________ mam: pomidory, ogórek, paprykę, jabłka, banany,
jogurt, szynkę, sok i ciastka. Proszę: wszystko ______________________ .

W sklepie, przy ______________________ , sprawdzam listę i pytam ______________________ o jeden
produkt: gdzie jest ______________________ naturalny. Sprzedawca mówi, że jest w lodówkach obok
sera. Jeśli czegoś nie ma, kupuję podobny produkt i dopisuję go na listę zakupów.

3. Posłuchaj fragmentów audio i wybierz poprawne rozwiązanie. 

1. Co kobieta chce kupić na obiad?

a.   Tylko owoce i sok b.   Wędlinę, nabiał i warzywa 

c.   Tylko ciastka i kawę 

2. O co pyta mężczyzna?

a.   Ile kosztuje sok b.   Czy można zapłacić kartą 

c.   Gdzie są świeże ogórki 

 

4. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Codziennie ____________________ w supermarkecie jogurt i sok.
a.   kupujecie  b.   kupuję  c.   kupujesz  d.   kupuje 

2. Czy ty ____________________ dziś banany i jabłka na listę zakupów?
a.   kupujesz  b.   kupują  c.   kupuje  d.   kupuję 

3. Sprzedawca ____________________ świeże pomidory i ogórki przy kasie.
a.   sprzedaje  b.   sprzedajecie  c.   sprzedajesz  d.   sprzedaję 

1. kupuję 2. kupujesz 3. sprzedaje

5. Odegraj rolę: Uzupełnij dialogi 
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Przykładowe odpowiedzi:
1. Dzień dobry, warzywa są po lewej, a jogurty przy stoisku z nabiałem. 2. Proszę bardzo, tu są świeże pomidory; obok stoją
też świeże ogórki. 3. Poproszę: banan, jabłko, gruszka, szynka i ciastko. 4. Tak, poproszę jeszcze sok.

a. Lista zakupów przed pracą

Klientka: Dzień dobry, mam listę zakupów: pomidor, ogórek, papryka i jogurt. 

Sprzedawca: 1._______________________________________________________________________________ 

Klientka: Przepraszam, gdzie są świeże pomidory? 

Sprzedawca: 2._______________________________________________________________________________ 

b. Przy kasie: owoce i sok

Klient: 3._______________________________________________________________________________ 

Kasjerka: Dobrze. Czy coś jeszcze chce pan dorzucić? 

Klient: 4._______________________________________________________________________________ 

Kasjerka: Proszę podejść do kasy — łącznie 28 zł. 

 

6. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 
1. Jesteś w domu i piszesz listę zakupów na dziś (jedzenie i napoje). Powiedz, co kupujesz. (Użyj: lista
zakupów, jabłko, jogurt)

______________________________________________________________________________________________________________

2. Jesteś w supermarkecie i nie widzisz ogórków. Zapytaj sprzedawcę, gdzie one są. (Użyj: ogórek, gdzie,
proszę)

______________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Cześć! Jestem w supermarkecie. Nie mam Twojej listy zakupów ��

Co mam kupić na dziś?

Widzę: pomidory, ogórki, paprykę, jabłka, gruszki, jogurt i sok. Chcesz coś z tego?

I jeszcze: gdzie jest szynka? Nie mogę znaleźć. Mam zapytać sprzedawcę?

— Michał

 

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Proszę, kup... / Chcę jeszcze... / Możesz zapytać sprzedawcę o...? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Ważne czasowniki 
Kupować (kupować)

Czas teraźniejszy

Sprzedawać (sprzedawać)

Czas teraźniejszy

ja kupuję sprzedaję

ty kupujesz sprzedajesz

on/ona/ono kupuje sprzedaje

my kupujemy sprzedajemy

wy kupujecie sprzedajecie

oni/one kupują sprzedają
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