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 Esercizio 1:  Riordina frasi

Istruzione: Crea frasi corrette e traduci.

1. il formaggio | a colazione. | Mangio il | pane e

.........................................................................................

2. il caffè | tè o | al mattino. | Bevo il

.........................................................................................

3. e pomodoro. | la pasta | con olio | fame, mangio | Se ho

.........................................................................................

4. uova per | o le | pranzo. | Preferisco l'insalata

.........................................................................................

5. durante il | anche l'acqua | giorno. | ma bevo | il latte, | Mi piace

.........................................................................................

6. ed equilibrato. | italiano perché | Mangiamo cibo | è buono

.........................................................................................

Rozwiązania:

1. Mangio il pane e il formaggio a colazione. 2. Bevo il tè o il caffè al mattino. 3. Se ho fame, mangio la pasta con olio e pomodoro. 4. Preferisco

l'insalata o le uova per pranzo. 5. Mi piace il latte, ma bevo anche l'acqua durante il giorno. 6. Mangiamo cibo italiano perché è buono ed equilibrato.
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 Esercizio 2:  Abbaia

Istruzione: Abbina le traduzioni

a. Bevo il caffè e 1. preferisco il pane con l'olio.

b. Mangiamo la pasta o 2. mangio una brioche a colazione.

c. Se vuoi, puoi bere 3. l'acqua o il tè.

d. Mi piace il formaggio, ma 4. un'insalata fresca per pranzo?

Rozwiązania:

1. Bevo il caffè e mangio una brioche a colazione. 2. Mangiamo la pasta o un'insalata fresca per pranzo? 3. Se vuoi, puoi bere l'acqua o il tè. 4. Mi

piace il formaggio, ma preferisco il pane con l'olio.
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 Esercizio 3:  Raggruppare le parole

Istruzione: Prawidłowo sklasyfikuj słowa na podstawie tego, co się je, a co pije podczas

posiłków.

il formaggio, il pomodoro, il caffè, l'acqua, il pane, l'insalata, la pasta, il tè

Cibi Bevande

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Rozwiązania:

1. Cibi: il pane, il formaggio, il pomodoro, la pasta, l'insalata 2. Bevande: il caffè, il tè, l'acqua
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 Esercizio 4:  Tradurre e usare in una frase

Istruzione: Scegli una parola, traducila e usala in una frase o dialogo.

1. La pasta

........................................

2. L'insalata

........................................

3. Le uova

........................................

4. Il cappuccino

........................................

5. Il formaggio

........................................

Rozwiązania:

1. Makaron 2. Sałatka 3. Jajka 4. Kawa cappuccino 5. Ser

A1.15  Cibo quotidiano / Codzienne jedzenie 
Modulo 3  Ogni giorno / Z dnia na dzień 

https://www.colanguage.pl Quattro | 4

https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/15
https://www.colanguage.pl


A1.15 Compiti / esercizi
A1.15 zadania / ćwiczenia

 https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/15

 Esercizio 5:  Esercizio di conversazione

Istruzione: 

1. Di' cosa fanno le persone nella foto. (Powiedz, co robią ludzie na zdjęciu.) 

2. Dì il nome dei piatti nelle immagini. (Podaj nazwy potraw na zdjęciach.) 

3. Cosa mangi o bevi? (Co jesz lub pijesz?) 

Przykładowe zwroty:

La ragazza mangia un panino.

L'uomo beve acqua.

Il ragazzo mangia le uova.

La donna beve un caffè.

Mi piace il tè a colazione.

Bevo acqua.

Mangio pane con formaggio.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Esercizio 6:  Carte di dialogo

Istruzione: Scrivi un breve dialogo per ogni situazione.

1. Al mercato della frutta

Porozmawiajcie o tym, co kupujecie i co jecie codziennie na targu.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Cosa compri oggi?

Co kupujesz dzisiaj?

Compro mele e banane.

Kupuję jabłka i banany.

Mangio mele e bevo succo d'arancia.

Jem jabłka i piję sok pomarańczowy.

E tu, cosa mangi di solito?

A ty, co zwykle jesz?

Preferisci mele o arance?

Wolisz jabłka czy pomarańcze?

Preferisco le mele e bevo acqua.

Wolę jabłka i piję wodę.

Se c'è frutta fresca, la mangio volentieri.

Jeśli jest świeże owoce, to chętnie je jem.

Ma oggi compro pomodori ed insalata.

Ale dzisiaj kupuję pomidory i sałatę.
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2. Colazione al bar

Zróbcie dialog, aby zamówić i porozmawiać o zwyczajnym śniadaniu.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Buongiorno, cosa prendi per colazione?

Dzień dobry, co bierzesz na śniadanie?

Prendo un caffè e un cornetto.

Biorę kawę i rogalika.

Io prendo tè e un succo di frutta.

Ja biorę herbatę i sok owocowy.

E tu, cosa mangi di solito?

A ty, co zwykle jesz?

Vuoi il caffè o il tè?

Chcesz kawę czy herbatę?

Voglio il tè, ma oggi provo il caffè.

Chcę herbatę, ale dzisiaj spróbuję kawy.

Mangio pane e bevo latte ogni mattina.

Jem chleb i piję mleko każdego ranka.

Se ho fretta, prendo solo un succo.

Jeśli się spieszę, biorę tylko sok.
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3. Cena a casa

Opiszcie, co gotujecie i co jecie na kolację każdego wieczoru.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Cosa cucini stasera?

Co gotujesz dzisiaj wieczorem?

Cucino pasta e insalata.

Gotuję makaron i sałatę.

Bevo acqua e mangio verdure.

Piję wodę i jem warzywa.

E tu, cosa mangi stasera?

A ty, co jesz dzisiaj wieczorem?

Mangiamo carne o pesce?

Jemy mięso czy rybę?

Preferisco pesce e bevo vino.

Wolę rybę i piję wino.

Se cucino tardi, mangio solo frutta.

Jeśli gotuję późno, jem tylko owoce.

Ma a volte mangio pane e formaggio.

Ale czasami jem chleb i ser.
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 Esercizio 7:  Scelta multipla

Istruzione: Scegli la soluzione corretta

1. Ogni mattina ___ il caffè e mangio il pane con il formaggio.

a. bevi   b. beva   c. beve   d. bevo

2. Preferisci il tè ___ il cappuccino a colazione?

a. ma   b. e   c. se   d. o

3. Se ___ troppo caffè, non dormo bene la notte.

a. beve   b. bevi   c. bevo   d. beviamo

4. Mangio la pasta ___ bevo l’acqua perché fa caldo.

a. o   b. ma   c. se   d. e

Rozwiązania:

1. bevo 2. o 3. bevo 4. e
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 Esercizio 8:  Śniadanie i obiad w rodzinie

Istruzione: Riempi gli spazi per completare questa breve storia

Ogni mattina ______________________ il caffè con il latte e ______________________ il pane con il

formaggio. Mia moglie ______________________ il tè e ______________________ l'insalata. Dopo, i

nostri figli ______________________ l'acqua e ______________________ la pasta o le uova. A volte io

______________________ anche il pomodoro, ma lei preferisce solo il pane e l'olio. Quando

arriviamo al mercato, noi due ______________________ un cappuccino insieme, perché ci piace

iniziare la giornata così.

Każdego ranka piję kawę z mlekiem i jem chleb z serem. Moja żona pije herbatę i je sałatkę. Potem nasze dzieci piją wodę i jedzą makaron lub jajka.

Czasami ja jem też pomidora, ale ona woli tylko chleb i oliwę. Kiedy przychodzimy na targ, my dwoje pijemy razem cappuccino, ponieważ lubimy tak

zaczynać dzień.

Bere

Pić-Czas teraźniejszy

io bevo

tu bevi

lui/lei beve

noi beviamo

voi bevete

loro bevono

Mangiare

Jeść-Czas teraźniejszy

io mangio

tu mangi

lui/lei mangia

noi mangiamo

voi mangiate

loro mangiano
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 Esercizio 9:  Le congiunzioni

Istruzione: Wstaw poprawne słowo.

ma, e, Se, o

1.  Luca è simpatico, ................................... un po' timido.

2.  Voglio uscire, ................................... è troppo tardi.

3.  Mangio la pizza ................................... bevo l'acqua.

4.  "Studia molto, ................................... ottiene buoni voti.

5.  Puoi scegliere tra pasta ................................... riso.

6.  ................................... piove, non andiamo al parco.

7.  ................................... hai fame, mangia qualcosa.

8.  Preferisci il tè ................................... il caffè?

Rozwiązania:

1. ma 2. ma 3. e 4. e 5. o 6. Se 7. Se 8. o
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