
A1.20 Fare la spesa 
Zakupy spożywcze
https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/20  

La frutta (Owoce) La panetteria (Piekarnia)

La verdura (Warzywa) La cassa (Kasa)

La carrne (Mięso) Il cassiere (Kasjer)

Il pesce (Ryba) La lista della spesa (Lista zakupów)

I biscotti (Ciastka) Il carrello della spesa (Wózek na zakupy)

Il succo (Sok) Fare la spesa (Robić zakupy)

Il mercato (Targ) Prendere (Wziąć)

Il supermercato (Supermarket)

1. Dialog: Fare la spesa per la cena

Fabio: Amore, sto facendo la lista della spesa. Ti serve
qualcosa? 

(Kochanie, robię listę zakupów. Potrzebujesz
czegoś?)

Anna: Sì, stasera ho voglia di carne con delle verdure. Le
puoi prendere? 

(Tak, wieczorem mam ochotę na mięso z
warzywami. Możesz je kupić?)

Fabio: Ma non mangiamo pesce da un po’. Cosa dici se
prendo quello invece? Così rimaniamo anche più
leggeri per domani. 

(Ale od jakiegoś czasu nie jemy ryb. Co powiesz,
jeśli zamiast tego wezmę rybę? Dzięki temu jutro
będziemy lżejsi.)

Anna: Ah già, domani andiamo al ristorante. Va bene
allora, prendi il pesce. 

(Racja, jutro idziemy do restauracji. Dobrze, więc
kup rybę.)

Fabio: Ti prendo qualcosa per il pranzo? (Mam ci coś kupić na obiad?)

Anna: Sì, mi prendi un pacco di pasta, per favore? (Tak, kup mi proszę paczkę makaronu.)

Fabio: Ok, allora ho scritto: pesce, verdura, pasta. Manca
qualcos’altro? 

(Ok, więc napisałem: ryba, warzywa, makaron. Czy
czegoś jeszcze brakuje?)

Anna: Mancano i biscotti e il latte per la colazione. (Brakuje ciastek i mleka na śniadanie.)

Fabio: Va bene, segnati. Vieni con me al supermercato? (Dobrze, zapisałem. Idziesz ze mną do
supermarketu?)

Anna: Mi cambio e andiamo. (Przebiorę się i idziemy.)

1. Leggi il dialogo. Dove vanno Fabio e Anna?

a. Vanno al supermercato. b. Vanno al ristorante a pranzo.

c. Vanno in panetteria. d. Vanno al mercato.
2. Per la cena di stasera, cosa decide di comprare Fabio?

a. Solo verdura e frutta. b. Carne e verdura.

c. Pesce e verdura. d. Pasta e biscotti.
1-a 2-c

https://www.colanguage.com Uno | 1

https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/20
https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/20
https://www.colanguage.com


2. Gramatyka: Formy grzecznościowe: Scusa i Scusi 
Imperatyw czasownika scusare zmienia się między scusa a scusi w zależności od kontekstu,
nieformalnego lub formalnego.

1. Sytuacje nieformalne: używaj „scusa” z „tu”.

2. Sytuacje formalne: używaj „scusi” z „Lei”.

Informale (Nieformalne) Formale (Formalne)

Scusa, dov'è il supermercato? (Przepraszam, gdzie
jest supermarket?)

Scusi, dove trovo la farina? (Przepraszam (forma
grzecznościowa), gdzie znajdę mąkę?)

Scusa, hai preso il carrello? (Przepraszam, wziąłeś
wózek?)

Scusi, ha preso il pane? (Przepraszam (forma
grzecznościowa), czy pan/pani wziął(a) chleb?)

Scusa, ho dimenticato il latte. (Przepraszam,
zapomniałem/zapomniałam mleka.)

Scusi, posso pagare con la carta? (Przepraszam (forma
grzecznościowa), czy mogę zapłacić kartą?)

Scusa, quanto costa questo pesce? (Przepraszam,
ile kosztuje ta ryba?)

Mi scusi per il ritardo. (Proszę wybaczyć moje spóźnienie.)

3. Gramatyka: Tryb rozkazujący: 'Andiamo' 
Używa się "andiamo" do zapraszania kogoś do wspólnego zrobienia czegoś.

1. To jest forma trybu rozkazującego czasownika "andare" w pierwszej osobie liczby mnogiej.

https://www.colanguage.com

1. _________________, prendi tu i pomodori mentre io vado a cercare il latte?
a.   Scusami  b.   Scusa  c.   Scusi  d.   Mi scusi

2. _________________, dov'è la lista dei prodotti senza glutine?
a.   Scusi  b.   Mi scusa  c.   Scusate  d.   Scusa

3. _________________, posso pagare il pane con la carta?
a.   Scusi mi  b.   Mi scusi  c.   Scusa  d.   Mi scusa

4. _________________, hai già scritto il succo di frutta sulla lista della spesa?
a.   Scusa  b.   Mi scusi  c.   Scusi  d.   Scusate

1. Scusa 2. Scusi 3. Mi scusi 4. Scusa
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Situazione (Sytuacja) Esempio (Przykład)

Proposta generica (Ogólna propozycja)

Andiamo al supermercato? (Pójdziemy do supermarketu?)

Andiamo in panetteria a comprare il pane? (Pójdziemy do piekarni
kupić chleb?)

Invito tra amici (Zaproszenie w gronie
przyjaciół)

Andiamo a fare la spesa insieme? (Pójdziemy razem zrobić zakupy?)

Andiamo a bere qualcosa! (Pójdziemy coś wypić!)

Motivare (Zachęcenie) Andiamo, è tardi! (Chodźmy, jest późno!)
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4.Ćwiczenia

1. WhatsApp 
Otrzymujesz wiadomość WhatsApp od przyjaciela, który jest w supermarkecie i pyta, co ma
kupić dla was dwojga; odpowiedz listą zakupów i uprzejmym pytaniem do kasjera o produkt.

Ciao!

Sono al supermercato adesso. Faccio la spesa per stasera.

Per la cena pensi carne o pesce? E che frutta e verdura vuoi?

Io prendo il pane e il latte. Manca ancora qualcosa per la colazione? Succo? Biscotti?

Scrivi una lista della spesa qui su WhatsApp, così non dimentico niente.

Andiamo insieme la prossima volta! ��
Marco

Napisz odpowiednią odpowiedź:  Per favore prendi… / Mi servono anche… / Scusi, dove trovo…? 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Dopasuj każdy początek do właściwego zakończenia. 

1. Scusa, hai preso a. prende i miei soldi.

2. Scusi, dove trovo b. il carrello della spesa?

3. Andiamo al supermercato c. la lista della spesa?

4. Alla cassa il cassiere d. a fare la spesa?
1-b: Przepraszam, wziąłeś/wzięłaś wózek na zakupy? 2-c: Przepraszam, gdzie znajdę listę zakupów? 3-d: Idziemy do
supermarketu zrobić zakupy? 4-a: Przy kasie kasjer bierze moje pieniądze.

3. Wybierz poprawne rozwiązanie 

1. Scusi, dove ____________________ il carrello della spesa? (Przepraszam, gdzie bierze pan/i wózek na
zakupy?)

a.  prendo  b.  prendi  c.  prendono  d.  prende

2. Scusa, ____________________ tu la frutta e la verdura al
mercato?

(Przepraszam, bierzesz ty owoce i warzywa na
targu?)

a.  prendono  b.  prendete  c.  prendi  d.  prende

3. Andiamo in panetteria e poi ____________________ il succo al
supermercato.

(Idziemy do piekarni, a potem bierzemy sok w
supermarkecie.)

a.  prendo  b.  prendiamo  c.  prende  d.  prendete
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4. Scusi, ____________________ anche i biscotti o solo il pane? (Przepraszam, bierze pan/i też ciastka czy tylko
chleb?)

a.  prende  b.  prendete  c.  prendiamo  d.  prendono

1. prende 2. prendi 3. prendiamo 4. prende

1. Sì, grazie, prendi la frutta, la verdura e il latte, per favore. 2. Perfetto, così abbiamo tutto per la settimana. 3. Sono in
fondo, vicino al succo e alla cassa. 4. Il pesce è al banco là a destra, prima della carne.

4. Uzupełnij dialogi 

a. Lista della spesa per la settimana 

Luca: Sara, domani vado al supermercato, facciamo
la lista della spesa? 

(Sara, jutro idę do supermarketu — zrobimy listę
zakupów?)

Sara: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Tak, proszę, weź owoce, warzywa i mleko.)

Luca: Ok, e prendo anche i biscotti e il succo di
arancia per la colazione. 

(OK, wezmę też ciasteczka i sok pomarańczowy
na śniadanie.)

Sara: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Świetnie, w ten sposób mamy wszystko na
tydzień.)

b. Chiedere un prodotto al supermercato 

Cliente: Mi scusi, dove sono i biscotti? Non li
vedo. 

(Przepraszam, gdzie są ciasteczka? Nie
widzę ich.)

Commessa del supermercato: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Są na końcu, obok soków i kasy.)

Cliente: Grazie, e il pesce fresco dove posso
prenderlo? 

(Dziękuję — a gdzie mogę kupić świeżą
rybę?)

Commessa del supermercato: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Ryby są przy stoisku po prawej, przed
mięsem.)

5. Ćwiczenia w parach lub z nauczycielem. 

1. Sei a casa con il/La tuo/tua partner. Domani lavori tutto il giorno e non hai tempo per fare la spesa.
Scrivi che cosa compri oggi per domani. (Usa: la lista della spesa, la frutta, l’acqua)

Nella lista della spesa ______________________________________________________________________________________

2. Sei al supermercato con un collega. Volete comprare qualcosa di sano per il pranzo in ufficio. Dì cosa
prendete. (Usa: la verdura, il pesce, prendere)

Per pranzo prendiamo _________________________________________________________________________________________

3. Sei alla panetteria vicino all’ufficio. Vuoi qualcosa di dolce per una pausa caffè con i colleghi. Chiedi
alla commessa. (Usa: la panetteria, i biscotti, per favore)

Vorrei _______________________________________________________________________________________________________
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4. Sei al supermercato alla cassa. Il cassiere ti chiede se va bene così. Controlli il carrello e rispondi.
(Usa: il carrello della spesa, il succo, la carne)

Nel carrello della spesa _____________________________________________________________________________________

6. Napisz 4 lub 5 zdań o swojej liście zakupów na ten tydzień i gdzie zwykle robisz zakupy. 

Di solito faccio la spesa in… / Nella mia lista della spesa ci sono… / Mi piace comprare… / Non compro mai…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

5. Ważne czasowniki
Prendere

io prendo

tu prendi

lui/lei prende

noi prendiamo

voi prendete

loro prendono
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