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 Esercizio 1:  Riordina frasi

Istruzione: Crea frasi corrette e traduci.

1. ricetta di | oggi. | Devo comprare | ingredienti freschi | per la

.........................................................................................

2. sale. | farina con | pizzico di | e un | Mescola la | il burro

.........................................................................................

3. usare un | questa torta, | forno grande. | Per cucinare | è facile

.........................................................................................

4. aglio e | pepe per | pezzi di | il sugo. | Taglia piccoli

.........................................................................................

5. in casa è | zucchero. | un po' di | più buona con | La crema fatta

.........................................................................................

6. saporito. | È obbligatorio | per un | e spezie | piatto più | usare olio

.........................................................................................

Rozwiązania:

1. Devo comprare ingredienti freschi per la ricetta di oggi. 2. Mescola la farina con il burro e un pizzico di sale. 3. Per cucinare questa torta, è facile

usare un forno grande. 4. Taglia piccoli pezzi di aglio e pepe per il sugo. 5. La crema fatta in casa è più buona con un po' di zucchero. 6. È obbligatorio

usare olio e spezie per un piatto più saporito.
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 Esercizio 2:  Abbaia

Istruzione: Abbina le traduzioni

a. Per cucinare la pasta, devi usare 1. più dolce e ha un buon sapore.

b. La ricetta è facile 2. prima di mescolare gli altri ingredienti.

c. Taglia le cipolle grandi 3. un ingrediente fresco come il basilico.

d. Il burro fatto in casa è 4. se usi olio e aglio buoni.

Rozwiązania:

1. Per cucinare la pasta, devi usare un ingrediente fresco come il basilico. 2. La ricetta è facile se usi olio e aglio buoni. 3. Taglia le cipolle grandi prima

di mescolare gli altri ingredienti. 4. Il burro fatto in casa è più dolce e ha un buon sapore.
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 Esercizio 3:  Raggruppare le parole

Istruzione: Sklasyfikuj słowa do dwóch kategorii, myśląc o ich roli w kuchni i procesach

przygotowywania.

l'aglio, la farina, l'olio, cucinare, il pepe, il burro, mescolare, il sale

Ingredienti base per cucinare Azioni in cucina

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Rozwiązania:

1. Ingredienti base per cucinare: il burro, il pepe, il sale, l'aglio, l'olio, la farina 2. Azioni in cucina: cucinare, mescolare
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 Esercizio 4:  Tradurre e usare in una frase

Istruzione: Scegli una parola, traducila e usala in una frase o dialogo.

1. Gli ingredienti

........................................

2. Mescolare

........................................

3. La cipolla

........................................

4. Cucinare

........................................

5. Il burro

........................................

Rozwiązania:

1. Składniki 2. Mieszać 3. Cebula 4. Gotować 5. Masło
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 Esercizio 5:  Esercizio di conversazione

Istruzione: 

1. Spiega ogni passaggio per preparare le frittelle. (Wyjaśnij każdy krok pieczenia naleśników.) 

Przykładowe zwroty:

È necessario cuocere il burro.

Dobbiamo aggiungere il burro e lo zucchero.

Devi aggiungere l'olio e il burro al composto.

Devi mescolare le uova, il latte e il sale.

Cuoci i pancake nella padella.

Mangia i pancake, buon appetito!

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

A1.17  Cucinare e fare dolci / Gotowanie i pieczenie 
Modulo 3  Ogni giorno / Z dnia na dzień 

https://www.colanguage.pl Cinque | 5

https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/17
https://www.colanguage.pl


A1.17 Compiti / esercizi
A1.17 zadania / ćwiczenia

 https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/17

 Esercizio 6:  Carte di dialogo

Istruzione: Scrivi un breve dialogo per ogni situazione.

1. Comprare ingredienti freschi

Symuluj dialog na targu, aby kupić świeże i dobrej jakości składniki do gotowania.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Buongiorno, cerco delle cipolle grandi e fresche.

Dzień dobry, szukam dużych i świeżych cebul.

Ecco delle cipolle grandi e fresche, le vuole provare?

Oto duże i świeże cebule, czy chce Pan je spróbować?

Sì, prendo due cipolle grandi, grazie.

Tak, wezmę dwie duże cebule, dziękuję.

Ha anche dei pomodori buoni?

Czy mają Państwo też dobre pomidory?

Vorrei un po' di burro dolce per la torta.

Chciałbym trochę masła słodkiego do ciasta.

Abbiamo un burro dolce e fresco, quanto ne desidera?

Mamy świeże i słodkie masło, ile Pan chce?

Prendo un pezzo piccolo, per favore.

Wezmę mały kawałek, proszę.

Perfetto, è un ottimo ingrediente per questa ricetta.

Świetnie, to doskonały składnik do tego przepisu.
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2. Preparare una torta insieme

Ćwicz dialog, aby mówić o obowiązkach i używać przymiotników opisujących przepis.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Dobbiamo comprare della farina buona e fresca.

Musimy kupić dobrą i świeżą mąkę.

Sì, e anche un uovo grande per la torta.

Tak, i duże jajko do ciasta.

La ricetta è facile, ma bisogna seguire bene i passaggi.

Przepis jest łatwy, ale trzeba dokładnie przestrzegać kroków.

È importante usare burro dolce per un sapore migliore.

Ważne jest, aby użyć masła słodkiego dla lepszego smaku.

Per la torta, devo mettere un po' di zucchero dolce.

Do ciasta muszę dodać trochę słodkiego cukru.

Devi anche accendere il forno, è obbligatorio cucinare

correttamente.

Musisz też włączyć piekarnik, to obowiązkowe, żeby dobrze upiec.

La crema deve essere dolce e fresca.

Krem musi być słodki i świeży.

La ricetta è facile, ma bisogna rispettare i tempi.

Przepis jest łatwy, ale trzeba szanować czasy.
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3. Cucinare al forno a casa

Ćwicz krótki dialog, aby wyjaśnić, co trzeba zrobić, aby gotować w piekarniku.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Per cuocere il pane, il forno deve essere molto caldo.

Aby upiec chleb, piekarnik musi być bardzo gorący.

Sì, è importante usare ingredienti freschi e di buona qualità.

Tak, ważne jest, aby używać świeżych i dobrej jakości składników.

Devo mettere il pane nel forno grande adesso.

Muszę teraz włożyć chleb do dużego piekarnika.

Dobbiamo aspettare trenta minuti, è facile.

Musimy czekać trzydzieści minut, to łatwe.

Bisogna preriscaldare il forno a 180 gradi.

Trzeba rozgrzać piekarnik do 180 stopni.

Il pollo deve essere grande e fresco per una buona cottura.

Kurczak musi być duży i świeży, aby dobrze się upiekł.

È obbligatorio controllare la cottura con attenzione.

Obowiązkowo trzeba dokładnie kontrolować pieczenie.

Il piatto sarà buono e semplice da preparare.

Danie będzie smaczne i proste do przygotowania.

A1.17  Cucinare e fare dolci / Gotowanie i pieczenie 
Modulo 3  Ogni giorno / Z dnia na dzień 

https://www.colanguage.pl Otto | 8

https://www.colanguage.pl


A1.17 Compiti / esercizi
A1.17 zadania / ćwiczenia

 https://app.colanguage.com/pl/wloski/program/a1/17

 Esercizio 7:  Scelta multipla

Istruzione: Scegli la soluzione corretta

1. Io ____ le verdure fresche per la ricetta.

a. tagliamo   b. taglio   c. tagliate   d. taglia

2. Tu ____ bene gli ingredienti nella ciotola.

a. mescola   b. mescolano   c. mescolo   d. mescoli

3. Lui ____ la cena per la famiglia ogni sera.

a. cucini   b. cucinano   c. cucino   d. cucina

4. Noi ____ piccoli pezzi di pane per l'antipasto.

a. tagliamo   b. tagliate   c. taglio   d. tagliano

Rozwiązania:

1. taglio 2. mescoli 3. cucina 4. tagliamo
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 Esercizio 8:  Gotowanie pysznej i łatwej kolacji

Istruzione: Riempi gli spazi per completare questa breve storia

Stasera ______________________ una cena buona per la mia famiglia. Prima,

______________________ le verdure fresche: pomodori e cipolle. Poi, io ______________________ il

burro con la farina per preparare la salsa. Tu ______________________ il pollo e io

______________________ l’insalata. Infine, noi ______________________ tutte le spezie e

______________________ il piatto per venti minuti. È una ricetta facile e fatta in casa!

Dziś wieczorem gotuję pyszną kolację dla mojej rodziny. Najpierw kroję świeże warzywa: pomidory i cebule. Potem mieszam masło z mąką, aby

przygotować sos. Ty gotujesz kurczaka, a ja przygotowuję sałatkę. Na koniec mieszamy wszystkie przyprawy i gotujemy danie przez dwadzieścia

minut. To łatwy i domowy przepis!

Tagliare

Kroić-Czas teraźniejszy

io taglio

tu tagli

lui/lei taglia

noi tagliamo

voi tagliate

loro tagliano

Mescolare

Mieszać-Czas teraźniejszy

io mescolo

tu mescoli

lui/lei mescola

noi mescoliamo

voi mescolate

loro mescolano

Cucinare

Gotować-Czas teraźniejszy

io cucino

tu cucini

lui/lei cucina

noi cuciniamo

voi cucinate

loro cucinano

Preparare

Przygotowywać-Czas teraźniejszy

io preparo

tu prepari

lui/lei prepara

noi prepariamo

voi preparate

loro preparano
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 Esercizio 9:  Aggettivi qualificativi

Istruzione: Wstaw poprawne słowo.

buon, grande, facile, fresco, buono

1.  Abbiamo un ingrediente ................................... da usare.

2.  Questo è un olio ................................... e leggero.

3.  Ho preparato un ................................... caffè per tutti.

4.  Abbiamo cucinato un piatto molto ................................... oggi.

5.  Ho preparato un ................................... caffè per tutti.

6.  Il burro è troppo ................................... per questa ricetta.

7.  Quella è una ................................... quantità di farina.

8.  È una ricetta molto ................................... per iniziare.

Rozwiązania:

1. fresco 2. fresco 3. buon 4. buono 5. buon 6. grande 7. grande 8. facile
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