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Reflexive verbs are used when the person performing the action is the same person who receives the
action.

1. The reflexive pronoun "się" is indeclinable and is used for all persons.

Typ czasownika (Verb type)
Czasowniki zwrotne
(Reflexive verbs)

Przykłady (Examples)

Czasowniki z formą zwrotną (Verbs
with a reflexive form)

myć (się) (to wash oneself)

ubierać (się) (to get
dressed)

czesać (się) (to comb one's
hair)

Budzą się o 7 rano.  (They wake up at 7
a.m.)

Ubieram się do pracy. (I get dressed for
work.)

Ona czesze się przed lustrem. (She
combs her hair in front of the mirror.)

Czasowniki tylko w formie zwrotnej
(Verbs only in reflexive form)

bać się (to be afraid)

kłócić się (to argue)

śmiać się (to laugh)

Boję się ciemności.  (I'm afraid of the dark.)

Kłócimy się z bratem. (We argue with (my)
brother.)

On śmieje się z żartu. (He laughs at the
joke.)

1. Fill in the correct word. 
zaczyna się, Malujecie się, czuje się, się nazywasz, boją się, Myjemy się, Ubieram się, Zastanawiam się
1.  Malować się: ____________________ codziennie przed wyjściem.
(You put on make-up every day before going out.)

2.  Zaczynać sie: Film ____________________ o 20:00.
(The film starts at 8:00 pm.)

3.  Ubierać się: ____________________ przed wyjściem.
(I get dressed before going out.)

4.  Czuć się: Ona ____________________ zmęczona.
(She feels tired.)

5.  Zastanawiać się: ____________________ ile masz lat.
(I wonder how old you are.)

6.  Myć się: ____________________ wieczorem.
(We wash in the evening.)

7.  Bać się: Dzieci ____________________ ciemności.
(Children are afraid of the dark.)

8.  Nazywać się: Jak ____________________?
(What is your name?)
1. Malujecie się 2. zaczyna się 3. Ubieram się 4. czuje się 5. Zastanawiam się 6. Myjemy się 7. boją się 8. się nazywasz
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2. Translate and choose the correct answer 

1. Rano budzę się o szóstej i od razu ________________ w łazience.
a.   myję  b.   myję się  c.   się myję się  d.   myjesz się

2. Wstaję, biorę prysznic, golę się i ________________ do pracy.
a.   się ubieram się  b.   ubierasz się  c.   ubieram się  d.   ubieram

3. Rano ________________ w łazience, a potem czeszę się przed lustrem w pokoju.
a.   maluję  b.   maluję się  c.   się maluję się  d.   malujesz się

4. Wieczorem kładę się spać o jedenastej i już nie ________________ z nikim o telewizor.
a.   kłócę  b.   kłócę się  c.   kłócisz się  d.   się kłócę się

1. myję się 2. ubieram się 3. maluję się 4. kłócę się

3. Przepisz krótkie zdania, dodając właściwą formę zwrotną „się” i poprawiając miejsce
„się” jeśli potrzeba. 

1. Oni budzą o 7 rano.

⇒  _______________________________________________

2. Ja myję rano w łazience.

⇒  _______________________________________________

3. Ona ubiera do pracy.

⇒  _______________________________________________

4. My czeszemy przed lustrem.

⇒  _______________________________________________

5. Ja boję ciemności.

⇒  _______________________________________________

6. Często śmiejemy z kolegami w pracy.

⇒  _______________________________________________
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