
A1.22.2 Przysłówki sposobu: bien, mal, vite, silencieusement... 
Przysłówki sposobu: dobrze, źle, szybko, cicho...

 

Adverbs of manner are used to describe the way (that is, the method, style,
or type) in which something is done. They answer the question “how?”

1. They are usually placed after the main verb or after the object.

Przysłówek Przykład 

dobrze (well) Czuję się dziś dobrze i mam dużo energii. (I feel well today and I have a lot of energy.)

źle (badly) Rano czułam się źle, ale teraz lepiej. (In the morning I felt badly, but now better.)

powoli (slowly)
Gdy uprawiam jogę, oddycham powoli i spokojnie. (When I do yoga, I breathe slowly and
calmly.)

szybko
(quickly)

Serce bije mi szybko. (My heart is beating quickly.)

cicho (quietly) Mówię cicho, bo dzieci śpią. (I speak quietly because the children are sleeping.)

głośno (loudly) Mówię głośno, kiedy jestem podekscytowana. (I speak loudly when I am excited.)

1. Translate and choose the correct answer 

1. Mówię ________________, bo boli mnie gardło.   (I speak quietly because my throat hurts.)  
a.   cicho  b.   ciszo  c.   cicha  d.   cichy

2. Dziś czuję się ________________, więc idę do pracy.   (Today I feel well, so I'm going to work.)  
a.   dobra  b.   dobry  c.   dobrze  d.   dobrą

3. Po schodach wchodzę ________________, bo boli mnie noga.   (I go up the stairs slowly because my leg
hurts.)  

a.   powolnie  b.   powolny  c.   powolą  d.   powoli

4. Po bieganiu oddycham ________________ i piję wodę.   (After running I breathe quickly and drink water.)  
a.   szybka  b.   szybkie  c.   szybko  d.   szybki

1. cicho 2. dobrze 3. powoli 4. szybko

2. Rewrite the phrases (QR: AI+) 

1. (dobrze) Dziś czuję się.
____________________________________________________________________________________________________
(Dziś czuję się dobrze.)

2. (źle) Rano czułam się, ale teraz lepiej.
____________________________________________________________________________________________________
(Rano czułam się źle, ale teraz lepiej.)

3. (powoli) Kiedy robię jogę, oddycham i spokojnie.
____________________________________________________________________________________________________
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(Kiedy robię jogę, oddycham powoli i spokojnie.)
4. (szybko) Po kawie serce bije mi.

____________________________________________________________________________________________________
(Po kawie serce bije mi szybko.)

5. (cicho) W biurze mówię, bo kolega jest na telefonie.
____________________________________________________________________________________________________
(W biurze mówię cicho, bo kolega jest na telefonie.)

6. (głośno) Na spotkaniu mówię, kiedy jestem podekscytowana.
____________________________________________________________________________________________________
(Na spotkaniu mówię głośno, kiedy jestem podekscytowana.)

1. Dziś czuję się dobrze. 2. Rano czułam się źle, ale teraz lepiej. 3. Kiedy robię jogę, oddycham powoli i spokojnie. 4. Po kawie
serce bije mi szybko. 5. W biurze mówię cicho, bo kolega jest na telefonie. 6. Na spotkaniu mówię głośno, kiedy jestem
podekscytowana.
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