
A2.28.2 Tryb rozkazujący: ćwicz! nie ćwicz! 
Tryb rozkazujący: ćwicz! nie ćwicz!

 

We form the imperative stem from the 3rd person singular: for imperfective
verbs from the present tense, and for perfective verbs from the future
tense—after removing the ending -e, -i, or -y.

 
Koniugacja
(Conjugation)

Tryb rozkazujący (Imperative
mood)

Koniugacja -ę, -esz (Conjugation -ę, -esz)

Temat 2. osoby liczby pojedynczej (2nd person
singular stem)

piszę, piszesz (I write,
you write)

piję, pijesz (I drink, you
drink)

biorę, bierzesz (I take,
you take)

pisz! piszmy! piszcie! (write! let’s
write! write! (pl./formal)

pij! pijmy! pijcie! (drink! let’s drink!
drink! (pl./formal)

bierz! bierzmy! bierzcie! (take!
let’s take! take! (pl./formal)

Jeśli temat kończy się na dwie spółgłoski,
dodajemy -ij (If the stem ends in two consonants,
we add -ij)

ciągnę, ciągniesz (I pull,
you pull)

śpię, śpisz (I sleep, you
sleep)

ciągnij! ciągnijmy! ciągnijcie!
(pull! let’s pull! pull! (pl./formal)

śpij! śpijmy! śpijcie! (sleep! let’s
sleep! sleep! (pl./formal)

Koniugacja -ę, -ysz, -ę, -isz (Conjugation -ę, -ysz, -
ę, -isz)

Temat 2. osoby liczby pojedynczej (2nd person
singular stem)

suszę, suszysz (I dry, you
dry)

radzę, radzisz (I advise,
you advise)

robię, robisz (I do/make,
you do/make)

susz! suszmy! suszcie! (dry! let’s
dry! dry! (pl./formal)

radź! radźmy! radźcie! (advise!
let’s advise! advise! (pl./formal)

rób! róbmy! róbcie! (do/make!
let’s do/make! do/make! (pl./formal)

Koniugacja -m, -sz (Conjugation -m, -sz)

Temat 3. osoby liczby mnogiej (3rd person
plural stem)

gram, grasz, grają (I
play, you play, they play)

graj! grajmy! grajcie! (play! let’s
play! play! (pl./formal)

Wyjątki (Exceptions)

Być, mieć (to be, to have)

bądź! bądźmy! bądźcie! (be! let’s be! be! (pl./formal)

miej! miejmy! miejcie! (have! let’s have! have! (pl./formal)

1. Translate and choose the correct answer 

1. Zrób krótką rozgrzewkę i potem ________________ spokojnie przez 10 minut.   (Do a short warm-up and
then exercise calmly for 10 minutes.)  

a.   ćwiczysz  b.   ćwiczyć  c.   ćwicz  d.   ćwiczyj

2. Nie ________________ słodkich napojów po treningu, tylko wodę.   (Don’t drink sweet drinks after
training, only water.)  

a.   pij  b.   pijcie  c.   pije  d.   pijesz
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3. Weź hantle i ________________ małe ciężary na początek.   (Take the dumbbells and use light weights at
the beginning.)  

a.   bierz  b.   bierzcie  c.   weź  d.   bierzesz

4. Nie ________________ na intensywny trening, jeśli masz gorączkę.   (Don’t go out for an intense workout
if you have a fever.)  

a.   wyjdź  b.   wychodź  c.   wychodzisz  d.   wychodzić

1. ćwicz 2. pij 3. bierz 4. wychodź

2. Rewrite the phrases (QR: AI+) 

1. ((ty)) Proszę, (pisać) e-mail do działu kadr jeszcze dziś.
____________________________________________________________________________________________________
(Write an email to the HR department today.)

2. ((ty)) Teraz (pić) wodę, a nie kawę.
____________________________________________________________________________________________________
(Drink water, not coffee.)

3. ((my)) Dzisiaj (być) punktualni na spotkaniu.
____________________________________________________________________________________________________
(Let’s be on time for the meeting.)

4. ((wy)) W przerwie (robić) krótką rozgrzewkę.
____________________________________________________________________________________________________
(Do a short warm-up during the break.)

1. Napisz e-mail do działu kadr jeszcze dziś. 2. Pij wodę, a nie kawę. 3. Bądźmy punktualni na spotkaniu. 4. Róbcie krótką
rozgrzewkę w przerwie.
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