
A1.2 Podawanie swojego imienia 
Telling your name
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Nazwisko
(Surname) Co u pana

słychać?
(How are you? (to a
man))

Imię (First name) Dobrze (Good)

Jak się nazywasz? (What is your name?) Źle (Bad)

Jak masz na imię? (What's your first name?) Tak sobie (So-so)

Przepraszam, czy możesz
powtórzyć?

(Sorry, can you repeat that?)
Świetnie

(Great)

Przepraszam, czy może Pan/Pani
powtórzyć?

(Excuse me, could you
repeat that?) Nazywać się

(To be called / to be
named)

Co słychać? (How are things?) Przedstawić się (To introduce oneself)

Co u Pani słychać?
(How are you? (to a
woman))

1. Dialogue: Podawanie swojego imienia

Adam: Dzień dobry! (Good morning!)

Anna: Cześć! Możemy mówić sobie na ty? Jak się nazywasz? (Hi! Can we be informal with each other? What’s
your name?)

Adam: Jasne. Nazywam się Adam. (Sure. My name is Adam.)

Anna: Przepraszam, jest bardzo głośno. Czy możesz
powtórzyć? 

(Sorry, it’s very loud. Could you repeat that?)

Adam: Oczywiście. Nazywam się Adam Nowak. A ty? (Of course. My name is Adam Nowak. And you?)

Anna: Mam na imię Anna. (My name is Anna.)

Adam: Co słychać? (How are you?)

Anna: Tak sobie, mam dużo pracy. (So-so, I have a lot of work.)

Adam: Aha, rozumiem. Oj, trening już się zaczyna. Do
zobaczenia później! 

(Ah, I understand. Oh, training is starting now.
See you later!)

Anna: Pa! (Bye!)

1. Gdzie najprawdopodobniej są Adam i Anna?

a. W domu, podczas rodzinnego obiadu b. W biurze, na spotkaniu z szefem

c. Na siłowni, przed treningiem d. W restauracji, przy obiedzie służbowym
2. Co robi Anna na początku rozmowy?

a. Mówi, że ma dużo pracy b. Mówi: „Co słychać?”

c. Przedstawia się: „Mam na imię Anna” d. Pyta Adama, jak się nazywa
1-c 2-d
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2. Grammar: Polish alphabet 
The Polish alphabet consists of 32 letters. It is based on the Latin alphabet and includes
characters with diacritical marks: ą, ć, ę, ł, ń, ó, ś, ź, ż.

1. In the Polish language, digraphs (sz, rz, cz, dz, dż, dź) are used, which represent single sounds.

2. In addition to digraphs, the Polish alphabet also has one trigraph, which is: dzi.

A Autobus (bus) F Foka (seal) M Mama (mom) Ś Śnieg (snow)

Ą Wąż (snake) G Góra (mountain) N Nos (nose) T Telefon (telephone)

B Banan (banana) H Herbata (tea) Ń Koń (horse) U Ucho (ear)

C Cukier (sugar) I Igła (needle) O
Oko (eye)

 
W Woda (water)

Ć Ćma (moth) J Jajko (egg) Ó Stół (table) Y Ryba (fish)

D Dom (house) K Kot (cat) P Pies (dog) Z Zamek (castle)

E Ekran (screen) L Las (forest) R Rower (bicycle) Ż Żaba (frog)

Ę Zęby (teeth) Ł Łoś (elk) S Sok (juice) Ź Źrebak (foal)

3. Grammar: Pronunciation, intonation and stress in the Polish language 
In Polish there are special letters with diacritical marks, such as ą, ę, ó, ć, ń, ś, ź, ł, ż.

1. Intonation in yes/no questions: we raise the pitch at the end of the sentence.

2. Word stress: usually falls on the penultimate syllable.

Specjalne polskie litery
ą: wąż (snake) ś: środa (Wednesday) ń: koń (horse) rz: rzeka (river) dż: dżungla (jungle)

ć: ćma (moth) ź: źrebak (foal) ł: Łódź (Łódź) sz: szafa (wardrobe) dź: dźwięk (sound)

ę: ręka (hand) ż: żaba (frog) cz: czas (time) dz: dzwonek (bell)  

Taka sama wymowa, ale inny zapis
ó: stół (table) u: but (shoe)

ż: żaba (frog) rz: rzeka (river)

h: historia (history) ch: chleb (bread)

ć: ćma (moth) ci: ciasto (cake)

dź: dźwig (crane) dzi: dziecko (child)

ś: środa (Wednesday) si: siostra (sister)

ź: źrebak (foal) zi: ziemia (earth)
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4.Exercises

1. Make correct sentences. 
1. nazywam | Kowalska. | Anna | Dzień | się | dobry,
(Good morning, my name is Anna Kowalska.)

______________________________________________________________________________________________

2. nazwisko? | Jak ma | imię i | Pan na
(What is your first name and last name?)

______________________________________________________________________________________________

3. tej firmie. | Przedstawiam się: | pracownicą w | jestem nową
(Let me introduce myself: I am a new employee at this company.)

______________________________________________________________________________________________

4. powtórzyć swoje | nazwisko? | Przepraszam, czy | może Pan
(Excuse me, could you repeat your last name?)

______________________________________________________________________________________________

5. Pana | słychać | dzisiaj? | u | Co
(How are you today?)

______________________________________________________________________________________________

6. mnie dobrze, | a u | Pani? | Dziękuję, u
(Thank you, I'm fine — and you?)

______________________________________________________________________________________________

2. Choose the correct solution 

1. Dzień dobry, ____________________ Anna Kowalska. (Good morning, my name is Anna Kowalska.)

a.  nazywa się  b.  nazywam się  c.  nazywamy się  d.  nazywasz się

2. Jak pan ____________________? (What is your name, sir?)

a.  się nazywa  b.  się nazywacie  c.  się nazywasz  d.  się nazywam

3. Chciałbym się ____________________: nazywam się Piotr
Nowak.

(I would like to introduce myself: my name is
Piotr Nowak.)

a.  przedstawia  b.  przedstawić  c.  przedstawisz  d.  przedstawiam

4. To jest moja koleżanka z pracy, ona ____________________
Kasia.

(This is my colleague from work; her name is
Kasia.)

a.  nazywają się  b.  nazywa się  c.  nazywam się  d.  nazywasz się

1. nazywam się 2. się nazywa 3. przedstawić 4. nazywa się

3. Complete the dialogues 
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1. Cześć, ja mam na imię Paweł, a nazwisko Kowalski. 2. Jasne, Kowalski. Miło cię poznać, Alex. Co słychać? 3. Dzień dobry, ja
jestem Anna Nowak. Co u pani słychać? 4. Oczywiście, Anna. Bardzo mi miło panią poznać.

a. Nowy kolega w biurze 

Nowy pracownik: Dzień dobry, nazywam się Alex Martin. (Good morning, my name is Alex Martin.)

Kolega z biura Paweł: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Hi, my name is Paweł Kowalski.)

Nowy pracownik: Przepraszam, możesz powtórzyć
nazwisko? 

(Sorry, could you repeat the surname?)

Kolega z biura Paweł: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Sure — Kowalski. Nice to meet you, Alex. How
are you?)

b. Poznanie sąsiadki na klatce 

Ty: Dzień dobry, nazywam się Maria
Lopez, jestem nową sąsiadką. 

(Good morning, my name is Maria Lopez. I'm the
new neighbor.)

Sąsiadka Pani Nowak: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Good morning, I'm Anna Nowak. How are you?)

Ty: Dziękuję, dobrze. Przepraszam, czy
może pani powtórzyć imię? 

(Thank you, I'm well. Excuse me — could you
repeat your first name?)

Sąsiadka Pani Nowak: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Of course — Anna. It's a pleasure to meet you.)

4. Practice in pairs or with your teacher. 

1. It’s your first day at a new job in Poland. You meet a new female colleague. Introduce yourself and
ask her name. (Use: nazywać się, Jak masz na imię?, Dobrze)

Dzień dobry, nazywam się ___________________________________________________________________________________

2. You are at a meeting with a client. You want to politely ask for the client’s surname. (Use: Pan/Pani,
Jak się Pan/Pani nazywa?, przepraszam)

Przepraszam, jak się ________________________________________________________________________________________

3. You meet a coworker in the company corridor. You want to have a short chat and ask how they are.
(Use: Co słychać?, świetnie, Tak sobie)

Cześć, co __________________________________________________________________________________________________

4. You are in a training session. The instructor introduces themself, but your Polish is weak and you
don’t catch the surname. Politely ask them to repeat it. (Use: Przepraszam, czy może Pan/Pani
powtórzyć?, nazwisko)

Przepraszam, czy może Pan/Pani ______________________________________________________________________________
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5. Write a short text (3 or 4 sentences) introducing yourself to a new person at work or in a
language course: give your first name and last name and briefly say who you are. 

Nazywam się … / Mam na imię … / To jest pan / pani … / Miło mi pana / panią poznać.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

5. Important verbs
Nazywać się Przedstawić się

ja nazywam się przedstawiam się

ty nazywasz się przedstawiasz się

on/ona/ono nazywa się przedstawia się

my nazywamy się przedstawiamy się

wy nazywacie się przedstawiacie się

oni/one nazywają się przedstawiają się

https://www.colanguage.com Pięć | 5

https://www.colanguage.com

