A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / éwiczenia

A1.30 Homework / exercises

2 https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/30

¢ Cwiczenie 10 przestaw zdania

Instrukcja: Tworz poprawne zdania i ttumacz.

1. goraczke. | gtowa | i | mam | Boli | mnie

Solutions:
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A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / éwiczenia

A1.30 Homework / exercises

2 https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/30

¢ Cwiczenie 22 popasowac stowo

Instrukcja: Dopasuj ttumaczenia

a. Boli mnie gardto, wiec 1. ide do lekarza.

b. Mam gorgczke i 2. to zwykte przeziebienie.
c. Trzeba odpoczg¢, gdy 3. nie czuje sie dobrze.

d. Lekarz powiedziat, ze 4. boli cie gtowa.

Solutions:
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A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / éwiczenia

A1.30 Homework / exercises

2 https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/30

¢ Cwiczenie 3. Grupuj stowa

Instrukcja: Divide the given words into two categories according to their meaning and

situations in which they are used.
bdl, wizyta, kaszel, gabinet, mdfosci, zawroty gtowy, recepta, gorqgczka, rejestracja

Objawy choroby Miejsca i czynnosci u lekarza

Solutions:
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A1.30 Choroba i bol / Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotow i 0séb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / é¢wiczenia

A1.30 Homework / exercises

2 https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/30

# Cwiczenie4:  Cwiczenie z konwersacji

Instrukcja:

1. Opisz objawy kazdej osoby. (Describe the symptoms of each person.)

2. Odegraj dialog w gabinecie lekarskim. (Play a dialogue at the doctor's office.)
Example phrases:

e Boli go szyja.

e Masz goraczke.
e Boli mnie plecy.
e Gdzie cie boli?

e Mam kaszel.

e Boli mnie gtowa.
¢ Boli mnie brzuch.

e Czuje mdtosci.
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A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / éwiczenia

A1.30 Homework / exercises

2 https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/30

¢ Cwiczenie 5. Karty dialogowe
Instrukcja: Napisz krétkg rozmowe dla kazdej sytuacji.

1. Wizyta u lekarza rodzinnego

Talk about your ailments to the doctor.

Dzien dobry, co Panu/Pani dolega? Dzien dobry, boli mnie gtowa i mam kaszel.

Good morning, what seems to be the problem? Good morning, | have a headache and a cough.

Mam gorgczke i boli mnie gardto. Czy ma Pan/Pani inne objawy?

I have a fever and a sore throat. Do you have any other symptoms?

Od kiedy ma Pan/Pani te objawy? Tak, mam katar i jestem troche ostabiony/ostabiona.
Since when have you had these symptoms? Yes, | have a runny nose and | am a bit weakened.

Od dwdch dni i czuje sie bardzo stabo. Prosze sie potozy¢, zmierze Pani/Panu temperature.
For two days and | feel very weak. Please lie down, | will measure your temperature.
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2. W aptece - zakup lekow

A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

Ask for the right medicine for pain and fever at the pharmacy.

Dzien dobry, potrzebuje lek na bdl i gorgczke.

Good morning, | need medicine for pain and fever.

Prosze, mamy tabletki przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe.

Here you go, we have painkillers and antipyretics.
Czy moge je brac¢ codziennie?

Can | take them every day?

Tak, zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

Yes, according to the instructions on the package.

Poprosze cos$ na bdl gardta.

I would like something for a sore throat.

Polecam pastylki do ssania, sg bardzo skuteczne.
I recommend lozenges, they are very effective.

Jak czesto je nalezy bra¢?

How often should | take them?

Co dwie godziny, ale nie wiecej niz szes¢ razy dziennie.

Every two hours, but no more than six times a day.
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3. Rozmowa z kolegg o chorobie

A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

Tell your friend about your health condition and pain symptoms.

Nie czuje sie dobrze, mam bdl brzucha od wczoraj.

I don't feel well, I have had stomach pain since yesterday.
Bytes u lekarza?

Have you been to the doctor?

Jeszcze nie, ale chyba pdjde dzisiaj.

Not yet, but | think I'll go today.

Dbaj o siebie i odpoczywaj.

Take care and rest.

Czes¢, boli mnie gardto i mam troche gorgczke.

Hi, my throat hurts and | have a slight fever.
Moze to grypa? Powinienes is¢ do lekarza.
Maybe it's the flu? You should see a doctor.
Tak, jutro mam wizyte.

Yes, | have an appointment tomorrow.

Mam nadzieje, ze szybko sie poprawisz.

I hope you get better soon.
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A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / éwiczenia

A1.30 Homework / exercises
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¢ Cwiczenie 6. Wielokrotny wybér
Instrukcja: Wybierz poprawne rozwigzanie
1. Kiedy ___ mnie glowa, czesto biore tabletke.
a. bolisz b. bole c. bolg d. boli

2. Wczoraj ___sie zle i poszediem do lekarza.

a. czutem b. czuje C. czujesz d. czuje

3. Lekarz pyta, gdzie doktadnie ___cie ciato.
a. boli b. bolisz c. bole d. bolg
4, Jesli ___ cie gardto, powinienes duzo pic.

a. boli b. bolisz c. bolg d. bole

Solutions:
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¢ Cwiczenie 7:

A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

A1.30 Zadanie domowe / éwiczenia

A1.30 Homework / exercises

Visit to the Doctor

Instrukcja: Wypetnij luki, aby uzupetnic te krotkg opowiesc

Woczoraj rano

do lekarza. W przychodni pielegniarka

szybko

inne objawy. Powiedziatem, ze
mnie gardto. Lekarz

leki. Teraz

sie z bolem gtowy. Postanowitem, ze

mi temperature i zapytata, czy

sie zmeczony i

tabletki i

mnie doktadnie, a potem

, Zeby

Yesterday morning | woke up with a headache. | decided that | will go to the doctor. At the clinic, the nurse measured my temperature and asked if |

have other symptoms. | said that | feel tired and my throat hurts. The doctor examined me thoroughly, and then prescribed medicines. Now | am

taking pills and resting to recover quickly.

Obudzi¢
Wake up-Past tense

ja obudzitem/obudzitam

ty obudzite$/obudzitas
on/ona/ono
obudzit/obudzita/obudzito
my obudzilismy/obudzitySmy
wy obudziliscie/obudzityscie
oni/one obudzili/obudzity
Czué

Feel-Present tense

ja czuje

ty czujesz

on/ona/ono czuje

my czujemy

Wy czujecie

oni/one czujg

18¢

Go-Future tense

ja pojde

ty pojdziesz
on/ona/ono péjdzie
my péjdziemy

wy pojdziecie

oni/one péjda

Bole¢
Hurt-Present tense

ja bole

ty bolisz
on/ona/ono boli
my bolimy

wy bolicie

oni/one bolg

Zmierzyc¢
Measure-Past tense

ja zmierzytem/zmierzytam

ty zmierzyte$/zmierzytas
on/ona/ono
zmierzyt/zmierzyta/zmierzyto
my zmierzyliSmy/zmierzytySmy
wy zmierzyliscie/zmierzytyScie
oni/one zmierzyli/zmierzyty

Zbada¢
Examine-Past tense

ja zbadatem/zbadatam

ty zbadate$/zbadatas
on/ona/ono
zbadat/zbadata/zbadato
my zbadali$my/zbadatySmy
wy zbadaliscie/zbadatyscie

oni/one zbadali/zbadaty

Miec

Have-Present tense
jamam

ty masz
on/ona/ono ma

my mamy

wy macie

oni/one maja

Zapisac
Prescribe-Past tense

ja zapisatem/zapisatam

ty zapisates/zapisatas
on/ona/ono
zapisat/zapisata/zapisato
my zapisali$my/zapisatysmy
wy zapisaliScie/zapisaty$cie

oni/one zapisali/zapisaty
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Brac

Take-Present tense
ja biore

ty bierzesz
on/ona/ono bierze
my bierzemy

wy bierzecie

oni/one biorg

A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain

Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people

Odpoczywac Wyzdrowieé
Rest-Present tense Recover-Infinitive
ja odpoczywam wyzdrowie¢

ty odpoczywasz
on/ona/ono odpoczywa
my odpoczywamy

wy odpoczywacie

oni/one odpoczywaja
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A1.30 Choroba i bdl/ Sickness and pain
Modut 4 Opisywanie przedmiotéw i oséb / Describing objects and people
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