
A1.23 Wygląd fizyczny 

☐ Describe people's physical appearance
☐ Use adjectives to describe people.  

Wygląd (Appearance) Blond (Blond)

Włosy (Hair) Blond (Blond)

Broda (Beard) Rude (Red)

Piękny (Beautiful) Czarne (Black)

Przystojny (Handsome) Proste (Straight)

Brzydki (Ugly) Kręcone (Curly)

Chudy (Thin) Krótke (Short)

Gruby (Fat) Długie (Long)

Wysoki (Tall) Wyglądać (To look)

Niski (Short) Opisywać (To describe)

Brązowe (Brown) Robić zdjęcie (To take a photo)

1. Dialogue: Jarosław narzeka na swój wygląd, a Aniela próbuje go pocieszyć
(QR: Audio)

 
Jarosław: Wiesz, nie podoba mi się mój kolor włosów. Taki

nijaki, brązowy… 
(You know, I don't like my hair color. It's
kind of plain—brown...)

Aniela: Ale przecież masz piękne włosy! Brązowe, lśniące
i wyglądają zdrowo. 

(But you have beautiful hair! Brown, shiny, and it
looks healthy.) 

Jarosław: A do tego jestem niski i gruby. (And on top of that I'm short and overweight.) 

Aniela: Oj, nie przesadzaj! Jesteś przystojny. Liczy się to,
kim jesteś! 

(Oh, don't exaggerate! You're handsome. What
matters is who you are!) 

Jarosław: Ale naprawdę, jestem nieatrakcyjny. A do tego
mam taką dziwną brodę. 

(But honestly, I'm unattractive. And I have this
weird beard.) 

Aniela: Hahaha, no może broda jest trochę niesforna, ale
właśnie to dodaje ci uroku. Poza tym kręcone
włosy są fajne! 

(Hahaha, maybe the beard is a bit unruly, but
that's exactly what gives you charm. Besides, curly
hair is nice!) 

Jarosław: Kręcone? Moje włosy są po prostu rozczochrane! (Curly? My hair is just messy!) 

Aniela: Nie, naprawdę wyglądaś super. (No, you really look great.) 

Jarosław: Dzięki. Pocieszyłaś mnie. Lecę do pracy, miłego
dnia! 

(Thanks. You cheered me up. I'm off to work —
have a nice day!) 

Aniela: Pa! (Bye!) 

1. Jaki kolor włosów ma Jarosław?   (What color is Jarosław's hair?)  

a. Blond b. Czarny

c. Brązowy d. Rudy
2. Co mówi Aniela o brodzie Jarosława?   (What does Aniela say about Jarosław's beard?)  

a. Broda jest bardzo długa i brudna b. Broda jest idealna i krótka

c. Aniela nie widzi brody d. Broda jest niesforna, ale dodaje uroku

A1.23  Physical appearance 
Moduł 4  Describing objects and people

https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/23 Jeden | 1

https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/23
https://app.colanguage.com/polish/dialogues/kolor-wlosow#exercise-2
https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/23


1-c 2-d

2. Grammar: Adjective in the nominative: ładna dziewczyna 

 
In Polish, an adjective always agrees with the noun.

Rodzaj
(Gender)

Zasada (Rule)
Końcówka
(Ending)

Przykłady (Examples)

Męski
(Masculine)

Po większości tematów (After most
stems)

-y duży, mały, dobry (big, small, good)

Po tematach kończących się na -k
lub -g (After stems ending in -k or -g)

-i wysoki, długi, drogi (tall, long, expensive)

Żeński
(Feminine)

Po wszystkich tematach (After all
stems)

-a
duża, mała, dobra, wysoka, długa,
droga (big, small, good, tall, long, expensive)

Nijaki
(Neuter)

Po większości tematów (After most
stems)

-e duże, małe, dobre (big, small, good)

Po tematach kończących się na -k
lub -g (After stems ending in -k or -g)

-ie
wysokie, długie, drogie (tall, long,
expensive)
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1. Szukam Anny. To jest ________________ dziewczyna.   (I'm looking for Anna. She's a tall girl.)  
a.   wysoka  b.   wysoką  c.   wysoki  d.   wysokie

2. Ten mężczyzna jest ________________ i ma krótkie włosy.   (This man is handsome and has short hair.)  
a.   przystojne  b.   przystojni  c.   przystojna  d.   przystojny

3. To jest ________________ zdjęcie, zrobione dziś rano.   (That's a nice photo, taken this morning.)  
a.   ładne  b.   ładny  c.   ładna  d.   ładnie

4. Ten ________________ chłopak ma czarne, kręcone włosy.   (This tall boy has black, curly hair.)  
a.   wysoka  b.   wysoki  c.   wysoky  d.   wysokie

1. wysoka 2. przystojny 3. ładne 4. wysoki
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3.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending. 

1. On ma krótką brodę a. i ma kręcone włosy.

2. Ona jest wysoka b. bez jego zgody.

3. Ten mężczyzna wygląda c. bardzo przystojnie.

4. Nie rób mu zdjęcia d. i czarne włosy.
1-d: He has a short beard and black hair. 2-a: She is tall and has curly hair. 3-c: This man looks very handsome. 4-b: Don't
take his photo without his permission.

2. Company announcement: ID badge photos (QR: Audio) 
Fill in the gaps: krótkie, włosy, wysoki, brodę, opisz, blond

Dział Administracji informuje: w czwartek robimy zdjęcia do identyfikatorów pracowniczych. Zdjęcia
będą w sali 12 w godzinach 10:00–12:00. Prosimy przyjść punktualnie i mieć przy sobie dowód
osobisty.

Na zdjęciu musi być dobrze widoczna twarz. Prosimy o prostą fryzurę: (1) ____________________ nie
mogą zasłaniać oczu. Jeśli masz (2) ____________________ , zostaw ją tak jak zwykle w pracy. Przy
recepcji krótko (3) ____________________ siebie, aby pracownik mógł cię szybko znaleźć: np. „Jestem (4)
____________________ , mam (5) ____________________ (6) ____________________ włosy”.
The Administration Department announces: on Thursday we will take photos for employee ID badges. Photos will be
taken in room 12 between 10:00 and 12:00. Please arrive on time and bring your ID card.

Your face must be clearly visible in the photo. Please wear a simple hairstyle: hair must not cover your eyes. If you have
a beard, keep it as you normally do at work. At reception, briefly describe yourself so the staff member can find you
quickly; e.g. “I am tall, I have short blond hair.”

(1) włosy, (2) brodę, (3) opisz, (4) wysoki, (5) krótkie, (6) blond 

 

3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. (QR:
Audio)  
1. Kogo kobieta opisuje?  (Whom is the woman describing?) 

a.   Mężczyznę z brodą w niebieskiej kurtce 
b.   Wysoką kobietę z długimi blond
włosami 

c.   Niską kobietę z krótkimi czarnymi
włosami 

2. Jak wygląda mężczyzna na zdjęciu?  (What does the man in the photo look like?) 

a.   Jest niski i ma rude włosy b.   Ma brodę i ciemne włosy 

c.   Ma kręcone blond włosy i nie ma brody 
1-b 2-b
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4. Choose the correct solution 

1. Ta ładna dziewczyna ____________________ na 25 lat. (This pretty girl looks about 25.)

a.   wyglądają  b.   wyglądasz  c.   wygląda  d.   wyglądam 

2. Mój kolega jest wysoki i ma krótkie czarne włosy, tak go
____________________ w pracy.

(My colleague is tall and has short black hair;
that's how I describe him at work.)

a.   opisujesz  b.   opisuje  c.   opisują  d.   opisuję 

3. Ten przystojny mężczyzna ____________________ bardzo
elegancko na tym zdjęciu.

(This handsome man looks very elegant in this
photo.)

a.   wyglądasz  b.   wygląda  c.   wyglądacie  d.   wyglądam 

1. wygląda 2. opisuję 3. wygląda

1. Jakie włosy ma Nowy pracownik? Podaj kolor i długość.
____________________________________________________________________________________________________

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 a. Opis osoby na recepcji 

Recepcjonistka: Dzień dobry. Kogo pan czeka?  
(Good morning. Who are you here to see?)

Gość
(pracownik):

Czekam na pana Marka. Wygląda na wysokiego i chudego.  
(I'm waiting for Mr. Marek. He seems tall and slim.)

Recepcjonistka: Jakie ma włosy?  
(What is his hair like?)

Gość
(pracownik):

Ma krótkie, proste, czarne włosy i brodę.  
(He has short, straight, black hair and a beard.)

1. Jak wygląda mężczyzna, którego opisuje Gość? Wymień dwie cechy.
____________________________________________________________________________________________________

b. Zdjęcie do identyfikatora 

HR: Dzień dobry. Robimy zdjęcie do identyfikatora.  
(Good morning. We're taking your ID photo.)

Nowy pracownik: Dobrze. Mam blond włosy, długie i kręcone.  
(Okay. I have long, curly blonde hair.)

HR: Proszę stanąć prosto. Jak pan wygląda: wysoki czy niski?  
(Please stand up straight. How would you describe yourself: tall or short?)

Nowy pracownik: Jestem niski i chudy.  
(I'm short and slim.)
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6. Practice in pairs or with your teacher. (QR: AI+) 

1. Jesteś w recepcji w biurze. Ochrona pyta, jak wygląda osoba, na którą czekasz. Opisz ją
prosto. (Użyj: wyglądać, wysoki/niski, włosy)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Dzwonisz do przyjaciółki w kawiarni. Chcesz, żeby szybko Cię znalazła. Opisz siebie. (Użyj: włosy,
długie/krótkie, blond/brązowe)

____________________________________________________________________________________________________

7. Writing: WhatsApp (QR: AI+) 

Cześć! To Magda z pracy. Jestem już w kawiarni obok biura, ale nie widzę Cię. Możesz
napisać, jak wyglądasz i gdzie siedzisz? Np. jaki masz kolor włosów i czy masz brodę.
Dzięki!

 

Write an appropriate response:  Siedzę przy oknie, obok... / Mam ... włosy i jestem ... / Mam brodę / Nie
mam brody. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Wyglądać (to look)

Czas teraźniejszy

Opisywać (to describe)

Czas teraźniejszy

ja wyglądam opisuję

ty wyglądasz opisujesz

on/ona/ono wygląda opisuje

my wyglądamy opisujemy

wy wyglądacie opisujecie

oni/one wyglądają opisują
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