
A1.9 Dni tygodnia i części dnia 

☐ Learn the parts of the day.
☐ Learn the names of the 7 days of the week
☐ Describe your weekly activities.

 

Niedziela (Sunday) Rano (Morning)

Poniedziałek (Monday) Południe (Noon)

Wtorek (Tuesday) Popołudnie (Afternoon)

Środa (Wednesday) Wieczór (Evening)

Czwartek (Thursday) Noc (Night)

Piątek (Friday) Spać (To sleep)

Sobota (Saturday) Robić (To do)

Tydzień (Week) Wcześnie (Early)

Weekend (Weekend) Późno (Late)

1. Dialogue: Umawianie wizyty u lekarza

Recepcjonista: Dzień dobry, Luxmed, słucham. (Good morning, Luxmed, how can I help?)

Andżelika: Dzień dobry, chciałabym umówić się do
lekarza. Jestem bardzo przeziębiona i
potrzebuję zwolnienia. 

(Good morning, I'd like to make an
appointment with a doctor. I have a bad cold
and need a sick note.)

Recepcjonista: Rozumiem. Sprawdzę wolne terminy. (I understand. I'll check the available
appointments.)

Recepcjonista: Czy woli pani rano czy wieczorem? (Would you prefer morning or evening?)

Andżelika: Najlepiej przed południem. (Preferably before noon.)

Recepcjonista: Mamy wolną godzinę 11:00. Pasuje pani? (We have a slot at 11:00. Does that work for
you?)

Andżelika: Tak, idealnie. (Yes, that's perfect.)

Recepcjonista: Dobrze, zapisuję panią na 11:00. Jak się pani
nazywa? 

(All right, I'll book you for 11:00. What's your
name?)

Andżelika: Nazywam się Andżelika Górzyńska. (My name is Andżelika Górzyńska.)

Recepcjonista: Dobrze, dziękuję. Do zobaczenia. (Okay, thank you. See you then.)

Andżelika: Do widzenia. (Goodbye.)

1. Przeczytaj dialog. Gdzie dzwoni Andżelika?

a. Do szkoły językowej b. Do koleżanki z pracy

c. Do restauracji d. Do przychodni Luxmed
2. Dlaczego Andżelika chce umówić się do lekarza?

a. Bo chce zaplanować weekend b. Bo ma spotkanie w pracy w południe

c. Bo chce rozmawiać o diecie d. Bo jest bardzo przeziębiona i potrzebuje
zwolnienia

1-d 2-d
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2. Grammar: Prepositions of time: za, w, przez, od, o 
Prepositions of time specify the moment or period when something
happens.

Przyimek (Preposition) Przykład (Example)

w W poniedziałek idę do pracy.

za Za godzinę mam egzamin.

od Od rana jestem w biurze.

do Pracuję do piątej.

przez Przez cały tydzień mam wolne.

przed Przed snem czytam książkę.

po Po obiedzie robię drzemkę.

o Mam spotkanie o 10 rano.
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1. ________________ poniedziałek mam spotkanie z zespołem.
a.   Od  b.   W  c.   O  d.   Za

2. Mam rozmowę telefoniczną ________________ 10 rano.
a.   od  b.   za  c.   o  d.   w

3. ________________ godzinę mamy krótkie zebranie.
a.   Przez  b.   Od  c.   W  d.   Za

4. ________________ rana jestem w biurze.
a.   O  b.   W  c.   Za  d.   Od
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3.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending. 

a. W poniedziałek rano 1. lubię długo spać i odpoczywać.

b. We wtorek wieczorem 2. robię zakupy na weekend.

c. W piątek po południu 3. chodzę na kurs języka polskiego.

d. W niedzielę rano 4. mam ważne spotkanie w pracy.
1-d: On Monday morning I have an important meeting at work. 2-c: On Tuesday evening I go to a Polish class. 3-b: On Friday
afternoon I do the shopping for the weekend. 4-a: On Sunday morning I like to sleep in and relax.

2. Family doctor's weekly plan (Audio available in app) 
Fill in the gaps: środę, wcześnie, południu, weekend, niedzielę, tydzień, śpi,
wtorek, czwartek, niedzielę, południa, sobotę, sobotę, poniedziałek, piątek

Przychodnia „Zdrowy Tydzień” wysyła nowym pacjentom prosty plan pracy. W
______________________ i ______________________ lekarz pracuje tylko rano: od ósmej do
______________________ . W ______________________ przyjmuje po ______________________ , od trzynastej
do siedemnastej. W ______________________ ma dyżur wieczorny, od siedemnastej do dwudziestej.
W ______________________ lekarz kończy wcześniej i po pracy jedzie do domu.

W ______________________ i ______________________ przychodnia jest zamknięta – to
______________________ . W ______________________ lekarz długo ______________________ , bo w tygodniu
wstaje bardzo ______________________ . W ______________________ nie pracuje, robi zakupy i czyta
gazetę. Wieczorem planuje nowy ______________________ w kalendarzu: notuje spotkania, wizyty i
ważne telefony.

The “Healthy Week” clinic sends new patients a simple weekly schedule. On Monday and Tuesday the doctor works
only in the morning, from eight until noon. On Wednesday the doctor sees patients in the afternoon, from one to five.
On Thursday they have an evening shift, from five to eight. On Friday the doctor finishes earlier and goes home after
work.

On Saturday and Sunday the clinic is closed – it’s the weekend. On Saturday the doctor sleeps late because during the
week they get up very early. On Sunday they don’t work; they do the shopping and read the newspaper. In the evening
they plan the coming week in their calendar: they write down meetings, appointments and important phone calls.
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3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. 

1. Kiedy osoba wyjeżdża na weekend?
(When does the person leave for the weekend?)

a.   W piątek wieczorem. b.   W niedzielę w południe. 

c.   W sobotę rano. 

2. Co mężczyzna robi w sobotę po południu?
(What does the man do on Saturday afternoon?)

a.   Jest w pracy do wieczora. b.   Robi zakupy. 

c.   Idzie wcześnie spać. 

 

4. Choose the correct solution 

1. W poniedziałek rano długo ____________________, bo nie
mam spotkań.

(On Monday morning I sleep late because I
don't have any meetings.)

a.   śpi  b.   śpimy  c.   śpisz  d.   śpię 

2. We wtorek po południu ____________________ projekt w
biurze.

(On Tuesday afternoon we work on a project in
the office.)

a.   robi  b.   robimy  c.   robię  d.   robisz 

3. Od poniedziałku do piątku wieczorem ____________________
zakupy w małym sklepie.

(From Monday to Friday in the evenings I do the
shopping at a small shop.)

a.   robi  b.   robię  c.   robimy  d.   robisz 

1. śpię 2. robimy 3. robię

Example answers:
1. Dzień dobry, w piątek rano mamy wolny termin o dziewiątej. 2. Dobrze, zapisuję pana na piątek rano. Do zobaczenia.

5. Role-play: Complete the dialogues 

a. Umawianie wizyty u fryzjera 

Klient: Dzień dobry, chciałbym umówić wizytę w tym tygodniu, w piątek rano.  
(Good morning. I'd like to book an appointment this week, on Friday morning.)

Recepcjonistka: 1._______________________________________________________________________________ 

Klient: Świetnie, piątek rano o dziewiątej pasuje.  
(Great — Friday morning at nine works for me.)

Recepcjonistka: 2._______________________________________________________________________________ 

 

6. Practice in pairs or with your teacher. 
1. Twój polski kolega z pracy pyta: „Kiedy masz wolny weekend?”. Odpowiedz pełnym zdaniem. (Użyj:
weekend, sobota, niedziela)

W weekend mam ________________________________________________________________________________________________
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2. Dzwonisz do przychodni, aby umówić wizytę. Recepcjonistka pyta: „Jaki dzień tygodnia i pora będą
dobre?”. Odpowiedz. (Użyj: poniedziałek, wtorek, rano)

W poniedziałek rano _________________________________________________________________________________________

7. Write four or five sentences about your typical week: what you do in the morning, in the
afternoon and in the evening on different days of the week. 

W poniedziałek rano… / Po południu zwykle… / W weekend często… / Wieczorem lubię…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
spać (to sleep)

Czas teraźniejszy

Robić (to do)

Czas teraźniejszy

ja śpię robię

ty śpisz robisz

on/ona/ono śpi robi

my śpimy robimy

wy śpicie robicie

oni/one śpią robią

A1.9  Days of the week and parts of the day 
Moduł 2  From hours to seasons

https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/9 Pięć | 5

https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/9

