
A1.9 Dni tygodnia i części dnia 
Days of the week and parts of the day
https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/9  

Poniedziałek (Monday) Rano (morning)

Wtorek (Tuesday) Południe (noon / midday)

Środa (Wednesday) Popołudnie (afternoon)

Czwartek (Thursday) Wieczór (evening)

Piątek (Friday) Noc (night)

Sobota (Saturday) Spać (to sleep)

Niedziela (Sunday) Robić (to do / to make)

Tydzień (week) Wcześnie (early)

Weekend (weekend) Późno (late)

1. Dialogue: Umawianie wizyty u lekarza

Recepcjonista: Dzień dobry, Luxmed, słucham. (Good morning, Luxmed, how can I help?)

Andżelika: Dzień dobry, chciałabym umówić się do
lekarza. Jestem bardzo przeziębiona i
potrzebuję zwolnienia. 

(Good morning, I'd like to make an
appointment with a doctor. I have a bad cold
and need a sick note.)

Recepcjonista: Rozumiem. Sprawdzę wolne terminy. (I understand. I'll check the available
appointments.)

Recepcjonista: Czy woli pani rano czy wieczorem? (Would you prefer morning or evening?)

Andżelika: Najlepiej przed południem. (Preferably before noon.)

Recepcjonista: Mamy wolną godzinę 11:00. Pasuje pani? (We have a slot at 11:00. Does that work for
you?)

Andżelika: Tak, idealnie. (Yes, that's perfect.)

Recepcjonista: Dobrze, zapisuję panią na 11:00. Jak się pani
nazywa? 

(All right, I'll book you for 11:00. What's your
name?)

Andżelika: Nazywam się Andżelika Górzyńska. (My name is Andżelika Górzyńska.)

Recepcjonista: Dobrze, dziękuję. Do zobaczenia. (Okay, thank you. See you then.)

Andżelika: Do widzenia. (Goodbye.)

1. Przeczytaj dialog. Gdzie dzwoni Andżelika?

a. Do szkoły językowej b. Do koleżanki z pracy

c. Do przychodni Luxmed d. Do restauracji
2. Dlaczego Andżelika chce umówić się do lekarza?

a. Bo jest bardzo przeziębiona i potrzebuje
zwolnienia

b. Bo chce zaplanować weekend

c. Bo chce rozmawiać o diecie d. Bo ma spotkanie w pracy w południe
1-c 2-a
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2. Grammar: Prepositions of time: za, w, przez, od, o 
Time prepositions indicate the moment or period in which something happens.

Przyimek
(Preposition)

Przypadek (Case) Przykład (Example)

w miejscownik (locative) W poniedziałek idę do pracy. (On Monday I go to work.)

za biernik (accusative) Za godzinę mam egzamin. (In an hour I have an exam.)

od dopełniacz (genitive)
Od rana jestem w biurze. (Since morning I have been in the
office.)

do dopełniacz (genitive) Pracuję do piątej. (I work until five.)

przez biernik (accusative)
Przez cały tydzień mam wolne. (I have time off for the whole
week.)

przed
narzędnik
(instrumental)

Przed snem czytam książkę. (I read a book before sleeping.)

po miejscownik (locative) Po obiedzie robię drzemkę. (After lunch I take a nap.)

o miejscownik (locative) Mam spotkanie o 10 rano. (I have a meeting at 10 AM.)
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1. ________________ poniedziałek rano mam ważne spotkanie w pracy.
a.   O  b.   W  c.   Za  d.   Od

2. ________________ godzinę zaczynam lekcję polskiego online.
a.   O  b.   Przez  c.   Za  d.   W

3. Dzieci śpią ________________ wieczora do rana.
a.   o  b.   do  c.   po  d.   od

4. ________________ cały tydzień pracuję od ósmej do czwartej.
a.   W  b.   Za  c.   O  d.   Przez

1. W 2. Za 3. od 4. Przez
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3.Exercises

1. Weekly schedule at the clinic (Audio available in app) 
Words to use: niedzielę, spać, środę, po południu, czwartek, wtorek, południe, poniedziałek,
sobotę, tygodnia, Piątek, odpoczywają

Przychodnia Medico zaprasza od poniedziałku do piątku. W ______________________ i
______________________ lekarze pracują tylko rano i przed ______________________ . W
______________________ oraz ______________________ przychodnia jest otwarta rano i po południu.
______________________ to dzień dla pacjentów, którzy pracują. W piątek przychodnia jest otwarta
rano, po południu i wieczorem.

W ______________________ i ______________________ przychodnia jest zamknięta, ale lekarz dyżurny jest
dostępny w nocy przez telefon. W weekend lekarze ______________________ i mogą
______________________ trochę dłużej. Na wizytę można się umówić przez internet. Prosimy wybrać
dzień ______________________ i godzinę wizyty: rano, ______________________ albo wieczorem.

The Medico Clinic is open from Monday to Friday. On Monday and Tuesday the doctors work only in the morning
and before noon . On Wednesday and Thursday the clinic is open in the morning and in the afternoon. Friday is the
day for patients who work. On Fridays the clinic is open in the morning, in the afternoon and in the evening.

On Saturday and Sunday the clinic is closed, but the on-duty doctor is available at night by phone. At the weekend
doctors rest and can sleep a little longer. You can book an appointment online. Please choose a day of the week and
the time of your appointment: morning, in the afternoon or evening.

1. Kiedy przychodnia Medico jest otwarta tylko rano i przed południem?

____________________________________________________________________________________________________
2. Co robią lekarze w weekend według tekstu?

____________________________________________________________________________________________________

2. Match each beginning with its correct ending. 

1. W poniedziałek rano a. mam ważne spotkanie w pracy.

2. We wtorek wieczorem b. kończę pracę o szesnastej.

3. W piątek po południu c. chodzę na polski kurs online.

4. W niedzielę rano d. śpię długo i piję kawę.
1-a: On Monday morning I have an important meeting at work. 2-c: On Tuesday evening I go to an online Polish class. 3-b:
On Friday afternoon I finish work at four o'clock. 4-d: On Sunday morning I sleep in and drink coffee.

3. Choose the correct solution 
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1. W poniedziałek rano długo ____________________, bo w
weekend pracuję do późna.

(On Monday morning I sleep a long time
because I work late on weekends.)

a.  śpią  b.  śpimy  c.  śpię  d.  śpisz

2. We wtorek wieczorem ____________________ zakupy po
pracy.

(On Tuesday evening I do the shopping after
work.)

a.  robisz  b.  robimy  c.  robię  d.  robi

3. Od poniedziałku do piątku ____________________ mało, bo
masz dużo spotkań rano.

(From Monday to Friday you sleep little because
you have a lot of meetings in the morning.)

a.  śpi  b.  śpimy  c.  śpicie  d.  śpisz

4. W niedzielę po południu ____________________ razem plan
tygodnia.

(On Sunday afternoon we make the weekly plan
together.)

a.  robisz  b.  robi  c.  robię  d.  robimy

1. śpię 2. robię 3. śpisz 4. robimy

1. Dzień dobry, może być środa rano albo piątek po południu. 2. Dobrze, w piątek o piętnastej, miłego dnia. 3. W sobotę
rano pracuję, ale w niedzielę po południu mam wolne. 4. Super, w niedzielę rano jestem gotowa, w sobotę idę spać późno.

4. Complete the dialogues 

a. Umawianie wizyty u lekarza 

Pacjent: Dzień dobry, chciałbym wizytę u lekarza
w tym tygodniu. 

(Good morning, I would like to make an
appointment with the doctor this week.)

Recepcjonistka: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Good morning. We have Wednesday morning or
Friday afternoon available.)

Pacjent: Poproszę piątek po południu, pracuję
rano. 

(I'll take Friday afternoon — I work in the
mornings.)

Recepcjonistka: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(All right, Friday at 3:00 PM. Have a nice day.)

b. Planowanie weekendu z kolegą z pracy 

Kolega Marek: Ania, w sobotę rano jadę nad jezioro,
jedziesz ze mną? 

(Ania, I'm going to the lake on Saturday morning
— are you coming with me?)

Koleżanka Anna: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(I'm working Saturday morning, but I'm free on
Sunday afternoon.)

Kolega Marek: To może wyjazd w niedzielę rano i
powrót wieczorem? 

(Then maybe we could go Sunday morning and
come back in the evening?)

Koleżanka Anna: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfect — I'm available Sunday morning. On
Saturday I stay up late.)

5. Practice in pairs or with your teacher. 
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1. Twój polski kolega w pracy pyta: „Kiedy masz wolny czas na krótkie spotkanie w biurze?”. Powiedz, w
który dzień tygodnia możesz się spotkać. (Użyj: Poniedziałek, jutro, w pracy)

W poniedziałek mogę ________________________________________________________________________________________

2. Umawiasz wizytę u lekarza przez telefon. Recepcjonistka pyta: „Może środa rano?”. Powiedz, czy
środa rano jest dobra dla ciebie. (Użyj: Środa, rano, dobry termin)

W środę rano _______________________________________________________________________________________________

3. Kolega z Polski pyta cię: „Co robisz w weekend wieczorem?”. Odpowiedz i powiedz, w który dzień
weekendu i o jakiej porze coś robisz. (Użyj: Sobota, wieczór, Weekend)

W weekend wieczorem __________________________________________________________________________________________

4. Jesteś bardzo zmęczony po pracy. Twój polski współlokator pyta: „Dlaczego idziesz tak wcześnie
spać?”. Wyjaśnij, o której części dnia zwykle śpisz. (Użyj: Noc, spać, wcześnie)

W nocy zwykle ________________________________________________________________________________________________

6. Write 4 or 5 short sentences about your typical week: what you do in the morning,
before noon, in the afternoon, in the evening and at the weekend. 

W poniedziałek rano… / Po południu zwykle… / W weekend często… / Wieczorem nie lubię…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Important verbs
spać Robić

ja śpię robię

ty śpisz robisz

on/ona/ono śpi robi

my śpimy robimy

wy śpicie robicie

oni/one śpią robią
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