A1.22 (Czesci ciata / Body parts
Modut 3 Z dnia na dzieri / Day to day

A1.22 Zadanie domowe / é¢wiczenia

A1.22 Homework / exercises

2 https://app.colanguage.com/polish/syllabus/a1/22

¢ Cwiczenie 10 przestaw zdania

Instrukcja: Tworz poprawne zdania i ttumacz.

1. cie | gtowa? | Gdzie | boli

Solutions:
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¢ Cwiczenie 22 popasowac stowo

Instrukcja: Dopasuj ttumaczenia

a. Boli mnie gtowa,
b. Prosze, dotknij mojej reki,
c. Mam gorgczke i

d. Moje nogi s zmeczone,

1. musze odpoczac.
2. posadze sie na chwile.
3. nie czuje sie dobrze.

4. czy czujesz bol?

Solutions:
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¢ Cwiczenie 3. Grupuj stowa

Instrukcja: Assign the given words to the appropriate categories to facilitate memorizing the

names of body parts and basic health-related phrases.
kaszel, bolec, gtowa, usta, gorqgczka, oko, nogi, reka

Czesci ciata Zwroty zwigzane ze zdrowiem

Solutions:
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# Cwiczenie4:  Cwiczenie z konwersacji

Instrukcja:

1. Nazwij czesci ciata. (Name the bodyparts.)

2. Opisz, gdzie boli. (Describe where it hurts.)

Example phrases:

Stopa ma piec palcéw.

Gtowa ma oczy, uszy, nos i usta.

Boli mnie szyja.

Plecy sa potaczone z szyja.
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¢ Cwiczenie 5. Karty dialogowe
Instrukcja: Napisz krétkg rozmowe dla kazdej sytuacji.

1. Wizyta u lekarza

Practice a short conversation at the doctor, describing pain in the body.

Dzien dobry, boli mnie reka. Co sie stato?

Good morning, my arm hurts. What happened?

Od kiedy pani/pan odczuwa bol? Czuje bél w nodze i mam gorgczke.
Since when do you feel the pain? | feel pain in my leg and I have a fever.
Od dwdch dni. Reka jest czerwona i bardzo boli. Czy masz kaszel albo katar?

For two days. The arm is red and it hurts a lot. Do you have a cough or a runny nose?
Prosze pokaza¢, gdzie doktadnie pani/pana boli. Nie, tylko bél nogi i gorgczke.

Please show where exactly it hurts. No, only leg pain and fever.
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2. Rozmowa o zdrowiu z przyjacielem

Talk to a friend about basic parts of the body and say how you feel.

Boli mnie gtowa i troche kaszle.

I have a headache and a bit of a cough.

Moze powiniene$ odpoczac?
Maybe you should rest?

Tak, bolg mnie tez miesnie plecéw.
Yes, my back muscles also hurt.
Dobrze, dbaj o siebie!

Alright, take care!

Jak sie dzi$ czujesz?

How do you feel today?

Boli mnie gardto i mam katar.

My throat hurts and | have a runny nose.
To chyba nic powaznego, prawda?

It's probably nothing serious, right?

Mam nadzieje, ze nie. Wezme dzi$ lekarstwo.

I hope not. I'll take medicine today.
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3. W aptece - pytanie o lekarstwo

Ask in the pharmacy about medicine for headache and talk about your symptoms.

Dzien dobry, czy majg panstwo co$ na bdl gtowy? Potrzebuje czegos na bél brzucha.

Good morning, do you have something for a headache? I need something for stomach pain.

Tak, mamy tabletki przeciwbolowe. Czy bdl jest silny?

Yes, we have painkillers. Is the pain strong?

Czy one sg mocne? Tak, boli mnie mocno od rana.

Are they strong? Yes, it hurts a lot since morning.

Tak, ale prosze stosowac sie do dawkowania. Prosze sprébowac ten lek. Jest bezpieczny.
Yes, but please follow the dosage instructions. Please try this medicine. It is safe.
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¢ Cwiczenie 6. Wielokrotny wybér
Instrukcja: Wybierz poprawne rozwigzanie
1. Rano zawsze rece, zanim zjem Sniadanie.
a. myje b. myje C. myjesz d. myja

2. Czy czesto cie nogi po pracy?

a. bolg b. bolgca c. boli d. boleje
3. ____ naspacer z przyjaciétmi wieczorem.

a. Chodzi b. Chodze c. Chodzisz d. Chodzg
4. Moja mama pyta, czy ___ sie lepiej po chorobie.

a. Czuja b. czuje C. Czujesz d. czuje

Solutions:
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¢ Cwiczenie 7. visit to the Doctor and Description of Pain

Instrukcja: Wypetnij luki, aby uzupetnic te krotkg opowiesc

Dzisiaj rano sie z bélem gtowy. Po $niadaniu do
lekarza i powiedziatem, ze co$ mnie . Lekarz pytat, gdzie doktadnie mnie
, a ja mu swoj brzuch oraz reke. Potem on

, Zebym duzo odpoczywat i pit duzo wody.

This morning | woke up with a headache. After breakfast | called the doctor and said that something hurts me. The doctor asked where exactly it

hurts, and | showed him my stomach and hand. Then he recommended that | rest a lot and drink plenty of water.

Obudzi¢ sie Dzwoni¢ Bole¢ Pokazac

Wake up-Past tense Call-Past tense Hurt-Present tense Show-Past tense

ja obudzitem sie ja zadzwonitem ja bole ja pokazatem

ty obudzites sie ty zadzwonite$ ty bolisz ty pokazate$
on/ona/ono obudzit sie on/ona/ono zadzwonit on/ona/ono boli on/ona/ono pokazat
my obudziliémy sie my zadzwonili$my my bolimy my pokazalismy

wy obudziliscie sie wy zadzwoniliscie wy boliscie wy pokazaliscie
oni/one obudzili sie oni/one zadzwonili oni/one bolg oni/one pokazali
Zaleci¢

Recommend-Past tense

ja zalecitem

ty zalecite$
on/ona/ono zalecit
my zalecilismy

wy zaleciliscie

oni/one zalecili
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