A1.30 Krankheit und Schmerz

O Expressar nausea e dor.

O Expresse a sua condigdo médica no consultério do médico.

A1.30 Doenga e dor
Modul 4 Descrever objetos e pessoas

Der Doktor (O doutor) Der Schnupfen (Nariz escorrendo)
Das Medikament (0 medicamento) Der Schmerz (A dor)

Das Symptom (O sintoma) Krank (Doente)

Das Fieber (A febre) Gesund (Sauddvel)

Die Gesundheit (A saude) Husten (Tosse)

Die Grippe (A gripe) Anrufen (Ligar)

Die Ruhe (O repouso) Helfen (Ajudar)

Die Kopfschmerzen (A dor de cabeca) Schnell (Rdpido)

Die Halsschmerzen (A dor de garganta) Gute Besserung! (Melhoras!)

Die Bauchschmerzen (A dor de barriga)

1. Didlogo: Pascal fiihlt sich nicht gut und fragt seine Hausarztin, ob er eine

Erkiltung oder eine Grippe hat (QR: Audio)

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Guten Morgen.

Guten Morgen. Wie geht es lhnen? Wie kann ich
Ihnen helfen?

Ich habe Schnupfen und mir tut alles weh.
Wo genau haben Sie Schmerzen?

Ich habe Kopfschmerzen und flhle mich sehr
schlapp.

Okay. Sie kdnnten eine Grippe oder eine Erkaltung
haben. Seit wann fihlen Sie sich so?

Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und
Kopfschmerzen. Seit gestern Abend sind die
Schmerzen schlimmer.

Okay. Dann haben Sie auf jeden Fall keine Grippe.
Das ist eine Erkaltung.

Und was bedeutet das jetzt fir mich?

Das ist wie bei der Grippe: viel trinken, viel schlafen
und abwarten, bis es besser wird.

(Bom dia.)

(Bom dia. Como o senhor estd? Como posso
ajudd-lo?)

(Estou com coriza e tudo déi.)

(Onde exatamente o senhor tem dor?)
(Estou com dor de cabega e me sinto muito

fraco.)

(Certo. O senhor pode estar com gripe ou com
um resfriado. Hd quanto tempo o senhor estd
se sentindo assim?)

(Hd quatro dias eu tenho uma leve dor de
garganta e dor de cabega. Desde ontem a noite,
as dores estdo piores.)

(Certo. Entéio, com certeza o senhor néo estd
com gripe. E um resfriado.)
(E 0 que isso significa agora para mim?)

(E como na gripe: beber bastante, dormir
bastante e esperar até melhorar.)

1. Was sagt die Arztin, was Pascal hat? (0 que a médica diz que Pascal tem?)

a. Erist gesund.

c. Er hat eine Erkaltung.

2. Was soll Pascal jetzt tun? (O que Pascal deve fazer agora?)

a. Er soll anrufen und ein Medikament holen.

c. Er soll viel trinken und viel schlafen.
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b. Er hat Bauchschmerzen.

d. Er hat eine Grippe.

b. Er soll wenig trinken und schnell laufen.

d. Er soll schnell arbeiten gehen.
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A1.30 Doenga e dor
Modul 4 Descrever objetos e pessoas
1-c2-c

2. Gramatica: Advérbios modais
Os advérbios modais indicam uma probabilidade, opinido ou atitude na
frase.

1. Eles ficam, na maioria das vezes, diretamente antes ou depois do verbo conjugado.
2. Modaladverbien também podem ser combinados com outros advérbios ou verbos modais.
Exemplo: ,Er kann vielleicht trotzdem kommen."

Modaladverb (advérbio modal) Beispiel (exemplo)
schnell (rdpido) Er rennt schnell zur Arbeit. (Ele corre rdpido para o trabalho.)
vorsichtig (com cuidado) Sie fahrt vorsichtig. (Ela dirige com cuidado.)
gern (com prazer) Ich esse gern Pizza. (Eu como pizza com prazer.)
vielleicht (talvez) Vielleicht kommt er morgen. (Talvez ele venha amanhd.)
bestimmt (com certeza) Du hast bestimmt recht. (Vocé com certeza tem razéo.)
wahrscheinlich (provavelmente) Wahrscheinlich regnet es. (Provavelmente vai chover.)
leider (infelizmente) Leider habe ich keine Zeit. (Infelizmente ndo tenho tempo.)
sehr (muito) Ich bin sehr mide. (Estou muito cansado/a.)
1. Ich bin heute krank und bleibe im Bett. (Hoje, infelizmente estou doente e fico na
cama.)
a. leidern b. leideres c. leid d. leider
2. habe ich die Grippe, ich habe Fieber. (Provavelmente estou com gripe, estou com
febre.)
a. Wahrscheinlich b. Wahrscheinlic ¢. Wahrscheinlichkeit
d. Wahrscheinlicher
3. Ich rufe den Doktor an, weil ich starke Kopfschmerzen habe. (Ligo rapidamente
para o médico, porque estou com fortes dores de cabeca.)
a. schnell b. schnelle ¢. schnellen d. Schnell
4. Ich nehme das Medikament heute Abend. (Vou tomar o medicamento com certeza
hoje a noite.)
a. bestimmen b. bestimmt c. Bestimmt d. bestimmte

1. leider 2. Wahrscheinlich 3. schnell 4. bestimmt

https://app.colanguage.com/pt/alemao/programa/a1/30 Zwei | 2


https://app.colanguage.com/pt/alemao/gramatica/modaladverbien
https://app.colanguage.com/pt/alemao/programa/a1/30

A1.30 Doenga e dor
Modul 4 Descrever objetos e pessoas

3.Exercicios

1. Associe cada inicio a sua terminacao correta.

1. Ich habe seit gestern a. heute viel Ruhe haben.

2. Kann ich bitte ein Medikament b. morgen in der Praxis an.

3. Der Doktor sagt: Sie sollten c. gegen den Schnupfen bekommen?
4. Ich rufe wahrscheinlich d. Kopfschmerzen und Fieber.

1-d: Estou com dores de cabega e febre desde ontem. 2-¢: Posso, por favor, tomar um medicamento contra o resfriado? 3-a:
0 médico diz: Vocé deve descansar bastante hoje. 4-b: Provavelmente vou ligar amanhd para a clinica.

[Ofyz2eA0]
2. Doente no escritério: informacgoes sobre atestado médico e consulta / ___ i
(QR: Audio) o=
Preencha as lacunas: Arzt, Husten, Fieber, krank, anrufen, Gute Besserung, Symptomen,
Schmerzen, krank, Medikament

Wenn Sie (1) sind, informieren Sie bitte morgens Ihr Team. Sie kdnnen (2)
oder eine kurze E Mail schreiben. Schreiben Sie: ,lch bin (3)
und komme heute nicht.” Bei hohem (4) oder starken (5)

bleiben Sie zu Hause und ruhen sich aus. Wenn es lhnen besser geht, melden
Sie sich wieder.

Bei (6) wie (7) , Schnupfen, Hals oder Kopfschmerzen
kénnen Sie in der Hausarztpraxis anrufen und einen Termin vereinbaren. Bringen Sie lhre
Krankenkassenkarte mit. Der (8) fragt nach den Beschwerden und sagt, ob es
eine Grippe oder eine Erkaltung ist. Sie bekommen oft ein (9) und Tipps: viel
trinken und schlafen. (10) !

Se vocé estiver doente, informe sua equipe pela manhd. Vocé pode telefonar ou escrever um e-mail curto. Escreva:

“Estou doente e hoje ndo vou.” Em caso de febre alta ou dores fortes, fique em casa e descanse. Quando vocé se sentir
melhor, avise novamente.

Com sintomas como tosse, coriza, dor de garganta ou dor de cabega, vocé pode ligar para o consultério do clinico
geral e marcar um hordrio. Leve seu cartdo do plano de satide. O médico pergunta sobre as queixas e diz se é gripe ou
resfriado. Vocé geralmente recebe um medicamento e dicas: beber bastante e dormir. Melhoras!

(1) krank, (2) anrufen, (3) krank, (4) Fieber, (5) Schmerzen, (6) Symptomen, (7) Husten, (8) Arzt, (9) Medikament, (10) Gute
Besserung
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A1.30 Doenga e dor
Modul 4 Descrever objetos e pessoas

3. Ouga os fragmentos de audio e escolha a solugdo correta. (QR: Audio)

1. Warum ruft Anna Keller an? (Por que Anna Keller estd ligando?)

a. Sie sagt einen Termin fiir néchste Woche b. Sie méchte noch am selben Tag
ab. zum Arzt.
c. Sie will ein Medikament in der Apotheke
abholen.
2. Was braucht der Mann? (Do que o homem precisa?)
b. Ein Mittel gegen seine
a. Einen Termin beim Zahnarzt. . £es
Erkdltungssymptome.
c. Eine Bescheinigung fiir den
Arbeitgeber.
1-b 2-b

4. Escolha a solugéo correta

1. Ich
Halsschmerzen.

leider seit drei Tagen und habe

(Infelizmente, estou tossindo hd trés dias e
estou com dor de garganta.)

a. husten b. hustest ¢. huste d. hustet
2. Sie wahrscheinlich viel in der Nacht. (Vocés provavelmente tossem muito a noite.)
a. huste b. hustet ¢. hustest d. husten
3. Herr Muller, Sie sehr stark oder nur (Senhor Miiller, o senhor tosse muito forte ou
manchmal? 56 as vezes?)
a. huste b. husten ¢. hustest d. hustet

1. huste 2. husten 3. husten

5. Roleplay - didlogos (QR: Audio)

a. Beim Arzt: Grippe-Symptome erklaren

Patientin: Guten Tag, Herr Doktor. Mir geht es nicht gut: Ich habe Fieber und starke
Kopfschmerzen.

(Bom dia, doutor. Néo estou me sentindo bem: estou com febre e fortes dores de
cabeca.)

Doktor: Haben Sie auch Husten oder Schnupfen?

(Vocé também estd com tosse ou coriza?)
Patientin: Ja, ich habe Husten, Schnupfen und Halsschmerzen.
(Sim, estou com tosse, coriza e dor de garganta.)
Doktor: Das klingt nach Grippe. Ich schreibe Ihnen ein Medikament und empfehle viel
Ruhe.

(Isso parece gripe. Vou lhe receitar um medicamento e recomendo bastante repouso.)
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A1.30 Doenga e dor
Modul 4 Descrever objetos e pessoas

1. Welche Symptome hat die Patientin? Nennen Sie zwei.

b. In der Apotheke: Medikament abholen

Kundin: Hallo, ich brauche bitte ein Medikament. Ich habe Bauchschmerzen und Fieber.
(Old, preciso de um medicamento, por favor. Estou com dor de barriga e febre.)
Apotheker: Oh, das tut mir leid. Haben Sie noch andere Symptome, zum Beispiel Husten?
(Ah, sinto muito. Vocé tem outros sintomas, por exemplo, tosse?)
Kundin: Nein, kein Husten, aber die Bauchschmerzen sind stark.
(Néo, sem tosse, mas a dor de barriga é forte.)
Apotheker: Ich habe etwas fiir die Schmerzen und gegen das Fieber. Gute Besserung! Wenn es

schlimmer wird, rufen Sie bitte den Doktor an.
(Tenho algo para a dor e para baixar a febre. Melhoras! Se piorar, por favor, ligue para o médico.)

1. Warum kommt die Kundin in die Apotheke?

6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: 1A+)

1. Du bist beim Arzt. Der Arzt fragt: ,Was haben Sie?” Antworte kurz und sage, wo du ¥}
Schmerzen hast. (Verwende: Der Schmerz, die Halsschmerzen, die Kopfschmerzen)

2. Du bist in der Apotheke. Du bist krank und willst etwas kaufen. Sage, was du hast, und frage nach
einem Medikament. (Verwende: das Medikament, der Schnupfen, Husten)
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A1.30 Doenga e dor
Modul 4 Descrever objetos e pessoas

7. Escrita: WhatsApp (QR: I1A+)

Hi Alex,

wir haben heute um 15:00 den Termin beim Doktor (Betriebsarzt) fir die Vorsorge.
Kommst du mit?

Ich bin seit heute Morgen krank: Husten, Schnupfen und ein bisschen Fieber. Ich
gehe leider nicht ins Buro.

Kannst du bitte beim Empfang anrufen und fragen, ob wir den Termin verschieben
konnen?

Danke!

Mara

Escreva uma resposta apropriada: /ch bin leider krank und habe ... / Kannst du den Termin vielleicht
verschieben? / Ich kann heute nicht kommen. Geht es morgen um ...?

. Husten (tosse)
Verbos importantes

Prasens
ich huste
du hustest
er/sie/es hustet
wir husten
ihr hustet
sie husten
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