
A2.21 Sonntagsspaziergang machen 

☐ Lädt Freunde und Verwandte zu einer Wanderung oder einem kurzen Spaziergang ein.
☐ Wortschatz zu Landschaften und Wandern.
☐ Lerne die berühmten Wandergebiete deines Gastlandes kennen.

 

Der Spaziergang (O passeio) Anstrengend (Cansativo)

Die Wanderung (A caminhada) Steil (Íngreme)

Das Picknick (O piquenique) Flach (Plano)

Die Aussicht (A vista) Wandern (Fazer caminhada)

Der Wald (A floresta) Zurücklaufen (Voltar a pé)

Der See (O lago) Sich setzen (Sentar-se)

Das Tal (O vale) Der Stress (O stress)

Sonnig (Ensolarado) Stressig (Estressante)

Aktiv (Ativo)

1. Digitalize o código QR para ver o vídeo, ou leia o texto. (QR: Áudio)

In vielen Familien war der Sonntag früher ein ruhiger Tag. Nach dem Essen machte man oft
einen Spaziergang, zum Beispiel durch den Park oder ins Grüne. Die Kinder gingen oft
schneller, ältere Menschen langsamer. Am Ende setzten sich manche noch ins Café oder
holten ein Eis. Viele Menschen wollten so Ruhe finden und Zeit miteinander haben. Man
fragte sich manchmal, ob alle zusammenkommen können.

Em muitas famílias, o domingo antigamente era um dia tranquilo. Depois de comer, muitas vezes se fazia um
passeio, por exemplo pelo parque ou para o verde. As crianças muitas vezes iam mais rápido, as pessoas mais
velhas mais devagar. No final, alguns ainda se sentavam no café ou iam pegar um sorvete. Assim, muitas
pessoas queriam encontrar tranquilidade e ter tempo juntas. Às vezes se perguntava se todos conseguiriam se
reunir.

1. Wann machten viele Familien früher den wichtigen Spaziergang?

a. Am Montagmorgen b. Am Sonntag 

c. Am Samstag in der Nacht d. Am Mittwochabend 
2. Wohin ging man oft spazieren?

a. Durch den Park oder ins Grüne b. Immer an den Strand 

c. Nur auf einen hohen Berg d. Nur in ein Einkaufszentrum 
1-b 2-a
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2. Gramática: Frases interrogativas indiretas com ob 

 
Perguntas indiretas com ob relatam perguntas de Sim/Não como: „Ich weiß
nicht, ob...", „Er fragt, ob...".

1. Oração principal + ob + Verb am Ende
2. O sujeito vem antes do verbo conjugado.
3. Não há inversão depois de ob na oração subordinada.

Direkte Frage (Pergunta direta) Indirekte Frage (Pergunta indireta)

Ist der Wald steil? (A floresta é íngreme?)
Ich weiß nicht, ob der Wald steil ist. (Eu não sei se a floresta é
íngreme.)

Gehen wir zum See? (Vamos ao lago?) Er fragt, ob wir zum See gehen. (Ele pergunta se nós vamos ao lago.)

Ist das Picknick spaßig? (O piquenique é
divertido?)

Sie möchte wissen, ob das Picknick spaßig ist. (Ela quer saber se o
piquenique é divertido.)

Laufen wir zurück? (Voltamos a pé?)
Wir fragen, ob wir zurücklaufen. (Nós perguntamos se nós voltamos a
pé.)

Em perguntas indiretas, o verbo fica no fim.
Não é necessário ponto de interrogação.
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1. Ich weiß nicht, ________________ der Wald steil ist.   (Não sei se a floresta é íngreme.)  
a.   weil  b.   dass  c.   wenn  d.   ob

2. Er fragt, ob wir zum See ________________.   (Ele pergunta se vamos ao lago.)  
a.   geht  b.   gehen wir  c.   wir gehen  d.   gehen

1. ob 2. gehen

Rewrite the phrases (QR: IA+) 

1. (Ich weiß nicht,) Ist der Weg zum Bahnhof weit?
____________________________________________________________________________________________________
(Não sei se o caminho até a estação de trem é longe.)

2. (Er fragt,) Hast du morgen Zeit für ein Gespräch?
____________________________________________________________________________________________________
(Ele pergunta se você tem tempo amanhã para uma conversa.)

3. (Sie möchte wissen,) Kommt der Bus pünktlich?
____________________________________________________________________________________________________
(Ela quer saber se o ônibus chega pontualmente.)

1. Ich weiß nicht, ob der Weg zum Bahnhof weit ist. 2. Er fragt, ob du morgen Zeit für ein Gespräch hast. 3. Sie möchte
wissen, ob der Bus pünktlich kommt.
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3.Exercícios

1. Associe os itens que têm um significado relacionado. 

a. der Spaziergang 1. Ich bin mir nicht sicher, ob wir zurücklaufen.

b. die Wanderung 2. der Blick in die Ferne

c. die Aussicht 3. eine längere Tour

d. Ich weiß nicht, ob wir zurücklaufen. 4. eine kurze Runde
a-4 b-3 c-2 d-1

2. Aviso: passeio de domingo na floresta da cidade (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: Stadtwald, Wanderung, Aussicht, See, Spaziergang, Anfänger, setzen,
anstrengend, ob

Der Sportverein Nord informiert: Am Sonntag gibt es einen gemeinsamen (1) ____________________ im
(2) ____________________ . Wir treffen uns um 11 Uhr am Parkplatz am (3) ____________________ . Die
Runde ist 6 Kilometer, meist flach, mit schöner (4) ____________________ ins Tal. Bitte feste Schuhe
und Wasser mitbringen. Nach der (5) ____________________ ist ein kleines Picknick am Ufer geplant.

Viele fragen vorab, (6) ____________________ der Weg sehr (7) ____________________ ist. Der Verein
schreibt: Die Strecke ist für (8) ____________________ geeignet, aber ein kurzes Stück ist steil. Wer eine
Pause braucht, kann sich auf einer Bank (9) ____________________ . Bei Regen laufen wir früh zurück
und gehen danach gemeinsam ins Café.
O clube esportivo Nord informa: no domingo haverá um passeio em grupo na floresta da cidade. Encontramo-nos às
11 horas no estacionamento junto ao lago. O percurso tem 6 quilômetros, em geral plano, com uma bela vista para o
vale. Por favor, tragam calçado firme e água. Após a caminhada, está planejado um pequeno piquenique na margem.

Muitos perguntam com antecedência se o caminho é muito cansativo. O clube escreve: o percurso é adequado para
iniciantes, mas um pequeno trecho é íngreme. Quem precisar de uma pausa pode sentar-se em um banco. Se chover,
voltamos mais cedo e depois vamos juntos ao café.

(1) Spaziergang, (2) Stadtwald, (3) See, (4) Aussicht, (5) Wanderung, (6) ob, (7) anstrengend, (8) Anfänger, (9) setzen 

1. Welche Informationen aus dem Aushang helfen dir zu entscheiden, ob du beim Spaziergang
mitgehst?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ouça o fragmento de áudio e escolha a resposta correta. (QR: Áudio) 

Verdadeiro Falso

 

1. Die Person möchte am Sonntag nicht allein gehen und lädt jemanden
zu einem Spaziergang ein.

☐ ☐

2. Der Weg zum See ist ziemlich steil und deshalb sehr anstrengend. ☐ ☐
3. Nach dem Picknick läuft die Person mit der eingeladenen Person
zurück zum Bahnhof.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Escolha a solução correta 

1. Er fragt, ob wir nach dem Picknick am See
____________________.

(Ele pergunta se nós vamos voltar andando
depois do piquenique no lago.)

a.   zurückläuft  b.   zurücklaufen  c.   zurückgelaufen 

d.   zurücklaufen wir 

2. Ich möchte wissen, ob ihr gestern durch den Wald
____________________ ____________________.

(Eu gostaria de saber se vocês ontem voltaram
andando pela floresta.)

a.   seid / zurückgelaufen  b.   habt / zurückgelaufen 
c.   wart / zurückgelaufen  d.   seid / zurückläuft 

3. Sie fragte, ob er sich auf dem steilen Weg kurz
____________________.

(Ela perguntou se ele se sentou por um
momento no caminho íngreme.)

a.   gesetzt  b.   setzt  c.   setzte  d.   setzten 

1. zurücklaufen 2. seid / zurückgelaufen 3. setzte

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 Spaziergang am Starnberger See 

Mara
(Freundin):

Hey Jonas, hast du am Sonntag Zeit für einen Spaziergang am Starnberger
See?  
(Oi, Jonas, você tem tempo no domingo para um passeio no Lago Starnberg?)

Jonas (Freund): Gern, aber die Woche war sehr stressig – ich möchte nicht zu anstrengend
laufen.  
(Claro, mas a semana foi muito estressante — não quero caminhar algo muito
cansativo.)

Mara
(Freundin):

Dann nehmen wir die flache Strecke am Ufer, die Aussicht ist schön und wenn
es sonnig ist, machen wir ein kleines Picknick.  
(Então pegamos o trajeto plano pela margem; a vista é bonita e, se estiver ensolarado,
fazemos um pequeno piquenique.)

Jonas (Freund): Super. Können wir unterwegs kurz im Wald sitzen und einen Kaffee trinken?  
(Ótimo. Podemos sentar um pouco na floresta no caminho e tomar um café?)

Mara
(Freundin):

Ja, und danach laufen wir gemütlich zurück zur S-Bahn.  
(Sim, e depois voltamos tranquilamente para o S-Bahn.)

1. Warum will Jonas am Sonntag keine anstrengende Strecke?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Falar: traduzir e responder (QR: IA+) 

Ich möchte wissen, ob du am Sonntag Zeit hast. / Wir können im Wald oder am See spazieren
gehen und ein Picknick machen. / Die Strecke ist nicht zu anstrengend und die Aussicht ist schön.

1. Sie möchten am Sonntag mit Freunden spazieren gehen oder wandern. Wohin gehen Sie
gern und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Sie rufen eine Kollegin an und laden sie zu einem Spaziergang ein. Was fragen Sie, ob sie Zeit hat,
und was schlagen Sie für die Strecke vor?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Hi Alex, hier ist Laura ��
Hast du am Sonntag Zeit? Ich will nach dem Mittagessen eine kleine Wanderung am
Tegeler See machen. Der Weg ist eher flach, aber im Wald gibt es eine schöne
Aussicht. Danach könnten wir ein kleines Picknick machen. Ich weiß noch nicht, ob es
sonnig wird. Kommst du mit?

 

Escreva uma resposta apropriada:  Ich hätte Lust mitzukommen, aber ich weiß noch nicht, ob ... /
Können wir uns um ... Uhr am ... treffen? / Wenn du willst, können wir später zurücklaufen. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Zurücklaufen (voltar a

correr)

Präsens

Zurücklaufen (voltar a correr)

Perfekt

Sich setzen (sentar-se)

Präteritum

ich laufe zurück bin zurückgelaufen setzte mich

du läufst zurück bist zurückgelaufen setztest dich

er/sie/es läuft zurück ist zurückgelaufen setzte sich

wir laufen zurück sind zurückgelaufen setzten uns

ihr lauft zurück seid zurückgelaufen setztet euch

sie laufen zurück sind zurückgelaufen setzten sich
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