B1.18 Anatomie

O Lerne die Kérperteile und Organe

O Wie Sie lhren Korper pflegen

B1.18 Anatomia
Modul 3 Corpo e saude

=

das Blut (o sangue)
die Brust (o peito)
das Herz (o coragdo)
die Lunge (o pulmdo)
die Taille (a cintura)
der Bauch (o abdémen)
der Muskel (o misculo)
der Knochen (0 0sso0)

die Haut (a pele)

der Knochel (o tornozelo)
der Ellbogen (o cotovelo)
das Handgelenk (o pulso)

das Gehirn

die Leber

die Nieren

der Magen

die Gelenke

der Darm

der Hals

den Blutdruck kontrollieren
sich impfen lassen

die Temperatur messen

Nico hat Schmerzen am Bein.
Ich habe einen Termin bei Dr. ...

(o cérebro)

(o figado)

(0s rins)

(o estbmago)

(as articulagdes)

(intestino)

(0 pescogo)

(verificar a pressdo arterial)
(tomar vacina / vacinar  se)
(medir a temperatura)

(Nico tem dor na perna.)
(Tenho uma consulta com o Dr. ...)

1. Digitalize o c6digo QR para ver o video, ou leia o texto. (QR: Audio)

Im menschlichen Kérper haben Organe wichtige Aufgaben. Das Gehirn steuert nicht nur g
Denken und Gefiihle, sondern zwar auch Atmung und Verdauung. Die Lunge nimmt beim [

Einatmen Sauerstoff auf und gibt beim Ausatmen Kohlendioxid ab. Sie beeinflusst
aulBerdem den Blutdruck. Die Speiserdhre verbindet Mund und Magen und transportiert die

Nahrung weiter.

No corpo humano, os érgdos tém tarefas importantes. O cérebro controla ndo apenas o pensamento e 0s
sentimentos, mas sim também a respiragdo e a digestdo. O pulmé@o absorve oxigénio ao inspirar e libera
diéxido de carbono ao expirar. Além disso, ele influencia a presséo arterial. O eséfago conecta a boca e o
estobmago e transporta o alimento adiante.\/p>

1. Welche Aufgaben Ubernimmt das Gehirn neben dem Denken und den Emotionen?

a. Es baut Knochen auf und schitzt die Gelenke. b. Es reinigt das Blut und produziert Hormone.

c. Es speichert Sauerstoff fir den Kérper.

d. Es hilft bei Atmung, Herzschlag, Verdauung

und Entscheidungen.

2. Was passiert beim Ausatmen?

a. Die Speiserdhre transportiert Luft in den

Magen.

c. Der Blutdruck fallt sofort auf null.

1-d 2-d
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b. Der Korper nimmt mehr Sauerstoff auf.

d. Die Lunge gibt Kohlendioxid ab.
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2. Gramatica: Conjungdes: Nao s6 ... mas também ..., ou ... ou ...
Konjunktionen como ,nicht nur ... sondern auch ...", ,entweder ... oder ..." e
LZwar ... aber" conectam frases e expressam alternativas ou restri¢des.

1..,nicht nur ... sondern auch ...": sempre com virgula.
2. ,.entweder ... oder ...": em frases completas, com virgula.
3. ,zwar ... aber/ jedoch": sempre com virgula.

Konjunktion (Conjun¢iio) Beispiel (Exemplo)

Lentweder ... oder ..." (“ou Du kannst mich entweder anrufen, oder du kannst mir eine Mail schicken.

..ou..”) (Podes ou ligar-me, ou podes enviar-me um e-mail.)

Lhicht nur ... sondern Er hat den Patienten kontrolliert, nicht nur mit der Temperaturkontrolle,
auch ..." (“ndo sé ... mas sondern auch durch Blutdruck messen. (Ele examinou o paciente, ndo s6 com o
também...”) controlo da temperatura, mas também medindo a presséo arterial.)

LZwar ... jedoch ..." (“é Er hat zwar den Ellbogen verletzt, jedoch konnte er noch arbeiten. (Ele é

verdade que ... no entanto ...") verdade que lesionou o cotovelo, no entanto ainda conseguiu trabalhar.)

Presta aten¢do a ordem correta das palavras em »zwar ... aber» e »einerseits ... andererseits».

1. Sie kdnnen den Termin online buchen, oder Sie rufen in der Praxis an. (Vocé pode
agendar a consulta ou online, ou vocé liga para o consultdrio.)
a. oder b. zwar c. entweder d. nicht nur
2. Der Arzt hat meinen Blutdruck kontrolliert, sondern auch meine Temperatur
gemessen. (O médico néo sé verificou minha pressdo arterial, mas também mediu minha
temperatura.)
a. entweder b. sondern c. zwar d. nicht nur

1. entweder 2. nicht nur

Rewrite the phrases (QR: I1A+)

1. (entweder ... oder ...) Du kannst heute im Homeoffice arbeiten. Du kannst auch ins Blro
kommen.

(Vocé pode hoje ou trabalhar em home office, ou pode ir ao escritdrio.)
2. (nicht nur ... sondern auch ...) Die Firma bietet flexible Arbeitszeiten an. Die Firma bezahlt auch eine
Weiterbildung.

(A empresa ndo sé oferece hordrios de trabalho flexiveis, mas também paga um curso de formagéo.)
3. (zwar ... jedoch ...) Der Patient hat starke Schmerzen. Er kann trotzdem noch laufen.
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(O paciente tem, embora fortes dores, porém ainda consegue andar.)

1. Du kannst heute entweder im Homeoffice arbeiten, oder du kannst ins Bliro kommen. 2. Die Firma bietet nicht nur flexible
Arbeitszeiten an, sondern sie bezahlt auch eine Weiterbildung. 3. Der Patient hat zwar starke Schmerzen, jedoch kann er
noch laufen.

Corrija o erro
1. Ich trinke nicht nur genug Wasser sondern auch Tee.

Eu ndo bebo apenas agua suficiente, mas também cha.
2. Du solltest entweder den Ricken dehnen oder du gehst spazieren.

Deves ou alongar as costas, ou vais dar um passeio.
1. Ich trinke nicht nur genug Wasser, sondern auch Tee. 2. Du solltest entweder den Riicken dehnen, oder du gehst

spazieren.
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3.Exercicios

1. Associe cada palavra a sua definicao.

a. den Blutdruck 1. Beim Check misst man nicht nur den Puls, sondern auch den
kontrollieren Blutdruck.
: 2. Man bekommt zwar eine Spritze, aber danach ist man besser
b. die Temperatur messen .
geschutzt.
3. Fieber prifen: Man misst entweder im Ohr oder unter der

c. sich impfen lassen
Zunge.

a-1b-3 c-2

2. Informacao pratica: Saudavel no dia a dia (QR: Audio)

Preencha as lacunas: Blut, Impfunterlagen, Temperatur, Gelenke, Blutdruck, impfen
lassen, untersucht, Handgelenk, Schmerzen am Bein, Muskeln

Viele Praxen bieten im Frihjahr einen Gesundheits-Check an. Dabei werden (1)

und (2) gemessen und bei Bedarf (3) abgenommen. Die

Arztin (4) auBerdem Bauch, Brust und Haut, um Entzindungen frih zu

erkennen. Wer viel am Schreibtisch sitzt, sollte nicht nur auf den Rlcken, sondern auch auf (5)
und (6) achten.

Fir einen Termin bringen Sie bitte lhre (7) mit. Wenn Sie schon langer (8)
oder am (9) haben, notieren Sie das vorher. In der Praxis

klaren Sie, ob Sie sich (10) oder erst weitere Untersuchungen machen. Falls Sie

Fragen zu Herz, Lunge, Leber oder Nieren haben, schreiben Sie sie kurz auf, damit im Gesprach
nichts vergessen wird.

Muitos consultdrios oferecem, na primavera, um check-up de satde. Nessa ocasido, séo medidos a presséo arterial e a
temperatura e, se necessdrio, € feita a coleta de sangue. A médica também examina o abdémen, o térax e a pele, para
reconhecer inflamagées precocemente. Quem passa muito tempo sentado a secretdria deve prestar ateng@o néo s as
costas, mas também as articulagbes e aos musculos.

Para uma consulta, por favor traga os seus comprovativos de vacinagdo. Se jd hd algum tempo tem dores na perna ou
no pulso, anote isso antes. No consultdrio, vocé esclarece se vai tomar uma vacina ou se primeiro ser@o necessdrios
outros exames. Caso tenha perguntas sobre coracdo, pulmédes, figado ou rins, escreva-as rapidamente, para que nada
seja esquecido na conversa.

(1) Blutdruck, (2) Temperatur, (3) Blut, (4) untersucht, (5) Gelenke, (6) Muskeln, (7) Impfunterlagen, (8) Schmerzen am
Bein, (9) Handgelenk, (10) impfen lassen

1. Welche Informationen sollten Sie vor einem Praxisbesuch notieren und warum sind diese Angaben
fur die Arztin wichtig?
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3. Ouga o fragmento de audio e escolha a resposta correta. (QR: Audio)

Verdadeiro Falso

1. Beim Termin wurden Blutdruck und Koérpertemperatur tberprift. O O
2. Der Arzt sagte, dass ein Knochenbruch am Bein vorliegt. O a
3. Wenn die Schmerzen nicht besser werden, soll die Person in einer
. O O
Woche wieder zum Arzt gehen.
1-V2-X3-V
4. Escolha a solucdo correta
1. Die Arztin mich heute nicht nur am (A médica néo me examina hoje apenas no
Hals, sondern auch am Bauch. pescogo, mas também no abdémen.)
0. untersuchte b. untersucht ¢. untersuchen d. untersuchst
2. Entweder die Pflegekraft zuerst die (Ou o profissional de enfermagem mede
Temperatur, oder sie kontrolliert den Blutdruck. primeiro a temperatura, ou ele verifica a
pressdo arterial.)
a. misstdu b. misst C. misstet d. messe
3. Ich wiinschte, ich genau, wie ich (Eu desejaria saber exatamente como devo
meinen Blutdruck richtig kontrollieren soll. controlar corretamente a minha pressdo
arterial.)
a. weif b. wiisste C. wusstest d. wusste

1. untersucht 2. misst 3. wiisste

5. Roleplay - didlogos (QR: Audio)

Termin beim Hausarzt vereinbaren

Sprechstundenhilfe Praxis Dr. Werner, guten Tag, Klein am Apparat.

Frau Klein: (Consultério Dr. Werner, bom dia, Klein falando.)

Patient Nico: Guten Tag, hier ist Nico Bauer. Ich brauche bitte einen Termin bei Dr.
Werner - ich habe seit drei Tagen Schmerzen am Bein und oft Ubelkeit im
Magen.

(Bom dia, aqui é o Nico Bauer. Preciso, por favor, de uma consulta com o Dr.
Werner - hd trés dias estou com dor na perna e frequentemente sinto nduseas no
estémago.)
Sprechstundenhilfe Haben Sie auch Fieber oder Atemprobleme, also etwas mit der Lunge?
Frau Klein: (Vocé também tem febre ou problemas respiratérios, algo com o pulméo?)

Patient Nico: Fieber habe ich nicht, aber ich fiihle mich sehr schlapp und mein Bauch
drtickt, besonders nach dem Essen.

(Néo tenho febre, mas me sinto muito fraco e meu abdémen estd apertando,
especialmente depois de comer.)

https://app.colanguage.com/pt/alemao/programa/b1/18 Fanf | 5


https://app.colanguage.com/pt/alemao/syllabus/b1/18/exercises#exercise-3
https://app.colanguage.com/pt/alemao/syllabus/b1/18/exercises#exercise-5
https://app.colanguage.com/pt/alemao/programa/b1/18

B1.18 Anatomia
Modul 3 Corpo e saude
Sprechstundenhilfe Gut, wir hédtten morgen um 9:40 Uhr einen Termin. Bis dahin messen Sie

Frau Klein: bitte die Temperatur und, wenn méglich, den Blutdruck.
(Certo, teriamos um hordrio amanh@ as 9:40. Até Id, por favor, meca a temperatura
e, se possivel, a pressdo arterial.)

1. Welche Beschwerden hat Nico und seit wann? Nenne mindestens zwei Korperteile oder Organe aus
dem Dialog.

6. Falar: traduzir e responder (QR: 1A+)

Nicht nur ..., sondern auch ... / Entweder ... oder ... / Ich habe seit ... Schmerzen am ...

1. Sie fuhlen sich seit zwei Tagen nicht gut und haben Schmerzen im Bauch oder in der
Brust - was wirden Sie tun, und wann wirden Sie zum Arzt gehen?

2. Beim Arzt: Welche Untersuchungen sind lhnen wichtig, zum Beispiel den Blutdruck kontrollieren
oder die Temperatur messen, und warum?

7. Escrita: E-mail (QR: IA+)

Betreff: Inr Termin bei Dr. Keller

Guten Tag Herr Demir,

Sie haben am Dienstag um 14:30 Uhr einen Termin bei Dr. Keller. Wir mdchten kurz
nachfragen: Kommen Sie wegen Schmerzen am Bein oder wegen etwas anderem?
Falls Sie sich schlecht fuhlen, kdnnen wir auch den Blutdruck kontrollieren und die
Temperatur messen. Wenn Sie den Termin nicht wahrnehmen kénnen, bieten wir
Ihnen entweder Mittwoch um 09:10 Uhr oder Donnerstag um 16:40 Uhr an.

Bitte antworten Sie kurz per E-Mail.
Freundliche GriaRe

Praxis Dr. Keller

J. Baumann

Escreva uma resposta apropriada: /ch habe Schmerzen am ... und méchte den Termin verschieben. / Ich
kann entweder am ... oder am ... / Kénnten Sie bitte meinen Blutdruck kontrollieren und die Temperatur
messen?
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Verbos importantes

ich

du
er/sie/es
wir

ihr

sie

Wissen (saber)
Konjunktiv Il Présens
wusste

wusstest

wusste

wussten

wiusstet

wussten

messen (medir)
Prasens

messe

misst

misst

messen

messt

messen
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untersuchen (investigar)
Prasens

untersuche

untersuchst

untersucht

untersuchen

untersucht

untersuchen
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