
A1.23 Физическа външност 

☐ Descreva a aparência física das pessoas
☐ Use adjetivos para descrever pessoas.  

Висок (Alto) Светла коса (Cabelo claro)

Нисък (Baixo) Къса коса (Cabelo curto)

Слаб (Magro) Дълга коса (Cabelo comprido)

Пълен (Gordo) Брада (Barba)

Слаб/Слаба (фигура) — тънък/тънка (Magro/Magra — fino/fina) Мустак (Bigode)

Кръгло лице (Rosto arredondado) Очила (Óculos)

Овално лице (Rosto oval) Млад/Млада (Jovem)

Тъмна коса (Cabelo escuro)
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1.Exercícios

1. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. Моят нов колега е a. много приятна усмивка.

2. Тя има къса, b. кестенява коса и сини очи.

3. Шефът винаги носи очила c. висок и много слаб.

4. Тази жена на рецепцията има d. и има малка брада.
1-c: O meu novo colega é alto e muito magro. 2-b: Ela tem cabelo curto, castanho e olhos azuis. 3-d: O chefe usa sempre
óculos e tem uma barba pequena. 4-a: Esta mulher da receção tem um sorriso muito agradável.

2. Cartão de funcionário para um novo colega (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: слаб, спокойно, усмихнато, къса, бяла, очила, висок, кафяви

Това е служебната карта на нашия нов колега от офиса.

Име: Иван Петров. Иван е (1) ____________________ и (2) ____________________ . Той има (3)
____________________ черна коса и (4) ____________________ очи. Носи черни (5) ____________________ .
Лицето му е (6) ____________________ и (7) ____________________ . Днес той е с (8) ____________________
риза и тъмносини панталони. Ръцете му са дълги и силни. Той изглежда любезен и спокоен.
Често има малка черна чанта. Така можем лесно да познаем Иван в офиса.
Este é o cartão de funcionário do nosso novo colega do escritório.

Nome: Ivan Petrov. O Ivan é alto e magro. Ele tem cabelo curto e preto e olhos castanhos. Usa óculos pretos. O rosto
dele é calmo e sorridente. Hoje ele está com uma camisa branca e calças azul-escuras. As mãos dele são compridas e
fortes. Ele parece simpático e calmo. Muitas vezes tem uma pequena bolsa preta. Assim, podemos reconhecer o Ivan
facilmente no escritório.

(1) висок, (2) слаб, (3) къса, (4) кафяви, (5) очила, (6) спокойно, (7) усмихнато, (8) бяла 

3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. Какво казва говорещият за новия колега?  (O que o falante diz sobre o novo
colega?) 

a.   Че е среден на ръст, без коса и без
мустака. 

b.   Че е нисък и пълен, със светла
коса. 

c.   Че е висок и слаб, с тъмна къса коса и
брада. 

2. Как изглежда Анна според говорещата?  (Como a falante descreve a Ana?) 

a.   Млада жена с брада и мустаци,
пълна фигура. 

b.   Възрастна жена с къса тъмна
коса и кръгло лице. 

c.   Млада жена с дълга светла коса,
очила и тънка фигура. 

1-c 2-c
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4. Escolha a solução correta 

1. Колегата ми е много висок и ____________________
приятен.

(O meu colega é muito alto e parece simpático.)

a.   изглеждат  b.   изглеждаш  c.   изглежда  d.   изглеждам 

2. Новата ми шефка ____________________ много млада и
има дълга тъмна коса.

(A minha nova chefe parece muito jovem e tem
cabelo comprido e escuro.)

a.   изглеждаме  b.   изглежда  c.   изглеждаш  d.   изглеждате 

3. Колежката до прозореца ____________________ уморена,
но има топла усмивка.

(A colega junto à janela parece cansada, mas
tem um sorriso caloroso.)

a.   изглеждат  b.   изглеждам  c.   изглежда  d.   изглеждаш 

1. изглежда 2. изглежда 3. изглежда

1. Как изглежда вашият партньор или близък приятел?
____________________________________________________________________________________________________

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 a. Описва колежка на рецепцията 

Посетител: Извинете, търся Мария Петрова, моята колежка.  
(Com licença, estou à procura da Maria Petrova, minha colega.)

Охрана: Как изглежда Мария? Висока ли е или ниска?  
(Como é a Maria? Ela é alta ou baixa?)

Посетител: Тя е висока, слаба, с дълга кафява коса и кафяви очи.  
(Ela é alta, magra, tem cabelo castanho comprido e olhos castanhos.)

Охрана: Разбрах, тънка и висока жена с кафява коса, ще я повикам.  
(Entendi, uma mulher magra e alta, com cabelo castanho. Vou chamá-la.)

1. Как изглеждате вие? Опишете се с две прилагателни.
____________________________________________________________________________________________________

b. Запознаване и описание на партньор 

Елена: Иване, това е мъжът ми, той е висок и тъмнокос.  
(Ivan, este é o meu marido, ele é alto e moreno.)

Иван: Приятно ми е, аз съм Иван, аз съм нисък, но силен.  
(Prazer em conhecê-la, eu sou o Ivan, sou baixo, mas forte.)

Елена: Нашият син е рус, със сини очи, много е красив.  
(O nosso filho é loiro, com olhos azuis, é muito bonito.)

Иван: Да, виждам, много е симпатичен и усмихнат.  
(Sim, vejo, ele é muito simpático e sorridente.)
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6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Ти си на рецепцията в офис сграда. Охраната пита как изглежда твоят колега, за да
го познае. Опиши човека с едно изречение. (Използвай: висок/нисък, слаб, очила)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Говориш с хазяина по телефона. Той пита: „Как изглежда новият ти съквартирант?“. Кажи с
едно изречение как изглежда. (Използвай: млад, кръгло лице, тъмна коса)

____________________________________________________________________________________________________

7. Escrita: E-mail (QR: IA+) 

Здравейте,

утре сутрин идва нов ваш колега – Иван Петров. Аз съм на рецепцията и искам
да му помогна на входа.

Моля, напишете ми с 2–3 изречения как изглежда Иван: висок ли е или нисък,
каква коса има, какви очи има. Така ще го позная.

Поздрави,
Мария, рецепция

 

Escreva uma resposta apropriada:  Иван е … / Той има … / Той изглежда … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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