
A1.28 Характер и личност 

☐ Aprenda a descrever o caráter das pessoas.
☐ Falar sobre personalidades.  

Дружелюбен /
Дружелюбна
(прилагателно)

(Amigável /
Amigável
(adjetivo))

Егоистичен / Егоистична
(прилагателно)

(Egoísta / Egoísta
(adjetivo))

Срамежлив / Срамежлива
(прилагателно)

(Tímido / Tímida
(adjetivo))

Инициативa
(съществително) — да
поемам инициатива
(израз)

(Iniciativa (substantivo) —
tomar iniciativa
(expressão))

Отговорен / Отговорна
(прилагателно)

(Responsável /
Responsável
(adjetivo))

Подкрепям (глагол) — да
подкрепям колега/приятел
(пример)

(Apoiar (verbo) — apoiar
um colega/amigo
(exemplo))

Недисциплиниран /
Недисциплинирана
(прилагателно)

(Indisciplinado /
Indisciplinada
(adjetivo))

Общувам (глагол) — да
общувам добре с другите
(пример)

(Comunicar (verbo) —
comunicar-se bem com os
outros (exemplo))

Търпелив / Търпелива
(прилагателно)

(Paciente /
Paciente (adjetivo))

Изразявам мнение (фраза)
— да изразявам своето
мнение учтиво (пример)

(Expressar opinião (frase)
— expressar a sua
opinião educadamente
(exemplo))

Импулсивен /
Импулсивна
(прилагателно)

(Impulsivo /
Impulsiva
(adjetivo))

Лесно се стресирам (израз)
— да обяснявам под стрес
(пример)

(Stresso-me facilmente
(expressão) — explicar-se
sob stress (exemplo))

Честен / Честна
(прилагателно)

(Honesto / Honesta
(adjetivo))

Внимателен / Внимателна
(прилагателно)

(Atento / Atenta (adjetivo))
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1.Exercícios

1. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. Колежката ми е много a. казва какво мисли.

2. Той е честен и винаги b. и винаги помага на колегите си.

3. Шефът ми е търпелив c. и спокойно обяснява задачите.

4. Мария е много дружелюбна d. отговорна и винаги спазва сроковете.
1-d: A minha colega é muito responsável e cumpre sempre os prazos. 2-a: Ele é honesto e sempre diz o que pensa. 3-c: O
meu chefe é paciente e explica as tarefas com calma. 4-b: A Maria é muito simpática e ajuda sempre os seus colegas.

2. Anúncio de emprego: novo colega (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: нервен, приятелски, шегуваме, честен, отговорен, грижовен,
търпелив, безчувствени

Нашата малка ИТ фирма в София търси нов колега за екипа. За нас е важно човекът да е
спокоен и (1) ____________________ . В офиса работим заедно и често помагаме един на друг,
затова искаме човек, който е (2) ____________________ и (3) ____________________ настроен към
хората. Не харесваме хора, които са груби или (4) ____________________ .

Новият колега говори с клиенти всеки ден. Той трябва да е (5) ____________________ и да не е (6)
____________________ . Понякога има проблеми, затова е добре човекът да е (7)
____________________ и да казва ясно какво може и какво не може. В екипа обичаме да се (8)
____________________ и да се смеем, но когато има работа, всички сме сериозни. Ако ти си такъв
човек, изпрати ни имейл с кратко представяне.
A nossa pequena empresa de TI em Sófia procura um novo colega para a equipa. Para nós, é importante que a pessoa
seja calma e responsável. No escritório trabalhamos juntos e muitas vezes ajudamos uns aos outros, por isso
queremos uma pessoa que seja atenciosa e tenha uma atitude amigável em relação às pessoas. Não gostamos de
pessoas que são rudes ou insensíveis.

O novo colega fala com clientes todos os dias. Ele tem de ser paciente e não ser nervoso. Às vezes há problemas, por
isso é bom que a pessoa seja honesta e diga claramente o que pode e o que não pode fazer. Na equipa gostamos de
brincar e rir, mas quando há trabalho, todos somos sérios. Se você for esse tipo de pessoa, envie-nos um e-mail com
uma breve apresentação.

(1) отговорен, (2) грижовен, (3) приятелски, (4) безчувствени, (5) търпелив, (6) нервен, (7) честен, (8)
шегуваме 
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3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. Какъв е характерът на новата колежка?  (Como é o caráter da nova colega?) 

a.   Тя е егоистична и не помага на
другите. 

b.   Тя е приятелска и лесно общува с
хората. 

c.   Тя е недисциплинирана и лесно се
стресира. 

2. Защо Петър е добър колега?  (Por que razão o Petar é um bom colega?) 

a.   Защото е много срамежлив и не
изразява мнение. 

b.   Защото редовно закъснява и
говори с екипа. 

c.   Защото помага, поема инициатива и
е внимателен. 

1-b 2-c

4. Escolha a solução correta 

1. В нашия екип аз винаги ____________________ на новите
колеги, защото съм приятелски човек.

(Na nossa equipe, eu sempre ajudo os novos
colegas, porque sou uma pessoa amigável.)

a.   помагаш  b.   помогна  c.   помагам  d.   помага 

2. Мария е много добра мениджърка, тя винаги
____________________ мнението на хората в екипа.

(Maria é uma ótima gerente; ela sempre ouve a
opinião das pessoas na equipe.)

a.   слуша��  b.   слушаш  c.   слушаме  d.   слуша 

3. Аз ____________________ на Иво, защото той е искрен и
отговорен колега.

(Eu confio no Ivo, porque ele é um colega
sincero e responsável.)

a.   се доверява  b.   се доверявам  c.   доверя се 

d.   доверявам се 
1. помагам 2. слуша 3. се доверявам

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 a. Нов колега в офиса 

Мария, колега: Иване, как ти се струва новият колега Петър?  
(Ivan, o que você acha do novo colega, Petar?)

Иван, колега: Мисля, че е приятелски и сърдечен, винаги поздравява всички.  
(Acho que ele é amigável e cordial; ele sempre cumprimenta todo mundo.)

Мария, колега: Да, и аз го забелязах — много е енергичен, но понякога малко
срамежлив.  
(Sim, eu também notei — ele é muito enérgico, mas às vezes um pouco tímido.)

Иван, колега: Съгласен съм. Изглежда отговорен и честен, може да му се доверя.  
(Concordo. Ele parece aberto e honesto; dá para confiar nele.)
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1. Какъв е характерът на детето според учителката? Дай две качества.
____________________________________________________________________________________________________

1. Какъв е новият колега според теб? Използвай две думи за характера.
____________________________________________________________________________________________________

b. Родителска среща в училище 

Учителка: Господин Борисов, децата говорят, че вашето момче е весело и грижовно с
приятелите.  
(Senhor Borisov, as crianças dizem que o seu menino é alegre e atencioso com os amigos.)

Борис, родител: Радвам се. У дома той е търпелив, но понякога е твърдоглав.  
(Fico feliz. Em casa ele é paciente, mas às vezes é teimoso.)

Учителка: Понякога тихите деца са потаени, но вашето изглежда честно и отговорно.
 
(Às vezes as crianças quietas são reservadas, mas o seu parece honesto e responsável.)

Борис, родител: Благодаря. Искам да се научи да се доверява на учителите и на другите деца.  
(Obrigado. Quero que ele aprenda a confiar nos professores e nas outras crianças.)

6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Ти си на тиймбилдинг с нови екипни членове. Мениджърът те моли да кажеш какъв
характер има човекът до теб и как работи. (Използвай: „Аз съм“, „на работа“, „много“ )

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Ти си интервюиращ за позиция в софиянска фирма. Интервюиращият те пита какъв колега
търсиш в екипа. Отговори кратко. (Използвай: „Аз искам“, „колега“, „в екипа")

____________________________________________________________________________________________________

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Мария (групов чат "Екип Маркетинг"):

Здравей,

утре идва нов колега в екипа – Иван. Той е много спокоен и тих, но е и много
отговорен и точен. Обича да работи в екип и е приятелски настроен.

Моля, напишете 2–3 изречения за себе си – какъв човек сте в работата
(например: спокоен, активен, весел и т.н.), за да запознаем Иван с екипа.

Поздрави,
Мария

 

Escreva uma resposta apropriada:  Здравей, Мария, / В работата аз съм... / Обикновено съм... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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