
A1.30.1 Consejos farmacéuticos 
Conselhos farmacêuticos

 

1. ¿Qué es la fiebre?

a. Un remedio para el dolor b. Una reacción normal del cuerpo 

c. Un tipo de ropa ajustada d. Una bebida fría 
2. ¿Qué puede causar la infección que provoca fiebre?

a. Un virus o una bacteria b. El agua a temperatura ambiente 

c. Solo el frío d. El paracetamol 
1-b 2-a

 

2. Leia o diálogo e responda às perguntas. 

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia
Um cliente com febre pede conselho na farmácia

Juan: Buenos días. No me encuentro bien. Tengo
fiebre desde ayer. 

(Bom dia. Não me sinto bem. Estou
com febre desde ontem.)

Farmacéutica: Buenos días. ¿Tiene también dolor de cabeza
o malestar? 

(Bom dia. Você também tem dor de cabeça ou
mal-estar?) 

Juan: Sí, tengo dolor de cabeza y estoy muy
cansado. 

(Sim, tenho dor de cabeça e estou muito
cansado.) 

Farmacéutica: De acuerdo. Para la fiebre puede tomar
paracetamol o ibuprofeno. Los dos son
antipiréticos. 

(Certo. Para a febre, pode tomar paracetamol
ou ibuprofeno. Os dois são antipiréticos.) 

Juan: Vale. ¿Cada cuántas horas? (Certo. De quantas em quantas horas?) 

Farmacéutica: El paracetamol, cada 8 horas. El ibuprofeno,
cada 6 horas, siempre con comida. 

(O paracetamol, a cada 8 horas. O ibuprofeno,
a cada 6 horas, sempre com comida.) 

Juan: Perfecto. ¿Algo más para sentirme mejor? (Perfeito. Mais alguma coisa para eu me sentir
melhor?) 

Farmacéutica: Beba mucha agua y puede humedecer la
frente con agua a temperatura ambiente. Eso
ayuda a bajar la temperatura. 

(Beba muita água e pode umedecer a testa
com água em temperatura ambiente. Isso
ajuda a baixar a temperatura.) 

Juan: De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa a
descansar. 

(Certo, muito obrigado. Vou para casa
descansar.) 

Farmacéutica: Muy bien. Y si la fiebre sigue más de 48 horas,
vaya al médico. Que se mejore pronto. 

(Muito bem. E se a febre continuar por mais de
48 horas, vá ao médico. Melhoras rápidas.) 

1. ¿Qué le pasa a Juan?   (O que acontece com Juan?)  

a. Tiene dolor de estómago después de comer. b. Tiene fiebre desde ayer.

c. Tiene alergia y estornuda mucho. d. Tiene gripe desde hace dos semanas.
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2. ¿Cómo debe tomar el ibuprofeno?   (Como ele deve tomar o ibuprofeno?)  

a. Cada 8 horas y con agua fría. b. Solo por la noche, antes de dormir.

c. Cada 4 horas y sin comida. d. Cada 6 horas y siempre con comida.
1-b 2-d

3. Você está em Valência e tem febre e tosse; precisa consultar um clínico geral. 

Tarefa:  Busca en la página un médico en Valencia y apunta su nombre y dirección.

URL:  Visita médica

Use in your answer: Visita Medicina General / Valencia / Médico general / Dirección / Mapa / Online
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https://www.doctoralia.es/tratamientos-servicios/visita-medicina-general/valencia

