
B1.18.2 Perífrasis verbales de infinitivo: soler, volver a, deber de... 
Perífrases verbais de infinitivo: Soler, Volver a, Deber de...

 

As perífrases verbais servem para expressar como uma ação se desenvolve:
se é habitual, começa, se repete, se interrompe, é obrigatória ou provável.

1. Verbo conjugado + infinitivo.
2. O verbo conjugado indica como a ação se desenvolve ou a intenção do falante; o infinitivo
expressa a ação principal.

Verbo auxiliar Exemplo

Soler
Yo suelo controlar la presión antes de dormir. (Eu costumo controlar a pressão antes de
dormir.)

Volver a
Él volvió a tomar la temperatura después del ejercicio. (Ele voltou a medir a temperatura
depois do exercício.)

Dejar de
Ella dejó de hacer ejercicio por dolor en la rodilla. (Ela parou de fazer exercício por dor no
joelho.)

Ponerse a El paciente se puso a cuidar los músculos. (O paciente começou a cuidar dos músculos.)

Estar a punto
de

Estoy a punto de vacunarme contra la gripe. (Estou prestes a vacinar-me contra a gripe.)

Deber Debes controlar el azúcar regularmente. (Você deve controlar o açúcar regularmente.)

Deber de Debe de tener fiebre porque no está aquí. (Deve estar com febre porque não está aqui.)

1. Traduza e escolha a resposta correta 

1. __________________ controlar la presión antes de acostarme, porque tengo antecedentes familiares de
hipertensión.   (Costumo controlar a pressão antes de me deitar, porque tenho antecedentes familiares
de hipertensão.)  

a.   Estoy soliendo  b.   Suelo  c.   Solía de  d.   Suelo a

2. Si el dolor vuelve, __________________ tomar la temperatura y llámame.   (Se a dor voltar, volte a medir
a temperatura e me ligue.)  

a.   vuelve  b.   vuelve de  c.   vuelves a  d.   vuelve a

3. __________________ hacer ejercicio por un dolor en la rodilla, pero ahora voy al fisio.   (Parei de fazer
exercício por causa de uma dor no joelho, mas agora vou ao fisioterapeuta.)  

a.   He dejado a  b.   Dejé a  c.   Dejé de  d.   Dejé

4. __________________ evitar el estrés si quieres cuidar el corazón y dormir mejor.   (Você deve evitar o
estresse se quiser cuidar do coração e dormir melhor.)  

a.   Debes  b.   Debes a  c.   Debes de  d.   Debe

1. Suelo 2. vuelve a 3. Dejé de 4. Debes
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2. Rewrite the phrases (QR: IA+) 

1. (Soler) Normalmente controlo la presión antes de dormir.
____________________________________________________________________________________________________
(Costumo controlar a pressão antes de dormir.)

2. (Volver a) Tomó la temperatura después del ejercicio. Más tarde la tomó otra vez.
____________________________________________________________________________________________________
(Voltou a medir a temperatura depois do exercício.)

3. (Dejar de) Antes hacía ejercicio, pero por dolor en la rodilla ya no lo hace.
____________________________________________________________________________________________________
(Deixou de fazer exercício por dor no joelho.)

4. (Ponerse a) No cuidaba mucho los músculos, pero ayer empezó a hacerlo en serio.
____________________________________________________________________________________________________
(Ontem pôs-se a cuidar dos músculos a sério.)

1. Suelo controlar la presión antes de dormir. 2. Volvió a tomar la temperatura después del ejercicio. 3. Dejó de hacer
ejercicio por dolor en la rodilla. 4. Ayer se puso a cuidar los músculos en serio.

 

3. Corrija o erro 
1. Debo tener infección, me duele la garganta.

_____________________________________________________________________________
Devo de ter uma infecção, minha garganta dói.

2. He vuelto tomar la tensión esta mañana.
_____________________________________________________________________________
Voltei a medir a pressão arterial esta manhã.

1. Debo de tener infección, me duele la garganta. 2. He vuelto a tomar la tensión esta mañana.
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