
B1.23.1 Controles prenatales en el embarazo 
Controlo pré-natal na gravidez

 

Cuando una mujer se queda embarazada, es importante hacer varios controles de salud
durante el embarazo. Las ecografías principales suelen hacerse en la semana doce y en la
semana veinte; a veces se añade otra al final del embarazo. La matrona realiza el
seguimiento y organiza pruebas como las analíticas de sangre. Esto ayuda a detectar
problemas, por ejemplo la diabetes gestacional mediante la curva de azúcar.

Quando uma mulher engravidar, é importante fazer vários exames de saúde durante a gravidez. As
principais ultrassonografias costumam ser feitas na semana doze e na semana vinte; às vezes adiciona-se
outra no final da gravidez. A parteira faz o acompanhamento e organiza exames como as análises de sangue.
Isso ajuda a detectar problemas, por exemplo a diabetes gestacional por meio da curva de açúcar.

1. ¿En qué semanas suelen hacerse las dos ecografías más importantes?

a. En la semana doce y en la semana veinte b. En la semana veinte y en la semana treinta y
cuatro 

c. En la semana diez y en la semana treinta d. En la semana treinta y cinco y en la semana
treinta y siete 

2. ¿Qué profesional se encarga de ayudar con pruebas y de hacer el seguimiento durante el
embarazo?

a. La matrona b. La farmacéutica 

c. La dentista d. La pediatra 
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