
A2.31 Lista de deseos 

☐ Habla sobre tu lista de deseos y planes futuros
 

El plan (O plano) Planificar (Planificar)

El futuro (O futuro) Realizar (Realizar)

Lo desconocido (O desconhecido) Hacerse (Tornar-se)

El comienzo (O começo) Soñar con (Sonhar com)

El final (O fim) Querer ser (Querer ser)

Posible (Possível) Viajar por el mundo (Viajar pelo mundo)

Imposible (Impossível) Vivir en otro país (Viver noutro país)

Pensar (Pensar) Tener una aventura (Ter uma aventura)

1. Digitalize o código QR para ver o vídeo, ou leia o texto. (QR: Áudio)

Un año sabático puede ayudarte a pensar en tus objetivos y en tus motivaciones
personales. También es una oportunidad para viajar y conocer otros lugares, pero suele
tener un coste económico. Si no tienes un plan, puedes aburrirte o sentir frustración. Hacer
un voluntariado o proyectos personales en el extranjero mejora tu experiencia. Al volver,
retomar el trabajo o los estudios puede ser difícil.

Um ano sabático pode ajudar você a pensar em seus objetivos e em suas motivações pessoais. Também é
uma oportunidade para viajar e conhecer outros lugares, mas costuma ter um custo econômico. Se você não
tiver um plano, pode ficar entediado ou sentir frustração. Fazer um voluntariado ou projetos pessoais no
exterior melhora sua experiência. Ao voltar, retomar o trabalho ou os estudos pode ser difícil.

1. ¿Para qué puede servir un año sabático?

a. Para reflexionar sobre intereses y objetivos b. Para ganar mucho dinero rápido 

c. Para evitar aprender cosas nuevas d. Para estudiar solo por obligación 
2. ¿Qué dificultad económica puede tener un año sabático?

a. Puede costar dinero en viajes, alojamiento y
formación 

b. Siempre te pagan un salario fijo 

c. No hay gastos porque todo es gratis d. Solo se paga el billete de autobús 
1-a 2-a

 

2. Gramática: Expressar desejos, cortesia e sugestões: "Me
gustaría", "Debería", "Querría" 

 
Expressões como me gustaría, querría ou debería são usadas para falar de
desejos e conselhos de forma cortês.

1. Usa-se me gustaría + infinitivo para expressar desejos.
2. Usa-se querría para ser cortês ou expressar desejos hipotéticos.
3. Debería + infinitivo expressa uma recomendação ou conselho.
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Expresión
(Expressão)

Ejemplo (Exemplo)

Me gustaría Me gustaría irme de viaje pronto. (Gostaria de viajar em breve.)

Querría
Querría realizar todos mis planes antes del final del año. (Gostaria de realizar todos os
meus planos antes do final do ano.)

Debería Deberías empezar a planificar tu viaje. (Você deveria começar a planejar sua viagem.)

3. Gramática: Dar conselhos com o condicional simple 

 
Usamos o condicional simple para dar conselhos de forma educada.
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1. __________________ planificar un curso de español para el comienzo del verano.   (Eu gostaria de
planejar um curso de espanhol para o início do verão.)  

a.   Me gustar  b.   Me gustaría  c.   Me gusta  d.   Me gustaría de

2. __________________ pedir dos días libres para realizar un viaje corto.   (Eu gostaria de pedir dois dias de
folga para fazer uma viagem curta.)  

a.   Quiero  b.   Querría  c.   Quería  d.   Querré

1. Me gustaría 2. Querría

Rewrite the phrases (QR: IA+) 

1. (Me gustaría) Quiero irme de viaje en julio.
____________________________________________________________________________________________________
(Gostaria de viajar em julho.)

2. (Querría) Quiero pedir dos días libres la semana que viene.
____________________________________________________________________________________________________
(Querería pedir dois dias de folga na semana que vem.)

3. (Deberías) Tienes que empezar a estudiar para el examen.
____________________________________________________________________________________________________
(Deveria começar a estudar para o exame.)

1. Me gustaría irme de viaje en julio. 2. Querría pedir dos días libres la semana que viene. 3. Deberías empezar a estudiar
para el examen.
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Expresión (Expressão) Ejemplo (Exemplo)

Mi consejo es... (O meu
conselho é...)

Mi consejo es pensar más en el futuro antes de actuar. (O meu conselho é
pensar mais no futuro antes de agir.)

En tu lugar... (No seu lugar...)
En tu lugar, planificaría bien cada omienzo. (No seu lugar, eu planificaria bem
cada começo.)

Yo recomendaría... (Eu
recomendaria...)

Yo recomendaría realizar tus sueños poco a poco. (Eu recomendaria realizar
os seus sonhos pouco a pouco.)

Deberías... (Você deveria...)
Deberías soñar con un plan realista. (Você deveria sonhar com um plano
realista.)

Podrías... (Você poderia...)
Podrías hacerse escritor y contar tus historias. (Você poderia se tornar
escritor e contar as suas histórias.)
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1. En tu lugar, ________________________________ el comienzo del viaje con tiempo.   (No seu lugar, eu
planejaría o início da viagem com antecedência.)  

a.   planifico  b.   planificaría  c.   planificar  d.   planificaré

2. Yo recomendaría ________________________________ con tu jefe sobre tu plan de futuro.   (Eu
recomendaria falar com o seu chefe sobre o seu plano para o futuro.)  

a.   hablé  b.   hablar  c.   hablas  d.   hablaría

1. planificaría 2. hablar

Rewrite the phrases (QR: IA+) 

1. (Mi consejo es...) Piensa en el futuro antes de actuar.
____________________________________________________________________________________________________
(Meu conselho é pensar no futuro antes de agir.)

2. (En tu lugar...) Planifica bien tu proyecto antes de empezar.
____________________________________________________________________________________________________
(No seu lugar, eu planejaria bem o projeto antes de começar.)

3. (Si fuera tú...) Habla con tu jefe sobre el curso de español.
____________________________________________________________________________________________________
(Se eu fosse você, eu falaria com seu chefe sobre o curso de espanhol.)

1. Mi consejo es pensar en el futuro antes de actuar. 2. En tu lugar, planificaría bien el proyecto antes de empezar. 3. Si
fuera tú, hablaría con tu jefe sobre el curso de español.
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4.Exercícios

1. Associe os itens que têm um significado relacionado. 

a. Me gustaría viajar 1. Es mejor planificar

b. Querría vivir en otro país 2. Querría viajar

c. Deberías planificar 3. los próximos años

d. el futuro 4. Me gustaría vivir fuera
a-2 b-4 c-1 d-3

2. Pesquisa interna: lista de desejos para 2026 (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: querría, posible, experiencia, reincorporación, plan, planificar,
formación, gustaría

El departamento de RR. HH. ha enviado una encuesta para (1) ____________________ actividades de
bienestar y (2) ____________________ . Piden a los empleados que escriban tres deseos para el
próximo año: un (3) ____________________ personal, un plan profesional y una (4) ____________________
nueva. No es necesario explicar todo, pero sí indicar si el plan es (5) ____________________ y cuándo te
(6) ____________________ empezarlo.

También preguntan si alguien (7) ____________________ pedir un año sabático cortoo dedicarse a un
proyecto personal, como un curso, un voluntariado o un viaje. Recomiendan pensar en el
presupuesto y en la (8) ____________________ al trabajo, para que el final del plan sea claro.
O departamento de RH enviou uma pesquisa para planejar atividades de bem-estar e formação. Pedem aos
funcionários que escrevam três desejos para o próximo ano: um plano pessoal, um plano profissional e uma
experiência nova. Não é necessário explicar tudo, mas sim indicar se o plano é possível e quando você gostaria de
começá-lo.

Também perguntam se alguém gostaria de solicitar um ano sabático curto (1 a 3 meses) ou se dedicar a um projeto
pessoal, como um curso, um trabalho voluntário ou uma viagem. Recomendam pensar no orçamento e no retorno ao
trabalho, para que o fim do plano fique claro.

(1) planificar, (2) formación, (3) plan, (4) experiencia, (5) posible, (6) gustaría, (7) querría, (8) reincorporación 

1. ¿Qué tres deseos piden y qué dos aspectos recomiendan tener en cuenta antes de empezar?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ouça o fragmento de áudio e escolha a resposta correta. (QR: Áudio) 

Verdadeiro Falso

 

1. La persona revisa su lista de deseos una vez a la semana. ☐ ☐
2. Ya ha decidido mudarse a otro país este verano. ☐ ☐
3. Para cumplir su plan, piensa ahorrar dinero antes de pedir vacaciones. ☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Escolha a solução correta 

1. En mi lista de deseos, ____________________ genial vivir en
otro país durante un año.

(Na minha lista de desejos, seria ótimo viver
em outro país durante um ano.)

a.   estaría  b.   estaríaa  c.   estuve  d.   estaríais 

2. Para el próximo verano, ____________________ planificar un
viaje por el mundo con tiempo.

(Para o próximo verão, eu gostaria de planejar
uma viagem pelo mundo com antecedência.)

a.   desearé  b.   desearía  c.   deseo  d.   deseaba 

3. Si tuviera más experiencia, me ____________________ a
organizar proyectos internacionales en mi empresa.

(Se eu tivesse mais experiência, me dedicaria a
organizar projetos internacionais na minha
empresa.)

a.   dedicaría  b.   dedicaba  c.   dedicaré  d.   dedico 

1. estaría 2. desearía 3. dedicaría

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 Planear un año sabático 

Marta (jefa): Álvaro, me dijiste que querías hablar de tus planes para los próximos meses.
¿Qué te preocupa?  
(Álvaro, você me disse que queria falar sobre seus planos para os próximos meses. O
que está te preocupando?)

Álvaro
(empleado):

Sí. Estoy pensando en pedir un año sabático para viajar un tiempo. Sueño
con viajar por el mundo antes de que termine el año.  
(Sim. Estou pensando em pedir um ano sabático para viajar por um tempo. Sonho em
viajar pelo mundo antes que o ano termine.)

Marta (jefa): Está bien, pero tenemos que planificarlo. ¿Cuándo sería el comienzo y cómo
dejarías tus proyectos?  
(Tudo bem, mas temos que planejar isso. Quando seria o começo e como você deixaria
seus projetos?)

Álvaro
(empleado):

Podría empezar en octubre. Es posible dejar todo organizado en septiembre y
que otra persona se encargue de lo urgente.  
(Eu poderia começar em outubro. É possível deixar tudo organizado em setembro e que
outra pessoa cuide do que for urgente.)

Marta (jefa): ¿Y después del sabático? ¿Quieres ser jefe de proyecto aquí o piensas vivir en
otro país?  
(E depois do sabático? Você quer ser gerente de projeto aqui ou pensa em viver em outro
país?)

Álvaro
(empleado):

Me gustaría ser jefe de proyecto, pero también me atrae lo desconocido: vivir
en otro país un tiempo. No sé si será posible, pero quiero planificarlo y
probar.  
(Eu gostaria de ser gerente de projeto, mas também me atrai o desconhecido: viver em
outro país por um tempo. Não sei se será possível, mas quero planejar e tentar.)

1. ¿Qué quiere hacer Álvaro en el futuro y por qué?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Falar: traduzir e responder (QR: IA+) 

Me gustaría... para el futuro. / Querría vivir en otro país por un tiempo. / Debería ahorrar y
planificar antes de empezar.

1. ¿Qué te gustaría hacer en los próximos años que aún no has hecho y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Imagina que vas a hacer un año sabático: ¿a dónde irías y qué plan sencillo harías para organizarlo?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Hola, Laura ��

¿Te apetece quedar el sábado para tomar un café? Últimamente estoy pensando
mucho en mis planes para el año que viene. Me gustaría hacer un viaje largo, pero no
sé si es posible con el trabajo.

¿Tú tienes una lista de deseos o algún plan para el futuro? Cuéntame y así nos
motivamos un poco.

Un abrazo,
Clara

 

Escreva uma resposta apropriada:  Me gustaría quedar el sábado a las... / Para el futuro, querría... /
Quiero... / Si fuera tú, planificaría... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbos importantes 
Estar (estar)

Condicional simple

Desear (desejar)

Condicional simple

Dedicarse a (dedicar‑ se a)

Condicional simple

yo estaría desearía me dedicaría a

tú estarías desearías te dedicarías a

él/ella/usted estaría desearía se dedicaría a

nosotros/nosotras estaríamos desearíamos nos dedicaríamos a

vosotros/vosotras estaríais desearíais os dedicaríais a

ellos/ellas/ustedes estarían desearían se dedicarían a
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