A2.21 A dar um passeio de domingo
Médulo 3 Planos para o fim de semana

A2.21 Ir a dar un paseo el domingo

O Invita a amigos y familiares a hacer una excursién o una caminata corta.
O Vocabulario sobre paisajes y senderismo.
O Conoce las zonas de senderismo mas famosas de tu pais anfitrién.

El lago (O lago) Las botas de montafa (As botas de montanha)
El rio (O rio) Caminar (Caminhar)

La cascada (A cachoeira) Ir de excursién (Fazer um passeio)

El bosque (A floresta) Hacer senderismo (Fazer trilha)

La montaiia (A montanha) Subir (Subir)

El pico (O cume) Describir (Descrever)

La costa (A costa) Cémodo (Confortdvel)

El camino (O caminho) Ligero (Leve)

La ruta (A rota) Pesado (Pesado)

La vista (A vista)

1. Digitalize o cédigo QR para ver o video, ou leia o texto. (QR: Audio)

Burgos es una provincia con mucha agua, cascadas y grandes rios como el Duero y el Ebro. sk
El agua viene del deshielo y de la lluvia en las montafias. También hay cuevas con rios e
subterrdneos, como Ojo Guarefia, que es enorme. Una visita destacada es el Pozo Azul de
Covanera. En el norte puedes ver la Cascada de la Mea, cerca de Puentedey.

Burgos é uma provincia com muita dgua, cachoeiras e grandes rios como o Douro e o Ebro. A dgua vem do

degelo e da chuva nas montanhas. Também hd cavernas com rios subterrdneos, como Ojo Guarefia, que é

enorme. Uma visita de destaque é o Pogo Azul de Covanera. No norte vocé pode ver a Cachoeira da Mea, perto
de Puentedey.

1. ;De dénde viene el agua que recogen los rios de Burgos?

a. De fuentes termales dentro de la ciudad b. Solo de lagos artificiales

c. Del mary de las mareas d. Del deshielo y de la lluvia de las montafias
2. ;Qué lugar se describe como una cueva con agua muy profunda?

a. El Pozo Azul de Covanera b. La ciudad de Burgos
c. El Puente de Puentedey d. La Cascada de la Mea
1-d 2-a
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A2.21 A dar um passeio de domingo
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2. Gramatica: Expressar o positivo e o negativo: "Bien/ Bueno, Mal/ Malo"
Quando queremos expressar se algo é positivo ou negativo em espanhol,
utilizamos expressdes como "esta bien" ou "es malo".

1. Bien / mal sdo usados para descrever a¢des ou estados. Usam-se com o verbo estar .
2. Bueno / malo usam-se com o verbo ser . Podem ser acompanhados por um substantivo para
caracteristicas gerais ou permanentes.

Expresion (Expressdo) Ejemplo (Exemplo)

Subir la montafia esta bien para hacer ejercicio. (Subir a montanha estd bem para
fazer exercicio.)

Estd bien + infinitivo

Estd mal + infinitivo Esta mal caminar sin botas de montafia. (Estd mal caminhar sem botas de montanha.)

Sustantivo + es ) ) . .
b Caminar es bueno para la salud. (Caminhar é bom para a satide.)
ueno

Es malo hacer senderismo con mochila pesada. (€ mau fazer caminhada com mochila
pesada.)

Es malo + infintivo

iQué bien! +

infinitivo iQué bien estar junto al lago con amigos! (Que bom estar junto ao lago com amigos!)

iQué mal! + infinitivo jQué mal olvidar las botas de montafia! (Que mau esquecer as botas de montanha)

1. llevar agua cuando vas de excursion por la montafia. (Estd bem levar dgua quando
vocé vai fazer uma excursdo pela montanha.)
a. Esbien b. Es bueno ¢. Estd bueno d. Estd bien

2. Caminar por el bosque para la salud. (Caminhar pela floresta é bom para a satde.)
a. estd bueno b. es bueno c. estd bien d. esbien

1. Estd bien 2. es bueno

Rewrite the phrases (QR: 1A+)

1. (es bueno) Caminar 30 minutos al dia es positivo para la salud.

(Caminhar 30 minutos por dia é bom para a saude.)
2. (Esta mal) Beber poca agua durante una excursién no es recomendable.

(Estd mal beber pouca dgua durante uma excursdo.)
3. (Esta bien) Llevar un mapa en la montafia es una buena idea.

(Estd bem levar um mapa na montanha.)
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A2.21 A dar um passeio de domingo

Médulo 3 Planos para o fim de semana

1. Caminar 30 minutos al dia es bueno para la salud. 2. Estd mal beber poca agua durante una excursion. 3. Estd bien llevar
un mapa en la montaria.
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3.Exercicios

1. Associe os itens que tém um significado relacionado.

a. Ir de excursién 1. No es correcto caminar sin botas
b. Subir la montafia 2.Ir hacia arriba

c. Estd bien caminar 3. Es bueno caminar

d. Estd mal caminar sin botas 4. Hacer senderismo

a-4 b-2 c-3d-1

2. Plano de passeio de domingo: Rota facil junto ao rio (QR: Audio)

Preencha as lacunas: cascada, bosque, lago, mal, botas, cémodo, vista, camino, montafia

Este domingo, el Ayuntamiento propone una ruta corta para pasear: “Senda del Rio". El (1)

es facil y ofrece buena (2) del (3) y de
una (4) . La ruta dura unas dos horas y es un plan (5) para ir
con familia o amigos. La salida esta junto al (6) , Con una zona para descansar.

Consejo: lleva agua y algo ligero para comer. Si ha llovido, el terreno puede estar (7)

y es mejor usar (8) de (9) . Subir al
mirador esta bien para hacer ejercicio, pero si vas con nifios puedes seguir la ruta plana junto al
rio.

Neste domingo, a Prefeitura propde uma rota curta para passear: “Trilha do Rio”. O caminho é fdcil e oferece uma boa
vista da floresta e de uma cachoeira. A rota dura cerca de duas horas e é um plano confortdvel para ir com a familia
ou amigos. A saida fica ao lado do lago, com uma drea para descansar.

Dica: leve dgua e algo leve para comer. Se tiver chovido, o terreno pode estar ruim e é melhor usar botas de montanha.
Subir até o mirante é bom para fazer exercicio, mas se vocé for com criangas pode seguir a rota plana junto ao rio.

(1) camino, (2) vista, (3) bosque, (4) cascada, (5) cémodo, (6) lago, (7) mal, (8) botas, (9) montafia

1. ;/Qué recomienda el texto llevar y cudndo dice que es mejor usar botas de montafia?

3. Ouga o fragmento de audio e escolha a resposta correta. (QR: Audio)
Verdadeiro Falso
1. La persona propone un paseo sencillo cerca de un rio, con bosque y

montafia. - .
2. Quedan por la tarde, después de comer, para empezar la ruta. O O
3. Recomienda llevar calzado de senderismo porque puede haber zonas

humedas. =
1-V2-X3-V
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5.

. Escolha a solugao correta

. Ayer con mis primos a la montafia y
estuvo bien caminar por el bosque.
a. fue b.

iba c. voy

. Después de la ruta, me
pensé: «jQué bien estar aquil».

junto al lago y

a. relajé b. relajé ¢. me relajé

. Eldomingo por la costa hasta una
cascada y la vista fue muy bonita.
a. andamos b. anduvimos C

fui 2. me relajé 3. anduvimos

Roleplay - dialogos (QR: Audio)

Quedar para una ruta el domingo

Marta (amiga):
Alvaro (amigo):

Marta (amiga):

Alvaro (amigo):

Marta (amiga):

Alvaro (amigo):

anduvieron

A2.21 A dar um passeio de domingo
Médulo 3 Planos para o fim de semana

(Ontem fui com meus primos a@ montanha e foi
bom caminhar pela floresta.)

d. fui

(Depois da trilha, relaxei junto ao lago e pensei:
«Que bom estar aquil»)

d. relajaba

(No domingo, caminhamos pela costa até uma
cachoeira e a vista foi muito bonita.)

d. anddbamos

Oye, Alvaro, ¢te apetece ir de excursién el domingo por la mafiana?

(Ei, Alvaro, vocé tem vontade de fazer uma excursé@o no domingo de manhda?)

Si, me viene bien. ;Qué ruta tienes en mente?

(Sim, para mim estd bom. Que percurso vocé tem em mente?)

Una ruta sencilla por la sierra de Guadarrama: el camino pasa por un

bosque y luego llega a un rio pequefio, con unas vistas muy bonitas.
(Um percurso simples pela serra de Guadarrama: o caminho passa por uma floresta e
depois chega a um rio pequeno, com vistas muito bonitas.)

(Perfeito. Tem que subir muito ou é mais plano?)

podemos parar cerca de un lago.

Perfecto. ¢/Hay que subir mucho o es mds bien llano?

Hay una subida corta, pero no es hasta el pico. Si hace buen tiempo, al final

(Tem uma subida curta, mas ndo é até o pico. Se fizer bom tempo, no final podemos

parar perto de um lago.)

Genial. Entonces llevo las botas de montafia, porque con piedra no voy

cémodo con zapatillas; que no sean pesadas, mejor algo ligero.
(Otimo. Entdo vou levar as botas de montanha, porque com pedra eu néo fico
confortdvel com ténis; que ndo sejam pesadas, melhor algo leve.)

1. ¢Qué lugares naturales menciona Marta para la ruta (por ejemplo, rio, bosque, lago)?
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6. Falar: traduzir e responder (QR: IA+)

¢Te apetece ir el domingo a...? / Podemos quedar a las... y caminar por... / Lo bueno es que...; lo
malo es que...

1. Invita @ un amigo o familiar a dar un paseo el domingo: ¢a dénde propones ir y a qué
hora quedais?

2. Describe una ruta cerca de tu ciudad (campo, bosque o costa): ;qué se puede ver alli y qué te gusta
y qué no te gusta del paseo?

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+)

Hola, Laura  Soy Dani.

Este domingo quiero salir a caminar un poco. Me han dicho que en el Parque Natural
de las Hoces del Rio Duratén hay un camino facil y una vista muy bonita del rio. ;Te
apetece venir?

Podemos quedar a las 10:00 en la estacién de Sepulveda. ;Crees que es mejor llevar
botas de montaia o con zapatillas vale? Si tienes otra ruta cerca, dime.

Escreva uma resposta apropriada: ;Te parece bien si quedamos a las...? / Creo que estd bien ir a...
porque... / Para mi es mejor llevar... porque...

A Ir (ir) Relajarse (relaxar-se) Andar (andar)

Verbos importantes L T o
Pretérito indefinido Pretérito indefinido Pretérito indefinido

yo fui me relajé anduve
ta fuiste te relajaste anduviste
él/ella/usted fue se relajo anduvo
nosotros/nosotras fuimos nos relajamos anduvimos
vosotros/vosotras fuisteis os relajasteis anduvisteis
ellos/ellas/ustedes fueron se relajaron anduvieron
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