
A1.20 Compras de alimentos 

☐ Escreve uma lista de compras para alimentos e bebidas diários.
☐ Pergunte a um empregado da loja sobre um produto no supermercado.  

La fruta (A fruta) La compra (A compra)

La verdura (A verdura) La lista de la compra (A lista de la compra)

La carne (A carne) El carrito de la compra (O carrinho de compras)

El pescado (O peixe) El supermercado (O supermercado)

El yogur (O iogurte) El mercado (O mercado)

Las galletas (As bolachas) La caja (A caixa)

El zumo (O sumo) Hacer la compra (Fazer as compras)

La comida (A comida) Necesitar (Precisar)

1. Diálogo: Luis y Clara en el supermercado con la lista de la compra (QR:
Áudio)

 
Luis: ¿Tienes la lista de la compra? (Você tem a lista de compras?)

Clara: Sí, la tengo aquí. Primero necesitamos jamón
para la comida de mañana. 

(Sim, eu tenho aqui. Primeiro precisamos de presunto
para a comida de amanhã.) 

Luis: Genial. ¿Cogemos jamón? (Ótimo. Pegamos presunto?) 

Clara: Sí, el normal, que el ibérico es muy caro.
Después, la carne. 

(Sim, o normal, porque o ibérico é muito caro. Depois,
a carne.) 

Luis: ¿Carne picada? (Carne moída?) 

Clara: Sí. ¡Ah! También necesitamos queso. (Sim. Ah! Também precisamos de queijo.) 

Luis: Aquí hay uno bueno. ¿Prefieres el de vaca o el de
cabra? 

(Aqui tem um bom. Você prefere o de vaca ou o de
cabra?) 

Clara: Me da igual. El de vaca, que es más barato. (Tanto faz. O de vaca, que é mais barato.) 

Luis: ¿Fruta? En la lista hay manzanas y plátanos. (Fruta? Na lista tem maçãs e bananas.) 

Clara: Cogemos también calabacines, que están de
oferta. 

(Pegamos também abobrinhas, que estão em
promoção.) 

Luis: Falta el tomate frito para los espaguetis. (Falta o molho de tomate para o espaguete.) 

Clara: Ya está todo. Vamos rápido a la caja, ¡que hay
cola! 

(Já está tudo. Vamos rápido ao caixa, que tem fila!) 

1. ¿Qué tipo de jamón eligen?   (Que tipo de presunto eles escolhem?)  

a. El ibérico b. El de pavo

c. No compran jamón d. El normal
2. ¿Por qué van rápido a la caja?   (Por que eles vão rápido ao caixa?)  

a. Porque falta el pescado b. Porque está lloviendo

c. Porque hay cola d. Porque el carrito de la compra está roto
1-d 2-c
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2. Gramática: Verbos com alteração de raiz: "e -> i, e -> ie, ..." 

 
Aprender as quatro regras principais para entender as mudanças de raiz nos
verbos.

1. Alguns verbos mudam sua raiz ao se conjugarem no presente, exceto em nosotros e vosotros.

Cambio de raíz (Mudança
de raiz)

Verbo
(Verbo)

Ejemplo (Exemplo)

e -> ie

Preferir Yo prefiero el pan. (Eu prefiro o pão.)

Querer Yo quiero la vainilla. (Eu quero a baunilha.)

Entender Tú entiendes la receta. (Tu entendes a receita.)

e -> i
Pedir Él pide el ajo. (Ele pede o alho.)

Servir Él sirve el chocolate. (Ele serve o chocolate.)

o -> ue

Volver Tú vuelves con los tomates. (Tu voltas com os tomates.)

Soler
Yo suelo probar la comida antes de servirla. (Eu costumo provar a
comida antes de servi-la.)

Dormir
Ellos duermen después de cocinar el arroz. (Eles dormem depois de
cozinhar o arroz.)

u -> ue Jugar Ellas juegan con la masa. (Elas jogam com a massa.)
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1. Yo ________________________________ un kilo de tomates y medio kilo de manzanas, por favor.   (Eu
quero um quilo de tomates e meio quilo de maçãs, por favor.)  

a.   quiere  b.   queremos  c.   quieres  d.   quiero

2. Nosotros no ________________________________ esta lista de la compra; es muy larga.   (Nós não
entendemos esta lista de compras; é muito longa.)  

a.   entendemos  b.   entiendemos  c.   entienden  d.   entiendo

3. Ellos siempre ________________________________ carne de pollo en el mercado.   (Eles sempre pedem
carne de frango no mercado.)  

a.   piden  b.   pido  c.   pide  d.   pieden

4. Por la noche yo ________________________________ pronto porque mañana hago la compra temprano.  
(À noite eu durmo cedo porque amanhã faço as compras cedo.)  

a.   dormo  b.   dormimos  c.   duerme  d.   duermo

1. quiero 2. entendemos 3. piden 4. duermo

Dos | 2

https://app.colanguage.com/pt/espanhol/gramatica/verbos-con-cambios-raiz
https://app.colanguage.com/pt/espanhol/programa/a1/20


3.Exercícios

1. Associe cada início à sua terminação correta. 

1. Necesito hacer la compra a. pero voy a pagar en la caja después.

2. En el supermercado siempre b. porque no tengo comida en casa.

3. Perdona, ¿dónde puedo c. comprar pescado fresco en este mercado?

4. Quiero un zumo de naranja, d. compro fruta, verdura y yogur.
1-b: Preciso fazer as compras porque não tenho comida em casa. 2-d: No supermercado sempre compro fruta, legumes e
iogurte. 3-c: Desculpe, onde posso comprar peixe fresco neste mercado? 4-a: Quero um suco de laranja, mas vou pagar no
caixa depois.

2. Folheto do supermercado do bairro (QR: Áudio) 

 Preencha as lacunas: carne, verdura, carritos, supermercado, hacer, lista, preguntar,
compra, fruta, caja

Supermercado Luna es un (1) ____________________ pequeño en el centro de la ciudad. Abrimos de
lunes a sábado, de 9 a 21 horas. Aquí puedes (2) ____________________ la (3) ____________________
rápida después del trabajo. Tenemos (4) ____________________ y (5) ____________________ fresca cada
día: manzanas, plátanos, tomates y calabacines. También hay (6) ____________________ , pescado,
yogur y queso.

En la entrada hay (7) ____________________ de la compra y cestas. Puedes mirar con calma y, si
necesitas ayuda, (8) ____________________ a un empleado. Hoy hay una oferta: un kilo de manzanas y
un litro de zumo de naranja por 3 euros. En la (9) ____________________ puedes pagar en efectivo o
con tarjeta. No olvides tu (10) ____________________ de la compra para organizar bien la comida de la
semana.
O Supermercado Luna é um estabelecimento pequeno no centro da cidade. Abrimos de segunda a sábado, das 9 às 21
horas. Aqui você pode fazer a compra rápida depois do trabalho. Temos frutas e verduras frescas todos os dias:
maçãs, bananas, tomates e abobrinhas. Também há carne, peixe, iogurte e queijo.

Na entrada há carrinhos de compras e cestas. Você pode olhar com calma e, se precisar de ajuda, perguntar a um
funcionário. Hoje há uma oferta: um quilo de maçãs e um litro de suco de laranja por 3 euros. No caixa, você pode
pagar em dinheiro ou com cartão. Não se esqueça da sua lista de compras para organizar bem a comida da semana.

(1) supermercado, (2) hacer, (3) compra, (4) fruta, (5) verdura, (6) carne, (7) carritos, (8) preguntar, (9) caja, (10) lista 
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3. Ouça os fragmentos de áudio e escolha a solução correta. (QR: Áudio) 

 1. ¿Qué prepara la mujer antes de ir al supermercado?  (O que a mulher prepara
antes de ir ao supermercado?) 

a.   Un regalo para una amiga b.   Un plan de viaje 

c.   Una lista de productos de comida 

2. ¿Qué hace el hombre en el supermercado?  (O que o homem faz no
supermercado?) 

a.   Devuelve la compra de ayer 
b.   Pregunta por la sección de productos
frescos 

c.   Paga en la caja del supermercado 
1-c 2-b

4. Escolha a solução correta 

1. Yo ____________________ hacer la lista de la compra antes de
ir al supermercado.

(Eu quero fazer a lista de compras antes de ir
ao supermercado.)

a.   queremos  b.   querer  c.   quiero  d.   quiere 

2. ¿Tú ____________________ frutas o verduras frescas para esta
semana?

(Você quer frutas ou verduras frescas para esta
semana?)

a.   quieren  b.   quiero  c.   queréis  d.   quieres 

3. Después del trabajo, nosotros ____________________ al
supermercado para comprar más yogur.

(Depois do trabalho, nós voltamos ao
supermercado para comprar mais iogurte.)

a.   vuelven  b.   volvemos  c.   vuelve  d.   volvimos 

1. quiero 2. quieres 3. volvemos

5. Roleplay - diálogos (QR: Áudio) 

 a. Hacer la compra para la semana 

Amigo: Mira, aquí está el supermercado; ¿tienes la lista de la compra?  
(Olha, aqui está o supermercado; você tem a lista de compras?)

Profesional: Sí, necesito fruta, verdura y yogures para toda la semana.  
(Sim, preciso de frutas, verduras e iogurtes para toda a semana.)

Amigo: Vale, cogemos manzanas, tomates y ese yogur natural de allí.  
(Certo, pegamos maçãs, tomates e aquele iogurte natural ali.)

Profesional: Perfecto, después vamos a la caja y ya terminamos la compra.  
(Perfeito, depois vamos ao caixa e já terminamos as compras.)

1. ¿Qué necesitas normalmente cuando haces la compra para la semana?
____________________________________________________________________________________________________

b. Preguntar por un producto en el súper 
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1. En el supermercado, ¿qué producto preguntas a veces porque no lo encuentras?
____________________________________________________________________________________________________

Cliente: Perdona, no encuentro el pescado, ¿dónde está, por favor?  
(Com licença, não encontro o peixe, onde fica, por favor?)

Dependienta: Está al fondo, al lado de la carne, detrás de los yogures.  
(Fica no fundo, ao lado da carne, atrás dos iogurtes.)

Cliente: Gracias. También necesito zumo y galletas para el desayuno.  
(Obrigado. Também preciso de suco e bolachas para o café da manhã.)

Dependienta: El zumo y las galletas están al entrar, a la derecha, en la primera fila.  
(O suco e as bolachas ficam na entrada, à direita, na primeira fila.)

6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: IA+) 

1. Estás en el supermercado después del trabajo. Quieres comprar comida para hoy.
Pregunta a un empleado dónde están las frutas. (Usa: la fruta, el supermercado, perdón)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Es sábado por la mañana. Estás en el mercado del barrio y quieres comprar verdura para hacer una
ensalada. Pregunta qué verdura te recomiendan. (Usa: la verdura, necesitar, por favor)

____________________________________________________________________________________________________

7. Escrita: WhatsApp (QR: IA+) 

Marta:
Hola, estoy en el supermercado ahora. ��
Quiero hacer la compra para los dos esta semana.

Ya tengo pan, leche y huevos.

¿Qué más necesitas de comida y bebida?
Por ejemplo: fruta, verdura, carne, pescado, yogur, galletas, zumo…

Escríbeme una pequeña lista de la compra, por favor.

 

Escreva uma resposta apropriada:  Hola Marta, necesito… / Para mí, prefiero… / También quiero… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Verbos importantes 
Comprar (comprar)

Presente

Querer (querer)

Presente

Volver (voltar)

Presente

yo compro quiero vuelvo

tú compras quieres vuelves

él/ella/usted compra quiere vuelve

nosotros/nosotras compramos queremos volvemos

vosotros/vosotras compráis queréis volvéis

ellos/ellas/ustedes compran quieren vuelven
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