A1.17 Cocinar y hornear

O Ingredientes basicos para cozinhar
O Expressar obriga¢des

A1.17 Cozinhar e assar
Mddulo 3 Dia a dia

La harina (A farinha) El tomate (0 tomate)

El aceite (0 dleo) Los ingredientes (Os ingredientes)
La mantequilla (A manteiga) La receta (A receita)

La nata (O creme de leite) Casero (Caseiro)

El aztcar (O aglicar) Mezclar (Misturar)

La cebolla (A cebola) Cocinar (Cozinhar)

El ajo (0 alho)

1. Diadlogo: Una receta casera para preparar un bizcocho con nata (QR:

Audio)

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Andrés:

Sara:

Hola, Sara. ;Qué tal? ;Vamos a tomar un café?

Claro. Ah, Andrés, mafiana es el cumpleafios de
Laura, jte acuerdas?

iSit Podemos hacerle una sorpresa en la oficina.

Podemos hacer un bizcocho.

Buena idea. Puedo comprar los ingredientes. ;Qué
necesitas?

La harina, el azucar y el aceite ya los tengo. Tienes
que comprar los huevos, la nata y la mantequilla.
Perfecto, te lo llevo todo esta tarde.

¢Me ayudas a prepararlo? Solo hay que mezclar
todos los ingredientes y meter el bizcocho en el
horno.

Sara, ya sabes que tengo dos manos izquierdas en
la cocina...

Ya, tu mujer debe tener mucha paciencia contigo.

(Old, Sara. Como vai?
Vamos tomar um café?)

(Claro. Ah, Andrés, amanhd é o aniversdrio da
Laura, lembra-se?)

(Sim! Podemos fazer uma surpresa para ela no
escritorio.)

(Podemos fazer um bolo.)

(Boa ideia. Posso comprar os ingredientes. Do
que vocé precisa?)

(A farinha, o agtcar e o 6leo eu jd tenho. Vocé
tem que comprar os ovos, a nata e a manteiga.)

(Perfeito, levo tudo para vocé esta tarde.)

(Vocé me ajuda a prepard-lo? E s6 misturar
todos os ingredientes e colocar o bolo no forno.)

(Sara, vocé jd sabe que eu tenho duas méos
esquerdas na cozinha...)

(Sim, a sua esposa deve ter muita paciéncia com
vocé.)

1. ¢Quién tiene que comprar los huevos, la nata y la mantequilla? (Quem tem que comprar os ovos, a nata e
a manteiga?)

a. Andrés

. La mujer de Andrés

d. Sara

b. Laura

2. ¢Qué van a preparar para el cumpleafios de Laura? (O que eles véo preparar para o aniversdrio da Laura?)

a. Un bizcocho

¢. Una tortilla de patatas

1-a 2-a
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b. Una sopa de tomate

d. Una ensalada con cebolla y ajo
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A1.17 Cozinhar e assar

Médulo 3 Dia a dia

. - ElziGTRE

2. Gramatica: Obrigacdes - "Hay que, tener que, deber" i
Obrigacdes - "haber, tener, deber" i

Expresién Formacién Ejemplo

Haber que (Haver o Hay que usar la harina correcta para el pastel. (£ precis
que (Hav Hay que + infinitivo yq ) P P (E preciso
que) usar a farinha correta para o bolo.)

Tener que (Ter  Tener (conjugado) + que + )
que ( Iue )*q Tengo que comprar el aceite. (Tenho que comprar o éleo.)

que) infinitivo
Deber (conjugado) + Debemos agregar la mantequilla. (Devemos adicionar a
Deber (Dever) o (conjug ) . greg q (
infinitivo manteiga.)
1. Para hacer esta receta, mezclar bien la harina con el azUcar. (Para fazer esta receita,
é preciso misturar bem a farinha com o agucar.)
a. tenemos que b. debe que c. tiene que d. hayque
2. En casa comprar aceite y tomate para cocinar la cena de hoy. (Em casa temos que
comprar dleo e tomate para cozinhar o jantar de hoje.)
a. tenemos que b. tengo que ¢. hayque d. debo
3. Por recomendacién del médico, cocinar con menos mantequillay mas cebollay ajo.

(Por recomendacdo do médico, devo cozinhar com menos manteiga e mais cebola e alho.)
a. debo que b. debo c. tengo d. hayque

4. En la oficina, cada persona traer un ingrediente casero para la receta del viernes.
(No escritério, cada pessoa tem que trazer um ingrediente caseiro para a receita de sexta-feira.)
a. hayque b. tiene de c. deben d. tiene que

1. hay que 2. tenemos que 3. debo 4. tiene que
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Mddulo 3 Dia a dia

3.Exercicios

1. Associe cada inicio a sua terminacao correta.

1. Para esta receta hay que usar a. con la harina en un bol.
2. Tengo que comprar aceite b. la harinay el azucar.

3. Debemos mezclar la mantequilla C. pizza casera los viernes.
4. En casa nos gusta cocinar d. y tomates para la cena.

1-b: Para esta receita é preciso usar a farinha e o agtcar. 2-d: Tenho que comprar azeite e tomates para o jantar. 3-a:
Devemos misturar a manteiga com a farinha em uma tigela. 4-c: Em casa gostamos de cozinhar pizza caseira as sextas-
feiras.

2. Regras da cozinha compartilhada no escritério (QR: Audio) a7
0
Preencha as lacunas: ingredientes, cocinar, aceite, harina, mantequilla, hay, nata, cebolla, O

casera

En nuestra oficina hay una pequefia cocina para todos. Para preparar comida (1)

, (2) que traer los (3) de casa. En el
armario puedes dejar la (4) , el aztcary el (5) . En la nevera
puedes dejar la (6) La(7) y otros productos frescos.

Si quieres (8) o calentar tu comida, tienes que limpiar la encimera después.
También debes lavar los platos y los vasos. No hay que dejar la (9) , el ajooel

tomate fuera de la nevera si hace calor. Al final del dia, todos tenemos que revisar la cocina y
dejarla limpia para el dia siguiente.
No nosso escritério hd uma pequena cozinha para todos. Para preparar comida caseira, é preciso trazer os

ingredientes de casa. No armdrio vocé pode deixar a farinha, o agticar e o dleo. Na geladeira vocé pode deixar o creme
de leite, a manteiga e outros produtos frescos.

Se vocé quiser cozinhar ou esquentar sua comida, tem que limpar a bancada depois. Também deve lavar os pratos e
os copos. Ndo se deve deixar a cebola, o alho ou o tomate fora da geladeira se estiver calor. No fim do dia, todos
temos que revisar a cozinha e deixd-la limpa para o dia seguinte.

(1) casera, (2) hay, (3) ingredientes, (4) harina, (5) aceite, (6) nata, (7) mantequilla, (8) cocinar, (9) cebolla

3. Ouca os fragmentos de audio e escolha a solugdo correta. (QR: Audio)

1. ¢Qué tiene que hacer la mujer primero para el pastel? (O que a mulher tem que
fazer primeiro para o bolo?)

b. Juntar la harina, el azucary la

a. Cocinar tomate con aceite )
mantequilla

c. Cortar la cebolla y el ajo
2. ¢Quéva a preparar el hombre para sus compafieros? (O que o homem vai
preparar para os seus colegas?)

a. Solo café casero sin ingredientes b. Un plato fdcil con verduras y aceite

c. Un pastel dulce con azucar y nata
1-b 2-b
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4. Escolha a solugdo correta

1. Para esta receta cocinar la cebolla con (Para esta receita, é preciso cozinhar a cebola

aceite de oliva. com azeite de oliva.)
a. debo b. tenemos que ¢. hayque d. tienes que

2. En mi piso pequefio mezclar los (No meu apartamento pequeno, tenho que

ingredientes en un solo bol. misturar os ingredientes em uma Unica tigela.)
a. tenemos que b. tiene que ¢. debo que d. tengo que

3. Para hacer un buen pan casero usar (Para fazer um bom péo caseiro, devemos usar

harina y un poco de aceite. farinha e um pouco de azeite.)
a. debo b. debemos ¢. hayque d. deben

1. hay que 2. tengo que 3. debemos

5. Roleplay - didlogos (QR: Audio)

a. Comprar ingredientes en el supermercado

Cliente: Buenas tardes, necesito harina, mantequilla, azucar y tomate para cocinar en
casa.
(Boa tarde, preciso de farinha, manteiga, agticar e tomate para cozinhar em casa.)
Cajera: Buenas tardes. La harina y el azticar estdn en este pasillo; la mantequilla y los
tomates estdn al fondo.
(Boa tarde. A farinha e o aglicar estdo neste corredor; a manteiga e os tomates estdo no
fundo.)
Cliente: Perfecto, gracias. Hoy hago una receta casera para mis amigos.
(Perfeito, obrigado. Hoje faco uma receita caseira para os meus amigos.)
Cajera: Muy bien. jQue aproveche la cena y suerte con la receta!
(Muito bem. Bom apetite no jantar e boa sorte com a receita!)

1. ;/Qué ingredientes necesitas tU para cocinar una cena sencilla en casa?

b. Cocinar con un amigo en casa

Amigo Carlos: Lucia, hoy queremos cocinar pasta casera, ;tienes los ingredientes?
(Ldcia, hoje queremos cozinhar massa caseira, vocé tem os ingredientes?)
Amiga Lucia: Si, tengo aceite, ajo, cebolla y tomate, pero no tengo nata.
(Sim, tenho azeite, alho, cebola e tomate, mas néo tenho creme de leite.)
Amigo Carlos: No pasa nada, mezclamos el tomate con un poco de mantequilla; asi sale bien.

(Nédo tem problema, misturamos o tomate com um pouco de manteiga; assim fica bom.)

Amiga Lucia: Vale, cocinamos asi y probamos la receta. Seguro que quedard rica.
(Ok, cozinhamos assim e testamos a receita. Com certeza vai ficar gostosa.)

1. En tu casa, ¢quién cocina normalmente y qué suele cocinar?
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6. Pratique em pares ou com o seu professor. (QR: I1A+)

1. En la oficina organizdis una comida de equipo. Tu preparas en casa una tortilla sencilla.
Explica a tu comparfiero qué ingredientes usas. (Usa: Los ingredientes, el huevo, la cebolla)

2. Estas en casa con tu pareja y decidis cocinar pasta esta noche. Explica qué haces tu en la cocina.
(Usa: cocinar, mezclar, el tomate)

7. Escrita: WhatsApp (QR: I1A+)

Sara: Hola, ;qué tal?
Mafiana tenemos café en la oficina y quiero hacer un bizcocho casero.

Yo tengo harina, azicar y aceite en casa, pero hay que comprar mas natay
mantequilla.

¢Me ayudas? ;Qué puedes comprar tU? Yo tengo que salir ahora y no tengo tiempo
para ir al supermercado.

Gracias,

Sara

Escreva uma resposta apropriada: Hola Sara, puedo comprar... / Yo puedo traer... / Tengo que pasar
por...

. Cocinar (cozinhar)
Verbos importantes

Presente
yo cocino
ta cocinas
él/ella/usted cocina
nosotros/nosotras cocinamos
vosotros/vosotras cocinais
ellos/ellas/ustedes cocinan
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